
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 9489741 不問 可

 (1)9時00分～17時30分 駐車場　なし

 毎　週 9人

 
正社員

03010- 9296941  可

臨床検査技師 (1)9時00分～18時00分 駐車場　なし

 (2)8時30分～12時00分 その他 17人

 
正社員

03010- 9594641  可

歯科衛生士 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 21人

 
正社員

03010- 9597041  可

栄養士 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 40人

 
正社員

03010- 9362841 不問 交替制あり 可

 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010- 9394041 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 可

 (1)11時00分～20時00分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 
正社員

03010- 9700841 不問 可

 (1)8時30分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～13時00分 その他 3人

 (3)8時30分～12時00分

正社員

03010- 9339841 不問 可

 (1)8時30分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 なし 9人

 
正社員

03010- 9616741 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

登録販売者（一般医薬品） (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

あれば尚可 (2)10時00分～19時00分 その他 11人

 (3)9時00分～13時00分

正社員

03010- 9439641 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 55人

 
正社員

03010- 9457141 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～8時59分 駐車場　あり

 (2)23時00分～8時00分 その他 9人

 (3)8時30分～17時30分

正社員

07032-  783241 不問 交替制あり 可

 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

土日祝他
ガイアリンク　株式会社・業務系システムまたは製造業向けシステムの設計お

よび開発

231,000円～
280,000円64歳

以下

盛岡市開運橋通３－４４
リージェントプラザビル４Ｆ
盛岡、花巻、釜石いずれかでの勤務

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

2人
月給

雇用・労災・
健康・厚生

臨床検査技師
1人

月給
日祝他

かとう整形外科クリニック・整形外科領域のＭＲＩ検査

200,000円～
230,000円59歳

以下

月一回土曜
日休み

盛岡市中央通２丁目８番１号

土曜日は交
代制で休み 盛岡市上田１－３－１０

リープ薬局、リード薬局いずれかの勤
務

雇用期間の定め
なし

雇用・労災・
健康・厚生

システムエンジニ
ア

木日祝他
医療法人　潤心会・患者さんの口腔衛生管理（メンテナンス）

・スケーリング、ＳＲＰ、ＰＭＴＣ、ＴＢＩなどの衛生士業務

200,000円～
310,000円64歳

以下
紫波郡矢巾町大字南矢幅１３地割
２９－１　神の前歯科医院

雇用期間の定め
なし

歯科衛生士
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

164,900円～
212,100円59歳

以下
盛岡市西松園三丁目２２番３号

土日祝
ＩＮＦＩＮＩＴＥ　ＢＵＮＣＨ　合同会社・飲食店の宣伝、企画発案、企画動画、ウェブ投稿

175,000円～
175,000円59歳

以下
盛岡市西見前１４地割１４７－１
極上拉麺専門店　穴場

日祝他
医療法人　緑生会・患者様の受付、来院対応、電話対応

・カルテの整理
・会計、レセプト業務

160,000円～
170,000円64歳

以下

休日当番医
の担当日は
勤務日になる
場合あり

盛岡市上田１丁目１９－１１
西島こどもクリニック

2人
月給

日祝他
有限会社　メディワークス盛岡・調剤薬局における医療事務業務

・受付、一般医療品販売
・レセプト業務（処方箋の入力作業）
・電話対応
・保険請求
・薬局へ来店された方への案内等のサポート業務

栄養士
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

歯科助手・受付
1人

月給
木他

なごみ矯正・デンタルクリニック・歯科受付（電話対応、患者様の対応）
・歯科医師の指示に基づいて、治療の介助や補助業
務

155,000円～
200,000円59歳

以下

毎月第４日曜
日 盛岡市前潟４－７－１

イオンモール盛岡　１階

雇用・労災・
健康・厚生9時30分～21時00分の

間の4時間以上
＊求人票参照

雇用期間の定め
なし

土日祝他
医療法人　共生会　松園第二病院・入院患者さまの栄養管理

・献立作成
・発注
・衛生管理
・栄養指導
・委託業者管理

ウェブマーケター
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

医療事務
1人

月給
日祝他

くどう医院・受付会計業務
・電子カルテ入力、管理業務
・レセプト業務
・クラーク業務
・診療所維持管理業務

145,000円～
162,000円59歳

以下

指定日

盛岡市前九年３丁目１６－１５

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

医療事務員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

財務経理
1人

月給
日祝他

株式会社　吉田測量設計・グループ企業全体の資金管理
・経理補助

226,000円～
403,000円61歳

以下

*求人票参照

盛岡市仙北１丁目３－１３

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

医療事務

152,000円～
220,000円59歳

以下

他
株式会社　ネクスコ・トール東北
盛岡事業部

・有料道路料金所での通行料金の収受
・ＥＴＣ機器等の監視及びトラブル対応
・お客様からの問合わせ等窓口対応
・料金所内外の清掃 170,500円～

170,500円62歳
以下

月間シフトに
よる 八幡平市大更第１地割２６５番地３

西根料金所

雇用期間の定め
なし

料金収受員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

販売員
2人

月給
他

株式会社　Ｒ１０００・婦人カジュアル衣料販売業務全般、店舗運営
・管理全般
・商品、在庫管理
・レジ業務、接客、商品説明
・ラッピング、店内ディスプレイ
・商品補充、店内清掃

165,000円～
165,000円59歳

以下

シフト制／月
８日～１０日 盛岡市本宮７－１－１

イオンモール盛岡南３階
レトロガール

雇用・労災・
健康・厚生

又は12時30分～21時30
分の間の8時間

雇用期間の定め
なし

※次回発行日 4月26日（金）

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 ☎ 019-624-8902 <平日のみ>

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 ☎ 019-623-4800 <平 日>

<土 曜>

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 ☎ 019-687-6911 <平日のみ>

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

9：00～17：00

10：00～18：00

10：00～16：30

9：00～16：00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

03010- 9671841 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 10人

 
正社員

03010- 9646841 普通自動車免許 変形（1年単位） 不可

 (1)9時00分～18時00分

 その他 13人

 
正社員

03010- 9560641 普通自動車免許 不可

 (1)9時00分～18時00分

 毎　週 2人

 
正社員

03060- 2033341 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

美容師 あれば尚可 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 その他 2人

 
正社員

03010- 9409041 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

調理師 駐車場　あり

 毎　週 37人

 
正社員

08040- 8679141 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)18時00分～3時00分 その他 15人

 (3)0時00分～9時00分

正社員

03010- 9639241  交替制あり 可

調理師 あれば尚可 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)10時00分～19時00分 毎　週 51人

 (3)5時30分～14時30分

正社員

03010- 9619141 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

調理師 あれば尚可 (1)3時00分～11時30分 駐車場　あり

 その他 6人

 
正社員

03010- 9435241 不問 可

 (1)17時00分～1時00分 駐車場　なし

 その他 3人

 
正社員

03010- 9527641 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 14人

 
正社員

06030- 2828841 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1年単位） 可

 (1)7時00分～16時15分 駐車場　あり

 その他 22人

 
正社員

03010- 9712741  変形（1ヶ月単位） 可

三級自動車整備士 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 40人

 
正社員

03010- 9539341  変形（1年単位） 可

５トン限定準中型自動車免許 (1)8時00分～17時45分 駐車場　あり

 毎　週 106人

 
正社員

03010- 9364541 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

フォークリフト運転技能者 (1)8時00分～16時30分 駐車場　あり

 その他 17人

 
正社員

日祝他
東亜リース　株式会社　盛岡営業所・建設会社への建設機械、車両（油圧ショベル、トラッ

ク等）レンタル販売のルート営業業務

375,000円～
425,000円59歳

以下

休日カレン
ダーによる
（月８日程度
休み）

盛岡市湯沢１０地割５９番地２２

営業
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

企画営業
1人

月給
日祝他

株式会社　総合広告社・広告営業全般（求人情報誌営業）
・テレビコマーシャル、新聞、雑誌、チラシ、看板、ホー
ムページ制作等の企画営業

189,000円～
260,000円59歳

以下

月により土曜
日出勤あり／
年間カレン
ダーによる

盛岡市大通１－１－１６
岩手教育会館２階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他
株式会社　アベールジャパン
盛岡支店

・人材派遣の法人営業
・新規開拓ならびに取引先対応
・派遣社員管理、契約書類作成、人事面接

270,030円～
300,000円59歳

以下
盛岡市菜園１丁目１２番１８号
盛岡菜園センタービル４Ｆ

雇用期間の定め
なし

法人営業職
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

美容師アシスタ
ント

2人
月給

火他
株式会社　コアーズ・美容一般技術（シャンプー、カット、カラー、パーマ等

の施術）
・来店したお客様や電話の応対、会計業務
・施術に必要な材料等の整理
・ダイレクトメールの作成や発送等の業務

190,483円～
190,483円59歳

以下

ローテーション
による（月６～
７回の休み）*
求人票参照

盛岡市本宮７丁目２－２０
ＳｋｙＶｉｌｌａｇｅ盛南　１階
盛岡店

雇用・労災・
健康・厚生

他
いこいの村岩手（水・木株式会社）・宿泊客、日帰り客への料理提供

180,000円～
300,000円不問

シフト制による

八幡平市平笠第２４地割１番地４

雇用期間の定め
なし

調理
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

5時30分～19時00分の
間の8時間程度

雇用期間の定め
なし

店舗運営・管理
3人

月給
他

株式会社　丸千代山岡家・調理、接客、清掃の店舗運営業務
・店舗管理業務：衛生、食材、設備、スケジュール、労
務、人材の採用と育成、金銭、売上、損益管理

232,717円～
370,866円

18歳
～59
歳

月間公休日８
～９日

盛岡市東仙北（岩手盛岡店）、盛岡
市上厨川字新田（盛岡インター店）、
秋田県秋田市（秋田仁井田店）（秋
田寺内店）各店舗

雇用・労災・
健康・厚生・
財形又は9時00分～8時59分

の間の8時間程度

他
株式会社　メディカルサポート・食事作りやおやつ作り

・食器の洗浄、片付け、厨房清掃

155,080円～
155,080円59歳

以下

シフト制による
月１０日～１１
日程度

盛岡市津志田町１丁目１５－３７
介護付き有料老人ホームあおぞら

雇用期間の定め
なし

調理補助員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

調理員
1人

月給
他

有限会社　ひよこフーズ・幼稚園給食、仕出し料理等の調理業務

146,000円～
180,000円59歳

以下

シフト制により
月８日休み
（２月のみ７
日）

盛岡市上堂１丁目１２－１９

雇用・労災・
健康・厚生

月他
株式会社　ＦＯＤ（ｃｌｕｂ　ＷＨＯ）・店内清掃等の開店準備

・テーブル上の灰皿、グラス等の片付け
・洗い物
・レジ業務
・電話応対

200,000円～
240,000円20歳

以上

シフト制
盛岡市大通２丁目３－１４
アンデルセンハウスＢ１

雇用期間の定め
なし

キッチンスタッフ
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

溶接工
2人

月給
日祝他

株式会社　三上鉄建・鉄骨の加工、組立、現場施工の業務（溶接作業は主
に工場では半自動溶接、現場ではアーク溶接）

160,000円～
220,000円64歳

以下

年間カレン
ダーによる
（土曜休日月
平均３日）

盛岡市羽場２地割３１番地１

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社　大商金山牧場・食肉製造、加工、パック、包装作業等食肉製造業務

全般

185,000円～
193,000円59歳

以下

会社カレン
ダーによるシ
フト制

紫波郡矢巾町大字広宮沢第３地割
４０８　盛岡営業所

雇用期間の定め
なし

被覆アーク溶接、半自動溶接技能者
資格あれば尚可

食肉製造加工
2人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

自動車整備士
1人

月給
日祝他

株式会社　ＩＫトランスポート・所有する大型トラック、中型トラックの整備および点検
業務
・車両のオイル交換及びタイヤ交換
・定期点検 200,000円～

250,000円59歳
以下

会社カレン
ダーによる 紫波郡矢巾町流通センタ―南２丁目

４－１８

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他
第一貨物　株式会社　盛岡支店・計画に基づき車検整備や定期点検を行う

・管轄内事業所の車両管理
・走行時故障車などへ出張管理

183,200円～
190,040円64歳

以下
紫波郡矢巾町流通センター南２丁目
４－２

雇用期間の定め
なし

整備職
2人

月給

雇用期間の定め
なし

はい作業主任者・中型免許あれば尚
可

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし
※平成２９年３月１２日以前取得の普
通自動車免許（ＭＴ）可

フォークリフト作
業員

1人
月給

日祝他
宮古港湾運送　株式会社
運送事業部　盛岡事業所

・石膏ボード入出庫作業（トラックへの積込、自社倉庫
への搬入）
・引取業者接客対応
・在庫管理 164,000円～

216,500円59歳
以下

第２土曜日

*求人票参照
紫波郡矢巾町流通センター南２丁目
４－１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html


