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豊作願い
心込めて苗植え
（スイカの定植実施・関連記事 10 ページ）

～毎日の自炊に疲れが見え始めたあなたへ～
今こそ、食べて幸せ！食べて応援！
滝沢の飲食店を発掘しよう！

P4	 特別定額給付金の申請受け付けが始まっています
P5	 新型コロナウイルス感染症の影響による
　　　　　　　　　　　　　　市税の徴収猶予について
　　　　市・県民税の納税通知書を送付します
P6	 公園の遊具に付いているマークについて
P7	 児童手当現況届は６月中に手続きを
　　　　若年者健診が始まります

特集
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お家でゆっくりカフェごはんはいかが？

～ペレニアルロックガーデン春子谷地
　　　　　　　　Café ミルクの里～

　当日のご来店やお弁当１個からの提供も OK
です。電話注文は午後２時半までにお願いします。

【所在地】鵜飼花平 100-1
【営業時間】午前 10 時半～午後４時
※テイクアウト 午前 11 時～午後３時

【定休日】木曜日（祝日の場合は営業）
【注文・問い合わせ】
☎ 680-2030

新鮮でおいしい岩魚の宅配サービス始めました

　注文は販売前日の午後１時までにお願いし
ます。

【所在地】後 485
【営業時間】午前 10 時～午後３時
【配達エリア】
市内、盛岡市、雫石町に限定

【注文・問い合わせ】
☎ 090-3965-2443

　「新型コロナウイルス感染症」の感染拡大による
全国的な外出自粛が続いたことから、市内でも多く
の飲食店が集客や売上の面で深刻な影響を受けてい
ます。こうした飲食店を応援するため、“テイクア
ウト（お弁当を含む）” を展開している市内飲食店
を紹介します。

　このような状況だからこそ「３密」を避けつつ、
みんなで「楽しく」「おいしく」市内の飲食店を応
援し、この危機を乗り切りましょう。

　今回は、事前アンケートにご協力いた
だいた飲食店の中から一部抜粋して掲載
しています。その他の店舗情報について
は、HP で随時掲載・更新していますので、
ぜひご覧ください。市 HP はこちら

〈テイクアウトメニュー〉
●ベビーリーフの生ハムサラダ
　540 円（税込）
●牛タンシチュー　
　918 円（税込）
●タルト各種　
　432 円（税込）　など

〈販売商品〉
●炭火焼サイズ
　鮮魚　300 円／匹

　炭火焼　500 円／匹

●刺身・ムニエルサイズ
　グラム売り（参考）
　約 1,500 円／ 500g　など

～毎日の自炊に疲れが見え始めたあなたへ～

今こそ、食べて幸せ！食べて応援！
滝沢の飲食店を発掘しよう！

特集 

～行德養魚場～

“＃ taki 飯”
をつけて

 SNS に投稿するぽん！

　今日は
何食べよう？

※営業時間や販売商品は変更となる場合があります。
　詳しくは、店舗 HP や SNS などをご確認ください。

テイクアウトでお店を応援しましょう！
１人１食テイクアウトしただけで

約５万５千食！
気になっていたけど

今まで行ったことのないお店の味、
この機会にテイクアウトで

楽しんでみませんか？

☞
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“あたたかい食事” であなたに、みんなに笑顔を

 ～フードアトリエ～

　

　当店は決まったメニューが無く、お客様の
ご要望に合わせてお作りします。ご相談くだ
さい。

【所在地】牧野林 1011-7
【営業時間】午前 8 時～午後５時　※不定休
【配達時間】　午前 10 時～午後６時
【配達エリア】※ 5,400 円以上
市内、盛岡市（一部を除く）
お店での引き渡しもできます。

【注文・問い合わせ】
☎ 619-9111

もちもちのパンに「幸せ」たくさん詰まってます

～米パン屋～

　電話で注文できます。
　冷凍配送も承っております。価格が若干変
わりますので、問い合わせください。

【所在地】鵜飼年毛 250
【営業時間】
午前 10 時～なくなり次第終了

【定休日】水曜日、他第 1・3・5
日曜、祝日

【注文・問い合わせ】
☎ 684-3256

暑さに負けるな！
　　がっつり食べて、ココロもカラダも元気に！

～とんかつ あけと～

　他にも各種お弁当を取りそろえています。
前日の正午までにご注文ください。
　上記以外のお弁当や、とんかつ（からあげ）
などの単品も１枚からお持ち帰りできます。

【所在地】大釜上竹鼻 75-5
【営業時間】午前 11 時～午後８時
半（ラストオーダー）

【注文・問い合わせ】
☎ 681-0007

【事業者の皆様へ】
　あなたのお店の情報も市の HP に掲載しませんか？掲載店舗を随時募集しています。掲載依頼は、
観光物産課（☎ 656-6534）までご連絡ください。

〈テイクアウトメニュー〉
●あけと盛り
　3,500 円（税抜）

●かつ丼弁当 /120g
　690 円（税抜）　など

〈テイクアウトメニュー〉
●彩り野菜弁当
　800 円～
●タコライス
　800 円～
●パンケーキ　
　800 円～　など

〈販売商品〉
米粉（80％）パン各種
●プレーン
　 540 円（税込）

●食パン セサミ
　 650 円（税込）

●米ワッサン（6 個入り）
　 360 円（税込）　など

今日の食事に１品追加♪温かい味をどうぞ

～とうふ味処　田楽茶屋～

　ご来店も惣菜各種
お持ち帰りも可能です。

【所在地】巣子 180-2
【営業時間】午前 11 時半～午後４時半
※テイクアウト
午前 7 時～午後７時

【注文・問い合わせ】
☎ 688-4409

〈テイクアウトメニュー〉
●田楽豆腐
　150 円（税込）

●豆腐コロッケ
　（リンゴ味・わかめ味など）
　130 円（税込）

●お煮しめ
　450 円（税込）　など

☝クーポンが
付いています
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

特別定額給付金の申請受け付けが始まっています
●問い合わせ　滝沢市特別定額給付金実施本部（☎ 656－ 6598）

給付金の

サギに注意!!

●通帳
●キャッシュカード

「怪しいな？」と思ったら遠慮なくご相談ください

令和２年５月総務省 給付金

お近くの警察署

お住まいの市区町村

市区町村や総務省などが以下を行うことは
絶対にありません

受給にあたり、手数料の振込みを求めること

現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすること

メールを送り、ＵＲＬをクリックして申請手続きを

求めること

●暗証番号
●口座番号

消費者ホットライン

特 別 定 額 給 付 金 に 関 す る お 知 ら せ

絶対に教えない！渡さない！

警察相談
専用電話

●マイナンバー

188

新型コロナウイルス給付金関連

（詐欺）

0120-213-188

消費者ホットライン

#9110

（局番なしの３桁）

　
特
別
定
額
給
付
金
は
、
期
限
が

過
ぎ
る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

●
特
別
定
額
給
付
金
と
は

　
こ
の
給
付
金
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
影

響
を
留
意
し
、
家
計
を
支
援
す
る

た
め
の
も
の
で
す
。

●
対
象
と
な
る
人

　
令
和
２
年
４
月
27
日
時
点
で
市

の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て

い
る
人
（
申
請
書
郵
送
済
み
）

※
申
請
・
受
給
手
続
き
が
で
き
る

の
は
世
帯
主（
同
一
世
帯
全
員
分
）

●
給
付
方
法

　
原
則
、
申
請
者
の
本
人
名
義
の

銀
行
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。

●
給
付
額

　
１
人
に
つ
き
10
万
円

●
申
請
手
続
き
期
限

　
令
和
２
年
８
月
７
日
（
金
）

●
詐
欺
に
注
意

　
市
や
総
務
省
な
ど
が
現
金
自
動

預
払
機
（
A
T
M
）
の
操
作
や
手

数
料
の
振
り
込
み
を
求
め
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

●
親
族
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避

難
し
て
い
る
人
へ

　
配
偶
者
や
そ
の
他
親
族
か
ら
の

暴
力
を
理
由
に
避
難
し
、
令
和
２

年
４
月
27
日
以
前
に
滝
沢
市
に
住

所
を
移
す
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

人
は
、
次
の
手
続
き
に
よ
り
給
付

金
の
受
け
取
り
が
可
能
で
す
。
左

下
の
表
に
該
当
す
る
人
が
対
象
と

な
り
ま
す
。

●
手
続
き
方
法

　
特
別
定
額
給
付
金
実
施
本
部
へ

申
出
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

様
式
は
総
務
省
ま
た
は
滝
沢
市
の

H
P
か
ら
印
刷
し
て
く
だ
さ
い
。

申請方法 必要なもの

郵送申請方式
（市へ返送）

・申請書（市から郵送）
・口座確認書類
・本人確認書類

オンライン申請方式
（マイナポータル上）

・口座確認書類
・�世帯主のマイナンバー
カード
・�IC 読み取り機能付きの
パソコンまたはスマート
フォン

① 配偶者暴力防止法に基づく保護命令が出されていること

②
婦人相談所による配偶者からの暴力の被害者の保護に関
する証明書または、市区町村、民間支援団体などによる確
認書が発行されていること

③
令和２年４月 28日以降に住民票が滝沢市に移され、住民
基本台帳の閲覧制限などの「支援措置」の対象となってい
ること

※
申
出
書
に
は
、
配
偶
者
や
そ

の
他
親
族
か
ら
の
暴
力
を
理
由

に
避
難
し
て
い
る
こ
と
が
確
認

で
き
る
書
類
と
し
て
、
次
の
書

類
の
い
ず
れ
か
の
添
付
が
必
要

で
す
。

①
婦
人
相
談
所
な
ど
が
発
行
す

る
証
明
書
ま
た
は
市
区
町
村
、

福
祉
事
務
所
、
民
間
支
援
団
体

な
ど
が
発
行
す
る
確
認
書

②
保
護
命
令
決
定
書
の
謄
本
ま

た
は
正
本

【対象となる要件（いずれかに該当する人）】
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●
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局
で

納
付
で
き
ま
す

　
指
定
金
融
機
関
の
他
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
一

部
の
ス
ー
パ
ー
や
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
・
郵
便
局
な
ど
で
納
付
で

き
ま
す
。
な
お
、
期
限
を
過

ぎ
た
も
の
や
金
額
を
訂
正
し

た
も
の
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・

郵
便
局
で
は
納
付
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
１
枚
の
納
付
額

が
30
万
円
を
超
え
る
も
の
は
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は

納
付
で
き
ま
せ
ん
。

●
ク
レ
ジ
ッ
ト
納
付
が
で
き

ま
す

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
ク

レ
ジ
ッ
ト
納
付
が
で
き
ま
す
。

詳
細
は
市
の
H
P
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
本
年
度
適
用
の
税
制
改
正

①
ふ
る
さ
と
納
税
の
見
直
し

　
総
務
大
臣
に
よ
り
指
定
さ

れ
た
地
方
団
体
以
外
の
団
体

に
対
し
て
、
令
和
元
年
６
月

１
日
以
降
に
支
出
さ
れ
た
寄

付
金
は
ふ
る
さ
と
納
税
対
象

外
と
な
り
ま
す
。
対
象
団
体

に
つ
い
て
は
、
総
務
省
H
P

の
ふ
る
さ
と
納
税
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

②
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額

控
除
の
拡
充

　

消
費
税
10
％
適
用
の
住

宅
取
得
な
ど
に
つ
い
て
、
令

和
元
年
10
月
１
日
～
令
和

２
年
12
月
31
日
の
間
に
居

住
し
た
場
合
、
控
除
が
10
年

間
か
ら
13
年
間
に
延
長
さ
れ

ま
す
。
延
長
期
間
に
お
い
て

は
、
所
得
税
か
ら
控
除
し
き

れ
な
い
額
は
、
現
行
の
控
除

限
度
額
（
所
得
税
の
課
税
総

所
得
金
額
等
の
７
％
、
最
高

１
３
６
，
５
０
０
円
）
の
範

囲
内
で
個
人
住
民
税
か
ら
控

除
さ
れ
ま
す
。

市・県民税の納税通知書を送付します

●問い合わせ　収納課（☎ 656－ 6574）

●
対
象
と
な
る
市
税

　

令
和
２
年
２
月
１
日
か

ら
同
３
年
１
月
31
日
ま
で
に

納
期
限
が
到
来
す
る
市
県
民

税
、
固
定
資
産
税
な
ど
全
て

の
税
目
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

●
申
請
手
続
き
な
ど

・
令
和
２
年
６
月
30
日
ま
た

は
納
期
限
の
い
ず
れ
か
遅
い

日
ま
で
に
手
続
き
が
必
要
で

す
。

・ 

申
請
書
の
他
、
収
入
や
現

預
金
の
状
況
が
分
か
る
資
料

の
提
出
が
必
要
で
す
。
提
出

が
難
し
い
場
合
は
口
頭
で
伺

い
ま
す
。

※
特
例
が
認
め
ら
れ
な
い
場

合
で
も
、
現
行
の
猶
予
制
度

が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

・
来
庁
に
よ
る
申
請
手
続
き
、

相
談
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
予
約
制
で
す
。

電
話
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
徴
収
猶
予
の
特
例
制
度

　
地
方
税
法
な
ど
の
改
正
に

よ
り
、
令
和
２
年
４
月
30
日

か
ら
徴
収
猶
予
の
特
例
制
度

が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
事
業
な
ど
に
係
る
収

入
に
相
当
の
減
少
が
あ
っ
た

人
は
、
最
長
１
年
間
市
税
の

徴
収
猶
予
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
請
に
は
、
担
保
の
提
供
は

不
要
で
す
。
猶
予
期
間
中
は

延
滞
金
が
か
か
ら
ず
、
事
業

の
状
況
に
応
じ
て
途
中
で
の

納
付
や
分
割
納
付
を
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

●
対
象
者

　
左
表
を
全
て
満
た
す
納
税

義
務
者
・
特
別
徴
収
義
務
者

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症の影響による市税の徴収猶予について

①

新型コロナウイルス感染症の影
響により、令和２年２月以降の
任意の期間（１か月以上）に事
業などに係る収入が前年同期に
比べておおむね 20％以上減少し
ていること。

② 一時に納付しまたは納入するこ
とが困難であること。

【対象となる要件】

▶問い合わせ
賦課について
税務課　☎ 656-6570
納付方法について
収納課　☎ 656-6575
納付相談について
収納課　☎ 656-6573
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●問い合わせ　都市政策課（☎ 656－ 6550）

公園の遊具に付いているマークについて

　
公
園
の
遊
具
に
は
、
安
全
に
遊

ぶ
た
め
の
注
意
書
き
や
マ
ー
ク
が

貼
ら
れ
て
い
ま
す
。
遊
具
で
遊
ぶ

と
き
に
は
注
意
し
て
い
た
だ
き
、

譲
り
合
っ
て
使
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
幼
児
に
は
必
ず
大
人
が
付
き

添
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
公
園
で
遊
ぶ
と
き
の
心
得

①
仲
良
く
遊
ぼ
う

・
遊
具
で
遊
ぶ
と
き
は
順
番
を
守

ら
せ
る
。

・
前
の
人
を
押
し
た
り
突
き
飛
ば

し
た
り
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
。

・
自
分
よ
り
大
き
い
子
ど
も
の
動

き
に
気
を
付
け
さ
せ
る
。

・
自
分
よ
り
小
さ
い
子
ど
も
に
も

気
を
配
ら
せ
る
。

②
遊
具
と
遊
び
場
を
大
切
に

・
ガ
ラ
ス
や
金
属
、
ロ
ー
プ
は
注

意
し
て
片
付
け
る
。

・
落
書
き
、
ご
み
な
ど
で
遊
び
場

を
汚
さ
な
い
。

③
能
力
に
合
っ
た
安
全
な
遊
具
で

遊
ぼ
う

・
身
体
能
力
に
合
わ
な
い
遊
具
で

遊
ば
せ
な
い
。（
年
齢
表
示
シ
ー
ル

【
左
上
の
写
真
】を
参
考
に
遊
ば
せ

て
く
だ
さ
い
。）

・
故
障
中
や
修
理
中
の
遊
具
、「
使

用
禁
止
」
の
表
示
が
あ
る
遊
具
で

遊
ば
せ
な
い
。

・
健
康
器
具
は
大
人
用
な
の
で
遊

ば
せ
な
い
。

④
け
が
を
し
た
人
に
は

・
助
け
を
呼
ぶ
間
は
付
き
添
う
。

・
け
が
を
し
た
人
は
な
る
べ
く
動

か
さ
な
い
。

・
ぶ
つ
け
た
所
は
水
で
冷
や
す
。

・
出
血
し
た
ら
、
水
道
水
で
汚
れ

を
よ
く
洗
い
、
布
か
本
人
の
手
で

押
さ
え
る
。（
他
人
の
血
に
は
触
ら

な
い
）

⑤
事
故
が
起
き
た
ら
す
ぐ
に
助
け

を
求
め
る

・
緊
急
連
絡
先
が
表
示
し
て
あ
れ

ば
、
そ
こ
に
連
絡
す
る
。

・
重
症
の
と
き
は
１
１
９
番
に
電

話
を
し
て
救
急
車
を
呼
ぶ
。

⑥
そ
の
他
の
危
険

・
車
や
自
転
車
な
ど
の
交
通
事
故

に
注
意
。道
路
に
飛
び
出
さ
な
い
。

・
知
ら
な
い
人
に
声
を
掛
け
ら
れ

て
も
付
い
て
い
か
な
い
。

（
引
用
出
典
：
一
般
社
団
法
人
日
本
公

園
施
設
業
協
会
（
J
P
F
A
））

●
遊
具
の
更
新
に
つ
い
て

　
市
で
は
平
成
27
年
度
か
ら
、
利

用
者
の
安
全
確
保
と
利
便
性
向

上
の
た
め
、
老
朽
化
し
た
遊
具
を

更
新
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業

は
、
東
北
防
衛
局
の
特
定
防
衛
施

設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金
を
活

用
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
年
度
は
、
２
公
園
計
３

基
の
遊
具
を
更
新
し
ま
し
た
。

・
山
ゆ
り
集
会
所
公
園
（
14
号
公

園
）
…
す
べ
り
台
、
２
連
ブ
ラ
ン

コ・ハ
イ
ム
団
地
公
園
（
17
号
公
園
）

…
２
連
ブ
ラ
ン
コ

▲この看板のそばにある遊具は、特定防衛施設周辺整備
調整交付金を活用して更新されたものです。

▲遊具に貼られているマーク例２
（たったまますべらない）

▲遊具に貼られているマーク例１
（年齢表示シール）

たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします
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●問い合わせ　児童福祉課（☎ 656－ 6520）

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
現
況
届

・
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

・
受
給
者
の
健
康
保
険
被
保

険
者
証
（
保
険
証
）
の
写

し
ま
た
は
年
金
加
入
証
明
書

（
国
民
年
金
加
入
者
は
不
要
）

・
そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
提

出
す
る
書
類
が
あ
り
ま
す
。

※
本
年
度
か
ら
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
情
報
連
携
の
本
格
運
用

が
始
ま
り
ま
す
。
詳
細
は
案

内
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
６
月
定
時
払
い
に
つ
い
て

　
６
月
定
時
払
い
は
６
月
10

日
（
水
）
で
す
。
６
月
定
時

払
い
で
は
、
２
月
分
か
ら
５

月
分
ま
で
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

児
童
手
当
の
受
給
者
は
、

毎
年
６
月
中
に
「
現
況
届
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
毎
年
６
月
１
日
時
点
の

状
況
を
確
認
し
、
引
き
続
き

手
当
を
受
給
す
る
要
件
が
あ

る
か
確
認
す
る
も
の
で
す
。

提
出
が
無
い
場
合
は
、
６
月

分
以
降
の
手
当
て
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
。
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
方
法

　
現
在
の
受
給
者
に
案
内
通

知
を
郵
送
し
ま
す
。
同
封
の

書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
・

押
印
の
上
、
必
要
書
類
と
と

も
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
提
出
方
法　

　

郵
送
ま
た
は
直
接
持
参

（
児
童
福
祉
課
・
東
部
出
張

所
）
※
本
年
度
は
可
能
な
限

り
郵
送
を
推
奨
し
ま
す
。

・
送
付
先
（
児
童
福
祉
課
）

　
〒
０
２
０・０
６
９
２　

　
滝
沢
市
中
鵜
飼
55

・
提
出
期
限

　

６
月
30
日
（
火
）（
当
日

消
印
有
効
）

※
書
類
に
不
備
・
不
足
が
あ

る
場
合
は
支
払
い
が
遅
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

児童手当現況届は６月中に手続きを

年齢 所得制限未満 所得制限以上
３歳未満 15,000 円

5,000 円３歳～
小学生

第１・２子 10,000 円
第３子以降 15,000 円
中学生 10,000 円

支払い時期：６月、10月、令和３年２月

【支給月額】

③
指
定
医
療
機
関
な
ど
に
助

成
券
と
保
険
証
を
持
参
し
て

受
診

●
受
診
期
間

　
６
月
１
日
（
月
）
～
令
和

３
年
２
月
28
日
（
日
）

●
指
定
医
療
機
関
な
ど

　
市
内
外
の
指
定
医
療
機
関

な
ど
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
申
し
込
み
の
際
に
指
定

医
療
機
関
一
覧
を
お
渡
し
す

る
他
、
H
P
で
も
確
認
で
き

ま
す
。

●
健
診
項
目

　
問
診
、
身
体
計
測
、
視
力
、

聴
力
、
血
圧
測
定
、
胸
部
Ｘ

線
、
血
液
検
査
（
貧
血
・
肝

機
能
・
脂
質
・
血
糖
）、
尿
検

査
、
心
電
図
検
査

●
健
診
結
果

　
受
診
し
た
指
定
医
療
機
関

な
ど
で
健
診
の
結
果
を
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。
健
診
結

果
に
つ
い
て
は
、市
保
健
師・

管
理
栄
養
士
か
ら
「
健
康
相

談
会
」
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
国
民
健
康
保
険（
国
保
）

で
は
、
健
康
診
査
を
受
診
す

る
機
会
の
少
な
い
若
い
人
た

ち
が
、
積
極
的
に
健
康
診
査

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
「
若
年
者
健
康
診
査
助
成

事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「
若
年
者
健
康
診
査
」を
受

診
し
た
場
合
、
８
千
円
ま
で

の
健
診
費
用
を
市
国
保
が
負

担
し
ま
す
（
費
用
が
８
千
円

を
超
え
た
分
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
）。

●
対
象
者

　
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る

19
歳
～
39
歳
（
昭
和
56
年
４

月
２
日
生
～
平
成
13
年
４
月

１
日
生
）
の
人

※
受
診
前
に
滝
沢
市
国
保
の

資
格
を
喪
失
し
た
場
合
は
対

象
者
と
な
り
ま
せ
ん
。

●
申
し
込
み
か
ら
受
診
ま
で

①
受
診
前
に「
保
険
年
金
課
」

に
申
込
書
を
提
出

※
申
込
書
は
窓
口
・
H
P
で

入
手
で
き
ま
す
。

②
窓
口
申
し
込
み
の
場
合
は

そ
の
場
で
、
郵
送
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
よ
る
申
し
込
み
の
場
合
は

郵
送
で
助
成
券
を
交
付

若年者健診が始まります
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6528）



令和２年６月号　No.1016 8

だより

○
開
設
時
間　

　
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
15
分

○
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場

～
離
乳
食
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
～

　
０
歳
児
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
を

対
象
に
、
離
乳
食
の
実
習
・
試
食
・

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
４
～
６
カ

月
児
コ
ー
ス
と
７
～
11
カ
月
児
コ
ー

ス
を
交
互
に
月
１
回
開
催
し
て
い
ま

す
。
開
催
の
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
子
育
て
世
代

　
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設

　
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環
境
を

目
指
し
、
市
役
所
1
階
に
子
育
て
世

代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
妊
娠
期
・
出
産
期
・
子
育

て
期
を
通
じ
て
利
用
で
き
る
相
談
窓

口
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
、
保
健
師
や

助
産
師
、
家
庭
児
童
相
談
員
で
す
。

相
談
の
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
授
乳
や
お
む
つ

替
え
に
利
用
で
き
る
相
談
室
も
あ
り

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
セ
ン
タ
ー
の
主
な
業
務

・
母
子
健
康
手
帳
や
妊
婦
一
般
健
康

診
査
受
診
票
の
交
付

・
出
生
届
時
の
す
く
す
く
手
帳
（
乳

児
健
診
票
・
予
防
接
種
券
）
の
交
付

・
滝
沢
市
幸
せ
子
育
て
応
援
プ
ラ
ン

の
配
布

・
保
健
師
や
助
産
師
に
よ
る
妊
娠
や

出
産
、
育
児
の
相
談
（
窓
口・電
話
）

・
妊
産
婦
や
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
世
帯

へ
の
家
庭
訪
問
な
ど
。

○
わ
ん
ぱ
く
広
場

～
親
子
で
遊
び
な
が
ら
交
流
～

　
遊
具
を
準
備
し
、
ホ
ー
ル
を
解
放

し
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
を
自
由
に

遊
ば
せ
な
が
ら
、
同
年
代
の
お
子
さ

ん
を
持
つ
親
同
士
で
交
流
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
す
こ
や
か
健
康
相
談

～
計
測
と
相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す
～

　
体
重
増
加
が
心
配
な
お
子
さ
ん
の

計
測
や
子
育
て
の
悩
み
な
ど
の
相
談

に
、
保
健
師
や
助
産
師
、
栄
養
士
が

応
じ
ま
す
。
予
約
制
で
、
市
内
3
か

所
の
会
場
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
の
日
程
と
会
場
は
、
広

報
15
日
号
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
す
こ
や
か
健
康
相
談
、
ぴ
よ
ぴ
よ

広
場
、わ
ん
ぱ
く
広
場
に
つ
い
て
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
防
止
対
策
に
伴
い
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

○
育
児
相
談

～
予
約
制
の
個
別
相
談
で
す
～

　
お
子
さ
ん
の
言
葉
や
行
動
な
ど
で

心
配
が
あ
っ
た
り
、
子
育
て
に
悩
み

や
不
安
が
あ
る
人
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。
月
２
～
３
回
、
火
曜
日
ま

た
は
木
曜
日
の
午
後
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
相
談
時
間
は
１
時
間
で
予
約

制
で
す
。
健
康
推
進
課
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ　
健
康
推
進
課

（
☎
６
５
６・
６
５
２
６
）

子
育
て
を
応
援
す
る
市
の
サ
ー
ビ
ス

お
子
さ
ん
の
成
長
は
、
と
て
も
う
れ
し
い
も
の
。
一
方
で
、
成
長
に
伴
う
育
児
の
悩
み
は
付
き
も
の
で
す
。

市
で
実
施
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
、
子
育
て
の
悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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○

対
象
者

　
令
和
３
年
３
月
31
日
を
基
準
日
と

し
40
歳
以
上
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

○

内
容

　
B
型
お
よ
び
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査

○

料
金

　

千
円
（
70
歳
以
上
の
人
や
生
活
保

護
世
帯
な
ど
は
検
査
料
金
免
除
）

○

申
し
込
み

　

健
康
推
進
課
に
直
接
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

　
基
本
健
康
診
査
と
長
寿
健
康
診
査
、

前
立
腺
が
ん
検
診
の
対
象
者
に
は
、

個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。
通
知
が

届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

○
実
施
期
間

　
６
月
１
日（
月
）～
10
月
31
日（
土
）

○
実
施
場
所

　
市
内
の
指
定
医
療
機
関

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
受
付
時
間
が

異
な
り
ま
す
。

※
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

基本健康診査・長寿健康診査・前立腺がん検診・
肝炎ウイルス検査を実施します

指定医療機関 所在地 電　話
栃内第二病院 大釜吉水 103－１ 684－ 1111
土井尻医院 大釜竹鼻 163－ 15 684 － 1325
飯島医院 鵜飼狐洞１－ 277 684 － 1001
滝沢中央病院 鵜飼笹森 42－２ 684－ 1151
かなもり神経科内科クリニック 高屋敷平 11－ 39 684 － 2777
植田内科消化器科医院 穴口 183－３ 643－ 5511
ゆとりが丘クリニック 土沢 541 699 － 1122
木村内科クリニック 土沢 310－ 102 699 － 1260
こんの神経内科・脳神経外科クリニック 牧野林 1010－４ 699－ 1111
あべ整形外科医院 巣子 1156－ 22 688 － 1600
高橋内科胃腸科クリニック 巣子 1186－ 14 688 － 8111
杉江内科クリニック 野沢 62－ 1017 656 － 9177

●市の指定医療機関●

▶問い合わせ
長寿健康診査について
　保険年金課　
　☎ 656－ 6528
それ以外について
　健康推進課
　☎ 656－ 6527

○
滝
沢
子
育
て
ダ
イ
ヤ
ル

～
電
話
で
気
軽
に
相
談
を
～

（
☎
６
８
７・
６
５
１
１
）

　
妊
娠
や
出
産
、
育
児
に
関
す
る
相

談
に
保
健
師
や
助
産
師
が
応
じ
ま

す
。
子
育
て
支
援
の
情
報
を
知
り
た

い
人
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
相
談

時
間
：
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
半

～
午
後
５
時
）

○
こ
ど
も
救
急
相
談
電
話
（
岩
手
県

で
設
置
）

　
夜
間
に
、
電
話
で
子
ど
も
の
病
気

や
事
故
の
こ
と
で
相
談
が
で
き
る
窓

口
で
す
。

　
経
験
豊
か
な
看
護
師
が
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す
。

◆
受
付
時
間

　
午
後
７
時
～
午
後
11
時
（
年
中
無

休
）

◆
電
話
番
号

　
局
番
な
し
の
♯
８
０
０
０　
ま
た

は
（
☎
６
０
５・
９
０
０
０
）

※
♯
８
０
０
０
は
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
電

話
、
IP
電
話
か
ら
は
ご
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
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地域の話題やイベントを紹介します

スイカの定植実施
夏に向けスイカ農家始動

　４月27日、たきざわグリーンワークスの畑でス
イカの定植（苗植え）が実施されました。この日
は３か所の畑で計2,100本ほどを定植。ただスイ
カの苗を植えるのではなく、夕顔の台木（根本）に
スイカの苗を差し込んだものを植えていきます。そ
の後、風で折れやすい苗を守るために小さなビニー
ルハウスを作り、日差しの強さや霜などの寒さから
守ってくれるわらやパオパオと呼ばれるカバーを上
に被せてこの日の作業は終了。この日に植えた苗は
全て市内で飼育されている馬の馬ふんを活用した土
で育てられるため、チャグチャグスイカとして販売
し、売り上げの一部が馬の飼育に還元されます。作
業を進める三

み か み こ う し

上恒史さんは「おいしいスイカを皆さ
んに届けるために、定植から苗が順調に伸びるまで
の期間は大切だ」と話し、我が子を守るように一つ
一つの作業に丁寧に取り組んでいました。定植作業
は毎年ゴールデンウィークにかけて実施されます。

　滝沢ライオンズクラブが４月23日、相の沢キャ
ンプ場周辺で清掃活動をしました。本格的な登山
シーズンを前に、側溝の泥あげや桜の木の枝切
り、道路のごみ拾いなどを実施しました。会長の
中
なか じ ま つ ね お

島恒夫さんは「今年は感染症の影響で山開き式が
中止になってしまったが、通りかかった人たちに登
山口のきれいな桜を見て楽しんでもらいたい」と作
業に熱を入れました。

企業からマスク寄贈
必要としている市民へ

　４月27日～５月13日に市へマスクの寄贈があ
りました。寄贈していただいたのは、ベアーズロッ
ク株式会社から200枚、金盛商事有限会社から千
枚、株式会社エヌジェイ・エコサービスから５千枚、
熊
くま が い た つ お

谷達雄さんから20枚。それぞれ感謝状を贈呈し
ました。３月に株式会社ミクニからも寄贈され、医
療機関や福祉施設などに配布しましたが、今回は滝
沢消防署、市内の妊婦の皆さんなどへ配布します。 鞍掛山登山口を整備

ライオンズが清掃活動
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長芋パン販売開始
免疫アップにも効果的

　無添加パン生地工房ナチュール（盛岡市津志田）が滝沢市のマル庄農園（園主：庄
しょうじ　けいすけ

司敬介氏）
の長芋を使った食パンを研究開発し、「長芋入り食パン」を新発売しました。生地に擦り下ろ
した長芋が練りこまれており、他の食パンよりも長い時間発酵させています。しっとりした食
感で程よい塩味があり、そのまま食べても焼いても美味しく食べられる一品です。機械の置き
場や生産工程管理などのチェックを厳しく設けたG

ギ ャ ッ プ

AP 認証を取っているマル庄農園の長芋は、
オリンピックの選手にも提供することができます。栽培は、土地の「地力」を上げるために畑
を２年間寝かせた後、種植えから収穫まで１年間かけて行います。こうして、３年かけて力いっ
ぱい育った長芋は、きれいな真っ白で、切り口の変色も起きません。そんな長芋と、無添加パ
ンが１つになり、体に優しい食パンが出来上がりました。この食パン１つには、約 150 ㌘の
長芋が入っており、最近話題の免疫力アップが見込める成分も手軽に摂取できます。庄司さん
は「焼いて薄く切って食べると美味しい。サイドメニューのイメージがある長芋が主食として
出されるのは嬉しい」と語ってくれました。この長芋食パンの販売期間は決まっていないそう
ですが、１日の数に限りがあるため、前日の午前中までに電話予約をすることで取り置きが可
能です。免疫力を上げ、感染症に負けない元気な体作りにもつながる長芋食パン。ぜひ一度食
べてみてはいかがでしょうか。
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だよりまなびの杜
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市では「発達障がいに関する説明スライド」を
作成し、２年前から市内全ての小学校の「新入生
保護者説明会」（１月～２月実施）で説明してい
ます。これは、県内初の取り組みです。今年２月
に県総合教育センターで発表したことから、県内

親子実験科学教室 総合的な学習の時間
（川前神楽の伝承）

　PTAの研修部が中心となり、昨年９月の参観日
に開催し、盛岡市の「子ども科学館」による、親子
で楽しめる科学実験プログラムを体験しました。
子どもたちはもちろん、保護者からも好評で、来
年も開催してほしいとの声が多数聞かれました。

　本校の４年生は地域の伝統芸能である「川前神楽」の伝
承に取り組んでいます。川前神楽保存会の皆さんにご指導
いただきながら神楽独特の舞と地域に伝わる伝統の心を受
け継いでいます。学習後も保存会に加入し、神楽の伝承活
動を続ける子もあり、郷土芸能祭でも舞を披露しました。

はもとより全国からも注目が集まっています。
発達障がいの特性を理解し、子どもとの関わり
方について考えて頂く良い機会となっています。

「新入生保護者説明会」での説明の様子

学校の状況に応じて複数回の説明の機会を設定
（滝沢東小学校PTA総会での説明の様子）

～保護者の感想より（一部抜粋）～
・子育てがうまくいかないと悩むことばかりでした。
でも、一番苦しくて、悲しかったのは、子どもだっ
たと気付かされました。

・周りの関わりでうちの子もうまくやっていけるんだ
と、考えられるようになりました。

・いろいろな人に発達障がいのことを知ってもらえる
のはとても良いことだと思いました。

『発達障がい説明会』説明スライドより

県内初　滝沢市内全小学校の新入生保護者説明会で
保護者理解のための『発達障がい説明会』を実施



生涯学習

スポーツ
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全ての世代の皆さんが生きがいとやりがいのある充実した人
生を送ることができるまちを目指して、『「生きがい」と「やり
がい」の学びガイド』を作成しました。
これは、市民の皆さんが「学びたい」、「活動したい」と思う
スポーツや文化芸術、講座・セミナー、ボランティアなどを一
覧にしているものです。多くの皆さんに活動へ参加していただ
くことを願っております。
なお、学びガイドは市HP「教育委員会のページ～学びナビ」
に掲載しております。広報たきざわ「６月号お知らせ版」と一
緒に皆さんのご家庭にお届けしますのでご活用ください。
■問い合わせ　生涯学習スポーツ課（☎656 -6589）

学びガイド完成

教　室 活動日 活動時間 活動施設 対　象 参加料 定　員

エアロビ教室

毎週火曜日
（火曜日コース）

午後１時～
午後３時

滝沢総合公園体育館
柔剣道室 他 一　般

半期 6千円 30人

毎週木曜日
（木曜日コース）

午後７時～
午後９時 半期6千円 30人

毎週金曜日
（金曜日コース）

午後１時～
午後３時 半期6千円 30人

ダンススポーツ教室
（社交ダンス）

全29回
（不定期）

午前10時～
午前 11時半 多目的研修センター 小学生～

　　一般 4千円 無

キッズ運動教室 土曜日
（7月から　全10回）

午前 10時～
午前 11時

滝沢総合公園体育館
柔剣道室 他

幼　児
（年長） 5千円 10人

タヒチアンダンス
教室　　　　　　 毎月第4土曜日 午後５時～

午後６時
滝沢総合公園体育館
柔剣道室 他

幼児～　
　　一般 5千円 無

各種教室（全４教室：幼児から一般・シニア世代）を再開します。
参加希望者は、市内体育施設窓口にある申込用紙に必要事項を
記入の上参加料を添えてお申し込みください。詳細はチャグチャ
グスポーツクラブＨＰをご覧ください。
■問い合わせ　公益財団法人　滝沢市体育協会（☎687-3637）

チャグチャグ
スポーツクラブ

第33回滝沢市民体育祭総合開会式・前期種目（６月14日開催予定）は、
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となりました。
なお、中期・後期は予定どおり開催する予定ですが、今後の状況によっ

ては中止などとなる場合もあります。
■問い合わせ　公益財団法人　滝沢市体育協会（☎687－3637）

市民体育祭（前期）
中止のお知らせ

皆さんの
学びを応援

各種教室のお知らせ



図書館

文化芸術
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八幡館山遺跡の所在する大釡白山の八幡館山
は標高246.8m、北から南に走る尾根の先端部
がくびれた独立した様相の山になっています。
南麓には秋田街道があるように、昔から雫石盆
地や秋田方面に通じる交通の要衝でした。
このような環境にある八幡館山遺跡は、16

世紀末まで山城として使われており、古代末の
11世紀後半の特徴をもつ土器が数多く採集さ
れています。これらの土器は前九年合戦（1051
年～ 1062年）に関係する安倍氏の時期のもの
で、県内でも同類の土器が出土した遺跡は少な
いです。また、八幡館山遺跡を除くと全ての出
土遺跡が河川の近くの河岸段丘上や沖積地に立
地している点からも、本遺跡の出土例は希少で

市指定史跡 八
はちまんたてやま

幡館山遺
い

跡
せき

シリーズ
滝沢市指定文化財の紹介  vol.16

◆指定年月日　平成22年3月29日
◆所有者　個人および法人
◆所在地　大釜白山50ー21他
◆交　通　大釜駅から徒歩30分
◆見　学　遊歩道があり約15分ほどで山頂に着きます。

あると共に、八幡館山遺跡が古代末にも活用
されていた証です。
これらのことから八幡館山遺跡は『陸奥話
記』などに記述される安倍氏関連の遺跡にお
ける謎を解く鍵として注目されています。

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

  安全に楽しく図書館を使うために  

図書館では、新型コロナウイルス感染拡大
防止の対策として次の取り組みをしています。
自宅でも本を読んだ後に手洗いと手指消毒

をするなど、感染予防を心掛けましょう。

l一部利用制限
・一定の距離を保つため、閲覧席を約半数に減ら
しています。

・共用機器である検索用パソコンは１台のみ利用
可能で、使用後に消毒しています。

・持込パソコン席は８席から５席に減らしています。

lイベントの中止
６月の図書館イベントは全て中止となります。

l利用にあたってのお願い
・館内での滞在時間が長時間とならないようご協
力ください。

・入館時の手指消毒とマスク着用をお願いします。
・体調のすぐれない人のご利用はご遠慮ください。
・できるだけ人との距離を取りながら利用してく
ださい。

・特定都道府県から来県、または帰県される皆さ
んに対して、今までいた都道府県の自粛要請の
趣旨を踏まえて、来県後２週間は慎重な行動を
お願いします。

　　　　　　　　　　　  図書館休館日 6月 9日（火）・23日（火）
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おいしいレシピ
【オレンジジュースで作る

キャロットラペ】

【材料（４人分）】
　ニンジン　中１本（約 200g）、★ 100％オ
レンジジュース　大さじ３、★マリネ酢（らっ
きょ酢）50cc、★塩　一つまみ、★オリーブ
オイル　大さじ１、オレンジ　適量

今月はフードアトリエからのご紹介！
フードアトリエは召し
上がる人のシーンに合
わせてお食事を提供す
るデリバリー専門店で
す。他にも親子向けか
ら小中高校で「会話が

増えること」を目的とした食についての講話や
ワークショップを行い、地域に元気な「いただ
きます」が増える活動も行っております。
【ご注文・お問い合せ】
滝沢市牧野林 1011ー７
☎ 619－ 9111
【受付時間】午前８時～午後５時
【定休日】不定休

【作り方】
①�　ニンジンは皮をむいて千切りにする。
②�　★を混ぜ合わせて液を作る。
③�　ニンジンと液を混ぜ合わせ少し揉み合えて
冷蔵庫で 15分ほど冷やす。
④�　切ったオレンジを飾り出来上がり。

対面販売である土日ジャンボ市で、お客様のご意見や会話を常に大切にしています。

靴のうちの

靴のうちの
滝沢市大釜土井尻 118 －８
☎ 080 － 5221 － 4531
営業時間／午前９時半～午後６時
定休日／平日

　土日ジャンボ内に店を構える靴のうち
の。履きやすい靴を第一に、良質で長く
使える靴がそろっています。特に、農業
や登山向けなど、用途に合わせて選べる
耐久性に優れた長靴が売り。北海道やア
メリカで作られた、他の店にはない独特
なものを売っています。代表の石川さん
は、幼い頃からファッションや流行もの
が好きで、2018年９月に前社長の内野さ
んから事業継承し、経営者になりました。
「前社長のように履きやすい靴を追求しな
がら、これからもっと自分らしい商品を
店に置いたり、お客様からの信頼も得ら
れるように頑張りたい」と今後の抱負を
語ってくれました。



令和２年６月号　No.1016 16

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

希望者にガイドブック配布
新型コロナウィルス感染症関連

お知らせ

　新型コロナウィルス感染症に関
する各種生活支援などのガイドブッ
クを作成し、HP にも掲載している
他、希望者に無償で郵送します。
▼申し込み・問い合わせ／総務省
岩手行政監視行政相談セ
ンター（☎622－3470、
FAX624－1155）

交通災害共済への加入申
し込みは金融機関へ

お知らせ

　８月１日（土）から令和２年度
の交通災害共済期間が始まります。
　加入を希望する場合は、６月初
旬から各自治会地区担当員を通じ
て配布する「加入申込書」に記入
し、金融機関やゆうちょ銀行、防
災防犯課（防災庁舎２階）、東部出
張所で手続きしてください。
　加入は一人一口です。二重加入
のないようにお願いします。
▶問い合わせ／県市町村総合事務
組合 交通災害共済担当（☎622
－6279）、防災防犯課（☎656－
6508）

初中級スペイン語講座

講　座

　初中級スペイン語講座を開催し
ます。中級レベル（B1）につなげる
内容です。多数のご応募をお待ち
しています。
▶日時／７月８日～８月26日毎
週水曜日の午後７時～午後８時半

（全８回）※お盆休みはありません。
▶場所／滝沢ふるさと交流館　２
階　研修室
▶対象／中学生以上
▶費用／ 3千円
▶定員／ 20人（定員になり次第締
め切り）
▶申し込み・問い合わせ／７月
１日（水）までに名前や年齢、住
所、連絡先を記載の上、滝沢市
国際交流協会（☎090－4555－
4034、FAX687－6312、メール
yokakokk@poplar.ocn.ne.jp）へ
申し込みください。

検索リスタイル 盛岡

 

塗料の種類 ウレタン塗装 シリコン塗装 フッ素塗装

耐用年数 　6～8年 9～11年 15～17年

税別12万円～ 税別15万円～ 税別25万円～

　 外壁塗装：高圧洗浄・下地処理下塗り・シリコン中塗り・上塗り・軒天雨樋塗装・仮設足場

　　　　 　

 

 

屋根塗装：ケレン高圧洗浄・全面錆止め処理・シリコン中塗り・上塗り*補修交換は別途お見積り

　　　             　（株）グリーンアース 滝沢市平蔵沢136-6
　　  　　       　　  TEL 019-681-8270   FAX 019-681-8271

　　　　　　　　　　   　　　担当　佐藤携帯 090-9037-7377　　滝沢市商工会　会員

新型コロナウイルス早期収束祈願 最大５万円分ギフト券進呈

その２ 屋根・外壁塗装のお客様 建坪３０坪まで６０万円 建坪４０坪まで８０万円(税別)

全てコミコミ価格＋ギフト券進呈　（６月末までにご契約の方）

　　　　　　 その１ 屋根塗装のお客様（下記は錆止めを含み３回塗り 建坪総２階約３０坪の場合）

（破風・雨樋・足場等は別途お見積り）

金属屋根価格例

６月末までにご契約の方、２０％OFF＋ギフト券進呈  雨樋・雪止め・スノーネットも賜ります。

赤ちゃんを迎える準備
両親学級を開催します

※新型コロナウイルス感染症の影
響で中止となる場合があります。
また、３密を避けるため定員を変
更しています。
▶日時／７月５日（日）午前９時
15分～午後１時（受け付けは午前
９時～）
▶場所／市民福祉センター
▶内容／助産師のお話、沐

もくよく
浴実習、

子育てこころの準備、妊婦体験
▶講師／西

にしざと
里真

ま す み
澄氏（岩手医科大

学 看護学部 講師）
▶対象／妊娠16週以降の妊婦と
そのパートナー
▶定員／９組（先着）
▶持ち物／母子健康手帳
▶申し込み・問い合わせ／７月１
日（水）までに健康推進課（☎656
－6526）へ申し込みください。

こころの健康相談
専門の医師が応じます

相　談

　心の問題や悩みのある人、家族
や周りの人のことでお困りの人な
ど、精神科医が相談に応じます。
▶日時／７月15日（水）午後２時～
4時
▶場所／岩手県県央保健所２階
▶対象／滝沢市、八幡平市、雫石
町、葛巻町、岩手町、紫波町、矢
巾町に在住の人。現在、精神科病
院に通院していない人。
▶申し込み・問い合わせ／予約が
必要です。事前に県央保健所 保健
課（☎629－6574）へ。

講　座

巣子日曜朝市を開催
巣子駅前広場を会場に

催　し

▶日時／６月14日（日）、７月５
日（日）、26日（日）、８月10日（月・
祝）、９月６日（日）、10月４日（日）
午前６時～午前８時
▶場所／巣子駅前広場
▶問い合わせ／巣子振興会事務局
柳村（☎688－3622）
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　目が不自由な皆さんにも「広報たきざわ」に
掲載されている内容をお伝えするために「広報
たきざわ録音版」「広報たきざわ点字版」を作成
しています。
　企画政策課と東部出張所で貸し出しているほ
か、郵送でも貸し出しています。
■対　象　市内にお住まいの希望者
■申し込み・問い合わせ
　企画政策課（☎ 656－ 6562）

掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

 ４月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 １件（	 ９件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 １人（	 10 人）
○飲酒運転検挙者	 １人（	 ４人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 ０件（	 １件）
　建物以外の火災	 ０件（	 ０件）
○救　急
　出動回数	 97 件（	 396 件）
　搬送人員	 88 件（	 364 件）

人のうごき
令和２年４月 30 日現在
　　（　）内は先月比
　男   27,223 人（　－ 15）	 出生 27 人
　女   28,105 人（　＋ 18）	 死亡 42 人
　計   55,328 人（　＋ ３）	 転入 337 人
世帯数 23,370世帯（　＋ 100）	 転出 316 人

飲酒運転検挙者は３月31 日現在

掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

●�税金はコンビニエンスストアでも
納付できます。
●�平日の水曜日は市役所窓口を午後
７時まで延長していますので、各
担当課窓口で納付してください。

　口座振替をご利用の人は、６月
30 日（火）が振替日になりますの
で、残高確認をお願いします。

今月の納付

市 県 民 税１期
納期限６月30日

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

年金に上乗せができます
国民年金
付加年金制度 お知らせ

　国民年金第１号被保険者と任意
加入被保険者は、定額保険料（今
年度は月額1万6,540円）に付加
保険料（月額400円）をプラスして
納めることで、老齢基礎年金を受
け取る際に付加年金が上乗せされ
ます。
　付加年金の年額は、「200円×
付加保険料納付月数」です。例え
ば、50歳から60歳までの10年間
に付加保険料を納めた場合の年額
は「200円×120月」で２万４千
円になります。付加保険料を納め
た分は２年間で元が取れます。
　納付を希望する人は、市役所ま
たは年金事務所で手続きが必要で
す。申し込んだ月分からの納付と
なります。
※国民年金基金に加入している人
は、同時に付加年金に加入できま
せん。ご注意ください。
▶問い合わせ／保険年金課（☎
656－6531）、盛岡年金事務所（☎
623－6211）

◆チェンソー・草刈り機械のプロショップ
《店内　チェンソー・草刈機　展示　40台》
　■ハスクバーナ/スチール/共立/シンダイワ/ゼノア取扱い

 　■発電機/溶接機/ウイルダー  大特価で販売!!

　※各種　製品修理　致します。
Forestry  Mechanic  Doctor お客様に満足される
林業機械　販売　修理 製品とサービスを
各種中古 提供致します。

TEL  019-686-2130 　　　滝沢市篠木仁沢瀬83-9

F M D

最終申請受け付けます
東日本大震災被災者向け
支援補助金 お知らせ

　東日本大震災で被災した人の住
宅再建を支援するため、各種補助
金を交付します。なお、令和２年
度で交付申請の受け付けを終了し
ます。申請を検討している人はご
注意ください。

（１）生活再建住宅支援事業
◆補助メニュー
①住宅ローンの利子補給
②一部損壊補修や耐震・バリアフ
リー・県産材使用改修工事費補助
③被災宅地復旧工事費補助
④バリアフリー・県産材使用新築
工事費補助
◆申請について
　申請には、り災証明書が必要な
他、メニューごとに要件があります。
詳細は問い合わせください。

（２）被災者住宅再建支援事業
◆補助要件
　県内で住宅が全壊または解体し、
市内に住宅を建設した世帯で、被
災者生活再建支援金（基礎、加算）
を受給していること。
◆補助金額
　複数世帯100万円
　単数世帯75万円
▶申し込み・問い合わせ／令和３
年２月12日（金）までに都市政策
課（☎656－6542）へ。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた市内事業
者への緊急的な支援として、民間金融機関で実質無利
子（当初３年間分）・無保証料で融資を受けられるよう
制度を拡充しました。市内金融機関に資金を預託し当
該金融機関を窓口とする融資制度です。

●融資対象者
　中小企業基本法に規定する中小企業者（個人事業主
含む）で、①と②どちらにも該当する人
①市内に 1 年以上引き続き住所を有し、１年以上引き
　続き事業を継続している人
②市税を滞納していない人

●取扱期間
　原則、令和２年５月 12 日～令和３年１月 31 日

●申し込み
　岩手銀行、北日本銀行、東北銀行、盛岡信用金庫

●融資条件
資金使途 運転資金、設備資金　※併用可
融資限度額 １千万円以内　※既往債務含む

融資期間

運転資金：７年以内（据置期間２年以内）
※ただし、設備資金と併せて融資する場合ま
たはセーフティネット保証を適用する場合は
10 年以内とすることができます。
設備資金：10 年以内（据置期間２年以内）

融資利率

３年以内の返済：年 2.70％
３年を超える返済：年 2.90％
※当初３年分の利子を全額補助します。
※４年目以降は、市が 1.5％補助します。

保証料率
年 0.45 ～ 1.70％
※融資期間の保証料を全額補助します。
※岩手県信用保証協会の信用保証を付します。

注意事項

申し込みには金融機関による審査があります。
取扱期間中に融資申し込みを受け付け、令和
３年３月 31 日までに貸付実行されたものが
対象となります。

無利子・無保証料融資　（滝沢市中小企業振興資金制度の拡充）

令和２年度子育て世帯への臨時特別給付金を支給します

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、売り上げ
が減少している中小企業者の経営継続を支援するため、
中小企業者が支払う家賃の一部を補助します。

●補助対象者
①対象のいずれか１月の売り上げが前年同月比で 50%
　以上減少した中小企業者
②申請した月に休業した事業者であって、その月の売
　り上げが前年同月比で 50% 以上減少すると見込まれ
　る中小企業者

●問い合わせ
　企業振興課（☎ 656 － 6536、FAX684 － 5479）

●補助条件

対象 令和２年４月１日～９月 30 日の間の連続す
る３か月以内の家賃など

対象となる
経費

事業を行うために賃借している建物の家賃お
よび土地の賃借料（消費税および地方消費税
相当額ならびに水道光熱費などの変動する経
費を除く。）

補助率 対象となる経費の 1/2 以内

補助限度額 10 万円 / 月（3 か月で最大 30 万円）

家賃補助事業（地域企業経営継続支援事業費補助）

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている子育
て世帯の生活を支援するための臨時特別給付金です。

●支給対象者
　令和２年４月分（新高校１年生となった児童や死亡により
３月分の支給を受けた人を含む）の児童手当の受給者
※平成 16 年４月２日～令和２年３月 31 日に生まれた児童
※所得制限を超過している人は対象になりません

●支給額
　対象児童１人につき１万円（支給は１回限り）

公務員
以外の
人

申請手続きは不要です。事前に案内を送付してい
ます。
※６月中旬ころに、原則、児童手当登録口座（６
月の児童手当振込口座）に振り込みます。資格喪
失により６月振り込みより前に児童手当の支給が
行われた場合は、最終振込口座に振り込みます。

公務員

申請手続きが必要です。所属庁を通じて申請の案
内があります。
※６月中旬以降に、申請時に指定された口座に振
り込みます。
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「戸籍の窓」は、滝沢市役所に届け出され、　
承諾を得た皆さんだけ掲載しています。

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。
広
報
の
広
告
を
募
集

広報たきざわ１日号に広告を掲載しています。
■金　額　１枠　７千円 /月
■規　格　縦 4.5 ㌢×横９㌢（モノクロ）
■発行数　約２万２千部（市内全戸配布）
■申し込み方法
　市ＨＰ掲載の申込用紙をダウンロードし、掲
載希望月の前月１日まで（土日祝日の場合は翌
平日）に、企画政策課（☎ 656 － 6562）へ。
詳しくはお問い合わせください。

　 出　生
（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
大釜南 菅原　丹和（ﾆﾁｶ） 大誉
大釜南 竹鼻　夢羽（ﾕﾜ） 佑介
篠木 角掛　奈華（ﾅﾉﾊ） 竜太郞
鵜飼南 佐々木　楓卯（ﾌｳ） 祐樹
鵜飼南 三浦　緋那理（ﾋﾅﾘ） 貴久
鵜飼南 三上　莉桜（ﾘﾖ） 祐貴
鵜飼温泉 板橋　佑來（ﾕﾗ） 亨一
室小路 佐藤　結輝（ﾕｳｷ） 拓哉
室小路 高野　善（ｾﾞﾝ） 憲太
室小路 千葉　春陽（ﾊﾙﾋ） 暁
元村中央 菅原　梨依桜（ﾘｲｻ） 弘司
元村中央 砂子田　稀裕（ﾏﾋﾛ） 裕希
元村中央 玉澤　瑠隼（ﾙｲﾄ） 元樹
牧野林中央 波紫　楓凛（ｶﾘﾝ） 勇弥
元村東 松尾　琉世（ﾘﾕｳｾｲ） 隼也
南巣子 佐々木　結衣（ﾕｲ） 玲央奈
長根 小田　羚央（ﾚｵ） 一彦
長根 工　　湊斗（ﾐﾅﾄ） 紀人
川前 梅木　奏葉（ｶﾅﾊ） 拓真
川前 高橋　一知花（ｲﾁｶ） 英夫

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
小岩井 　本　知惠	 94 歳
小岩井 三上　キヨ	 95 歳
小岩井 横手　利夫	 70 歳
大釜南 石川　リツ	 88 歳
上の山 高橋　盛佳	 76 歳
上鵜飼 藤村　君代	 87 歳
鵜飼温泉 難波　ミネ	 87 歳
滝沢ＮＴ 熊谷　トシ	 93 歳
元村南 佐々木　政幸	 78 歳
室小路 竹井　善敬	 79 歳
元村中央 糸井　俊一	 74 歳
元村中央 岩井花　ユウ子	 81 歳
法誓寺 田村　輝男	 86 歳
元村東 谷地　トキエ	 79 歳
元村西 八重樫　登	 74 歳
あすみ野 大和田　行正	 79 歳
巣子 松岡　富夫	 78 歳
巣子 武藤　サメ	 82 歳
長根 小澤　武志	 86 歳
川前 小川　フク	 94 歳
川前 下田　福廣	 87 歳
川前 栁村　冨太郎	 96 歳
南一本木 阿部　イト	 94 歳
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たきぴく！
たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で
紹介します！

す
　
こ
　
や
　
か
　
に

4／１～4／30依頼分
（敬称略）

4／１～4／30依頼分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

羽
は ざ わ

澤 悠
はる

 くん
H28.6.9 生　4 歳

悠のおふざけさんでお
家が明るくなります！
悠大好きだよ♥

谷
たにふじ

藤 えま ちゃん
H30.6.26 生　2 歳

食べるのが大好きなえ
まモリモリ食べて強く
優しく大きくなろう！
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飼
55

番
地

http://w
w

w
.city.takizaw

a.iw
ate.jp/

広
報

た
き

ざ
わ

は
毎

月
１

日
と

15
日（

お
知

ら
せ

版
）発

行
で

す
。

■県立大生のグランプリ受賞。同じ学
部を卒業した身としてとてもうれしく
思います。目標を持って岩手のために
活動している様子を取材することがで
き、今後の励みになりました。これか
ら岩手がどのように暮らしやすくなっ
ていくのか、将来が楽しみです！（菅原）

スイカの苗の摘芯（成長の妨げとなる茎と葉を取る）
作業をするたきざわグリーンワークス三

みかみ
上さん

岩手県立大生が賞を受賞

岩手県の発展を願って

ぷ ら す＋

　

２
月
15
日
、「
大
学

Sエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

D
G
s　

Aア

ク

シ

ョ

ン

C
T
I
O
N
！

　

Aア

ワ

ー

ズ

W
A
R
D
S　

2
0
2
0
」

が
東
京
渋
谷
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
世
界
共
通

の
目
標
、
S
D
G
s
（
持
続

可
能
な
開
発
目
標
）
の
実
現

の
た
め
に
日
々
研
究
や
活
動

を
し
て
い
る
大
学
生
の
ア
イ

デ
ア
を
発
表
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
、
岩
手
県
立
大
学
ソ
フ
ト

ウ
ェ
ア
情
報
学
部
当
時
２
年

の
田た

じ

り

は

や

と

尻
隼
人
さ
ん
と
山や

ま
だ
た
か
し

田
尚

さ
ん
に
よ
る
「
超
ス
マ
ー
ト

社
会
を
拓
く
人
・
モ
ノ
・
街

づ
く
り
」
が
グ
ラ
ン
プ
リ
に

輝
き
ま
し
た
。
I
T
技
術
を

身
に
付
け
た
子
ど
も
た
ち
が
、

将
来
岩
手
や
滝
沢
で
就
職
や

起
業
を
し
て
、
便
利
な
社
会

を
作
る
こ
と
を
狙
い
と
し
た

街
づ
く
り
モ
デ
ル
で
、
実
現

の
た
め
に
田
尻
さ
ん
ら
は
高

校
生
ま
で
の
学
生
た
ち
に
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
な
ど
を
教
え

て
い
ま
す
。
田
尻
さ
ん
は「
受

賞
す
る
と
思
っ
て
い
な
か
っ

た
の
で
う
れ
し
い
。
研
究
や

子
育
て
な
ど
が
し
や
す
い
街

づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

■ 4月からスイカ農家さんに密着し、
苗の成長を記録しています。毎年食べ
ている滝沢スイカですが、成長過程を
見学するのは初めて。多大な労力と時
間をかけて作業する姿を見て、感謝の
気持ちでいっぱい。今年のスイカはよ
りおいしく食べられそうです。（岩﨑）


