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 11月号

歳出総額
47.9 億円 保険給付費

33億円

国保事業費
納付金
12.5 億円

歳入総額
48.4 億円

国保税
9.2億円

県支出金
33.7 億円

一
般
会
計
繰
入
金

■主な歳入内訳
●国保税…市国保被保険者が負担する国保税
●県支出金…市国保が被保険者に行う、保険給
付などにかかる費用に対する県の負担分
●一般会計繰入金…一般会計からの補助（国保
税の法定軽減分、事務費などの繰入金）
●その他…国保税の延滞金や国保資格喪失後の
受診に係る不当利得の返還金など
●基金等繰入金…国保給付費支払基金からの繰
入金など
●繰越金…前年度の剰余金を繰り越したもの

■主な歳出内訳
●保険給付費…市国保被保険者の疾病や負傷、
出産、死亡などに対して行う給付に係る費用
●国保事業費納付金…国保税などを財源とする
県に支払う納付金
●保健事業費…特定健診、特定保健指導、医療
費適正化などに係る費用
●その他…職員人件費や納付書、保険証発送な
どに係る事務費
●基金等積立金…市国保財政の基盤を安定、強
化する目的で保有する基金への積立金（令和元
年度末残高は、約 8.2 憶円）

3.8 億円
繰越金　0.5億円

保健事業費0.6億円
その他1.4億円 基金等積立金0.4億円
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その他　0.3億円
基金等繰入金　0.9億円

36 万

37万

38万

令和元年度平成 30年度平成 29年度

加入者１人当たりの医療費

371,450 円

364,801 円

379,580 円

　※歳入と歳出の差額 0.5 億円は令和２年度予算に繰り越しています。
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「いわてモバイルメール」
　県や市町村が配信する防災・災害や観光な
ど各種行政情報の中から、欲しい情報だけを
選んで、メールで受け取ることができます。

滝沢市からは防災行政無線の
放送内容などを発信中！
登録はQRコードから！

　運動のきっかけづくりを目的とし
た教室です。冬場の運動量アップ
に効果的です。
▶日時／ 12月７日（月）午前10
時半～正午（受け付けは午前10時
～）
▶場所／市総合公園体育館 ２階
会議室
▶内容／自宅でできる！簡単筋力
トレーニング
▶講師／市体育協会職員
▶対象／市民
▶持ち物／室内用運動靴、飲料水、
運動できる服装
▶申し込み・問い合わせ／予約が
必要です。12月４日（金）までに
健康推進課（☎656－6527）へ申
し込みください。
※通院治療中の人は主治医と相談
の上ご参加ください。

元気アップ教室を開催
運動習慣の定着を目的に
共催 市体育協会

お知らせ

　２回１コースになっていますが、
１回のみの参加も可能です。
▶日時・内容／１回目：12月15
日（火）午後１時～午後４時（受け
付けは午後０時45分～）、【内容】
歯の健康、妊娠中からのおっぱいケ
ア、子育て支援センター紹介など
２回目：令和３年２月10日（水）
午前９時半～正午（受け付けは午
前９時15分～）、【内容】妊婦体操、
赤ちゃんとの触れ合い・先輩ママ
との交流・離乳食づくり（ぴよぴよ
広場）見学など
▶場所／市民福祉センター
▶対象／妊娠16週以降の妊婦さ
ん
▶定員／６組（先着順）
▶費用／無料
▶持ち物／母子健康手帳。１回目
は普段使用している歯ブラシをお
持ちください。
▶申し込み・問い合わせ／１回目
は12月11日（金）まで、２回目
は２月５日（金）までに健康推進課
母子担当（☎656－6526）へ申し
込みください。

マタニティクラブを
開催します

講　座

　地域の福祉向上を目的に活動す
る県内のボランティア・NPO 団体、
自治会などの事業を支援します。
▶助成対象／地域の福祉活動に直
接使用する機器などの購入経費
▶助成額／１～ 20万円（千円単位）
▶申し込み／申請書を県共同募金
会ホームページからダウンロードし、
12月15日（火）までに市社会福祉
協議会（☎684－1110）へ申し込
みください。
▶問い合わせ／社会福祉法人岩手
県共同募金会（☎637－8889）

福祉のまちづくり支援事
業を募集します

募　集
知っていますか？
建退共制度

お知らせ

　建退共制度は、中小企業退職金
共済法に基づき建設現場労働者の
福祉の増進と建設業を営む中小企
業の振興を目的として設立された
業界全体での退職金制度です。
▶対象／建設業を営む人や建設現
場で働く人
▶掛金／日額310円
▶問い合わせ／独立行政法人　勤
労者退職金共済機構　建設業退職
金共済事業本部　事業推進課 ( ☎
03－6731－2867)

　日本年金機構は、公的年金制
度と国民の皆さんとの橋渡し役を
担っていただくため、年金委員を
募集しています。
　年金委員は、厚生労働大臣の委
嘱により、会社や地域において公
的年金制度の啓発・相談・助言な
どの活動を行う民間協力員です。
　活動内容は、自治会での公的年
金関連のパンフレットの配布や近
隣の皆さんへの各種手続きの助言・
相談です。活動に係る経費は、日
本年金機構が全額負担し、年金制
度改正などの研修会に無料で参加
することができます。
　公的年金制度について、広く国
民の皆さんに知っていただく活動
にご協力いただける人をお待ちし
ています。
▶問い合わせ／盛岡年金事務所　
総務課（☎623－6211）

年金委員制度のご案内

お知らせ
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　盛岡地区衛生処理組合滝沢処理
センターでは、くみ取りし尿や浄
化槽汚泥から生産した普通肥料「お
でい肥料・めぐみ」を年間を通し
無料で提供しています。
▶内容／ 18㌔または400㌔の袋
▶提供場所／盛岡地区衛生処理組
合　滝沢処理センター（大崎94－
194）※ご希望の場合は、事前に
連絡の上、受け取りに来ていただ
くことになります。
▶申し込み・問い合わせ／滝沢
処理センター内（株）クリタス（☎
688－4529）または 同 センター
HP 予約フォームから申し込みくだ
さい。

不用品あっせん
《提供します》
・滝沢南中学校　女子制服
　夏服上下　165　２セット
　冬服上下　５号　２セット
・盛岡北高校　女子制服
　夏服上下　５号　２セット
　冬服上下　５・６号　各１セット
◎あっせん希望は、11月20日（金）
から電話で受け付けます。
◎あっせん希望の受け付けと提供
者への連絡は先着順です。
◎不用になった制服などの無償提
供にご協力をお願いします。
◎提供品をお預かりせず、提供者
を紹介する方法を採っています。
●問い合わせ
　環境課（☎656－6510）

2020 年度
たきざわ日曜朝市感謝祭

　４月から始まった「2020年たき
ざわ日曜朝市」も11月29日（日）
で最後となりました。
　１年間の感謝を込めて、お楽し
み抽選会をはじめ、たくさんのお
得を準備してお待ちしております。
コロナ対策、寒さ対策をしてビッ
グルーフ滝沢までお越しください。
▶日時／ 11月29日（日）午前６
時～午前８時
▶場所／ビッグルーフ滝沢防災広場
▶内容／おたのしみ抽選会　午前
６時半～（予定）
※１つの店舗で500円以上お買い
上げのお客様に抽選券をプレゼン
ト（店舗ごとに抽選券の枚数に限
りがあります。）
朝市ラジオ体操　午前７時～
▶問い合わせ／たきざわ日曜朝市
会　事務局　栗原（☎070－5625
－8575）

催　し

新岩手農業協同組合
市役所出張所が閉所

　新岩手農業協同組合の店舗統廃
合により、令和３年３月31日をもっ
て市役所出張所がなくなります。
閉所後の業務は滝沢支所に引き継
がれます。県税や他市町村税など
は、閉所に伴い市役所内で納付が
できなくなります。
　なお、市の税金などについては、
以下のとおり納付できます。

内容 担当課

・�市 の 税 金、 保 険 料、　　     
保育所保育料、学校給食費

・その他市が発行した納付書
会計課

・上下水道料金
上 下 水
道 お 客
様 セ ン
ター

▶問い合わせ／会計課（☎656－
6576）

お知らせ

「おでい肥料・めぐみ」
を無料提供します

お知らせ

県立病院職員
採用試験を実施

お知らせ

▶筆記試験／ 12月６日（日）
▶試験会場／アートホテル盛岡（盛
岡会場）、TKP 市々谷カンファレ
ンスセンター（東京会場）
▶募集職種／薬剤師、診療放射線
技師、臨床検査技師、理学療法士、
助産師、看護師など
▶申し込み・問い合わせ／ 11月
27日（金）までに県医療局職員課

（☎629－6322）へ申し込みくだ
さい。 詳 しくは、
県 医 療 局 ホーム
ページをご覧くだ
さい。
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掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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表示登記無料相談会

相　談

▶日時／ 12月16日（水）午前10
時～午後４時（毎月第３水曜日）
▶会場／カワトク８階くらしの相談
室（盛岡市菜園１－10ー１）
▶相談内容／不動産の表示に関す
る登記や土地の筆界に関する問題
▶相談料／無料
▶問い合わせ／県土地家屋調査士
会 (☎622－1276)

危険物取扱者試験を実施

お知らせ

▶１次試験／１月16日（土）、23
日（土）、30日（土）
▶電子申請受付期間／ 11月17日
（火）～ 24日（火）午後５時
▶問い合わせ／（一財）消防試験
研究センター岩手県支部（☎654
－7006）へ問い合わせください。

▶日時／ 12月12日（土）午後２
時～（集合は午後１時半～）
▶場所／マッハランド
▶参加費／会員２千円、一般
2200円、ジュニア（高校生以下）
1500円
▶競技方法／年齢性別ハンディ
キャップ、４ゲームトータル
▶申し込み・問い合わせ／ 12月
６日（日）（必着）までに協会事務
局（FAX687－4254）へ申し込み
ください。

第９回協会長杯
ボウリング大会を開催

催　し

出前講座を
実施しています

講　座

　東北財務局盛岡財務事務所で
は、各学校、放課後児童クラブな
どに伺い、「子どものころから、お
金との付き合い方について適切に
判断する力を身に付ける」金融経
済教育講座や、各種会合で金融詐
欺犯罪未然防止などの出前講座を
実施しています。お気軽に問い合
わせください。
▶実施期間／平日（祝日、年末年
始を除く）
▶会場／申し込みする団体で用意
▶対象／各学校、放課後児童クラ
ブ、各種団体など
▶内容／【金融経済教育講座】①
お買い物ゲームをやってみよう！（小
学校低学年）②マネープランゲーム
旅行にGO！（小学校中高学年）
③これから気を付けるお金の使い
方（中学校）④社会人になる前に必
要な金融知識（高等学校）⑤金融
会費トラブル能力を学ぶ（高等学
校）
【金融犯罪被害防止講座】キャッ
シュカード詐欺などの金融犯罪被
害にあわないために
▶費用／無料
▶申し込み・問い合わせ／ FAX
で、東北財務局盛岡財務事務所理
財 課 ( ☎625－3353、FAX622
－7482) へ申し込みください。

多重債務でお悩みの人は
いませんか

相　談

　自らの収入で返済しきれないほ
どの借金を抱え、お悩みの人から
の相談に応じています。秘密は守
られます。安心してご相談ください。
ご相談は、電話でも窓口でも受け
付けています。
▶相談電話／☎622－1637
▶相談時間／平日（祝日、年末年
始除く）午前８時半～午後４時半
▶相談場所／東北財務局盛岡財務
事務所（盛岡市内丸７－25盛岡合
同庁舎４階）
▶相談料／無料

クリスマス料理を
作りませんか

　料理研究家の佐
さ と う

藤満
み つ こ

子先生が身
近な材料でクリスマス料理を教え
ます。一緒に作って楽しく食べま
しょう。
▶日時／ 12月10日（木）午前10
時～午後１時
▶場所／ハレルヤチャペル（葉の木
沢山373－3）
▶費用／ 800円
▶持ち物／エプロン、三角巾、マ
スク
▶申し込み・問い合わせ／ 12月
６日（日）までに山田（☎080－
2831－3911）へ申し込みくださ
い。

催　し

県食育推進県民大会を
開催します

催　し

▶日時／ 11月29日（日）午後２
時10分～午後４時半
▶場所／いわて県民情報交流セン
ター「アイーナ」７階小田島組☆
ほ～る
▶入場料／無料
▶申し込み・問い合わせ／ 11月
25日（水）までに県庁・県民暮
らしの安全課（☎629－5385、
FAX629－5279）まで申し込みく
ださい。
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

*
6
13
20
27
*

*
7
14
21
28
*

1
8
15
22
29
*

5
12
19
26
*

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25
*

■いきいきサロン／大沢集落セン
ター・けやきの平集会所・かつら
ぎ集会所＝ 10：00 ～ 12：00
■行政相談／滝沢ふるさと交流館
＝10：00 ～ 12：00☞総務課
■くらしの相談／市民福祉セン
タ ー ＝ 10：00 ～ 12：00 ☞
市社会福祉協議会（☎ 684 －
1110）
◎図書館休館日

12
■いきいきサロン／大釜地
区コミュニティセンター＝
13：30 ～ 15：30

◎一部窓口延長（～ 19：00） ■いきいきサロン／川前地
区コミュニティセンター・
温泉ふれあい館・上の山集
会所＝10：00 ～ 12：00
■相続・登記相談／スマ
イル・すまいる＝ 10：00
～ 15：00 ☞市社会福祉
協議会（☎ 684 － 1110）

◎一部窓口延長（～ 19：00）■いきいきサロン／一本
木地区コミュニティセン
ター ＝10：00 ～ 12：
00
■法律相談 /スマイル・
すまいる ＝14：00 ～
16：00

◎食育の日■いきいきサロン／鵜
飼地区いきいきサロン

（鵜飼南）＝10：00 ～
11：45、国分集会所＝
10：00 ～ 12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／長根
公民館＝13：30 ～ 15：
30
■行政相談／滝沢ふるさ
と 交 流 館 ＝10：00 ～
12：00☞総務課
■法律相談／スマイル・
す ま い る ＝10：00 ～
12：00☞市社会福祉協
議会（☎684－1110）

◎一部窓口延長（～ 19：00） ■いきいきサロン／大
川地区コミュニティセン
ター・法誓寺集会所＝
10：00 ～ 12：00

※休日救急診療当番医
滝沢市
こんの神経内科・脳神経外科クリニック

☎699－1111
盛岡市
内科 内科クリニックすずき

☎662－2888
外科 なおや脳神経・頭痛クリニック

☎656－3708
◎図書館休館日

※休日救急診療当番医
盛岡市
内科 かねこ内科クリニック

☎647－3333
外科 くろだ脳神経・頭痛クリニック

☎653－3522
◎図書館休館日

※休日救急診療当番医
滝沢市
植田内科消化器科医院

☎643－5511
盛岡市
内科 二宮内科クリニック

☎621－8181
外科 吉田整形外科・リウマチ科クリニック

☎604－3820
◎図書館休館日

※休日救急診療当番医
滝沢市
杉江内科クリニック

☎656－9177
盛岡市
内科 中島内科クリニック

☎646－1903
外科 かとう整形外科クリニック

☎622－2555

※休日救急診療当番医
滝沢市
滝沢中央病院

☎684－1151
盛岡市
内科 児島内科医院

☎641－3310
外科 もりた整形外科

☎652－5858

■いきいきサロン／松尾
団地町内会友愛ホール＝
13：30 ～ 15：30
■くらしの相談／市民福
祉センター＝10：00 ～
12：00☞市社会福祉協
議会（☎684－1110）
◎図書館休館日

■いきいきサロン／柳沢地
区コミュニティセンター・
一本木東北集落センター
＝10：00 ～ 12：00

※休日救急診療当番医
滝沢市
山田小児科内科医院

☎688－4181
盛岡市
内科 池田内科

☎659－0310
外科 池田外科・消化器内科医院

☎648－3200

※休日救急診療当番医
滝沢市
土井尻医院

☎684－1325
盛岡市
内科 あべ内科・消化器科クリニック

☎605－5311
外科 しんたろうクリニック

☎631－3110

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後５時

　６日 ひかり薬局（☎ 681 － 0590）
13 日 すこやか薬局（☎ 699 － 1721）
20 日 おはよー調剤（☎ 684 － 2084）
27 日 巣子バード薬局（☎ 694 － 1277）
30 日 ドレミ薬局（☎ 699 － 1234）
31 日 プラス薬局（☎ 645 － 1943）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。

取り扱い業務の内容は、各課にお問い合わせください。
一部窓口延長（水曜日）

●市民課（☎656－6512）
●保険年金課（☎656－6528）
●健康推進課（☎656－6526）
●児童福祉課（☎656－6520）
●生活福祉課（☎656－6518）

●地域福祉課（☎656－6517）
●高齢者支援課（☎656－6521）
●税務課（☎656－6570）	
●収納課（☎656－6573）
●東部出張所（☎688－1562）

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や制度の改善に生
かす仕組みです。
問 総務課
 　（☎ 656 － 6560） この面は、いきいきサロンなど高齢者向けの情報を大

きな文字で掲載しています。

　介護予防と交流の場
　いきいきサロン（介護予防教室）
　心身ともに生き生きとした実りある生活をいつまでも
送りたいもの。そのためには、地域の交流や人とのつながり、
生きがいを見つけることが重要です。
　地域包括支援センターの職員が各地のいきいきサロン
に伺い、健康相談や血圧測定、介護予防のお話、レクリ
エーションなど介護予防教室を行っています。
　カレンダーには、介護予防教室が開催されるいきいきサ
ロンの日程を掲載しています。お近くで開催される際は、
ぜひ一度お気軽にご参加ください。なお、新型コロナウ
イルス感染症の影響により中止となる場合があります。
問 地域包括支援センター（☎ 656－ 6523）

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。

問 高齢者支援課
 　（☎ 656 － 6521）

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所

２（水）
16（水）

10：45 〜 11：15
12：15 〜 12：45
13：15 〜 13：50
14：00 ～ 14：30
14：40 ～ 15：20

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木小学校

３（木）
17（木）

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
13：10 〜 13：50
14：10 〜 14：40

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

４（金）
18（金）

10：00 〜 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 〜 11：50
12：55 〜 13：40
13：50 〜 14：30

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

７（月）
21（月）

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：40
13：50 〜 14：20
14：30 〜 15：00
15：10 ～ 15：40

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

10（木）
24（木）

９：20 〜 ９：50
10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：25 〜 11：55
13：00 〜 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 〜 14：50
15：05 ～ 15：35

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

11（金）
25（金）

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 ～ 14：50
15：00 ～ 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ホーマック巣子店

●利用料　無料
●貸出冊数　１人５冊まで
●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、運行休止に
なる場合があります。

夜間や休日に体調がよくないときには
平　日 午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

日・祝日 午前９時～午後 ５ 時→休日救急診療当番医ヘ（行く前に電話を）
午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

※夜間急患診療所（神明町３－ 29　盛岡市保健所２階　☎ 654 － 1080）の診療科目
は小児科と内科です。大人も受診できますのでぜひご利用ください。（新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、インフルエンザなどの検査は実施していません。）
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

５
12
19
26
*
*

４
11
18
25
*
*

*
6
13
20
27
*

３
10
17
24
31
*

*
7
14
21
28
*

１
8
15
22
29
*

２
9
16
23
30
*

12 ※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

■くらしの相談／市民福祉セン
タ ー ＝10：00 ～ 12：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）
■行政相談／滝沢ふるさと交流
館 ＝10：00 ～ 12：00☞ 総
務課
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■相続・登記相談／スマイル・
すまいる ＝10：00 ～ 15：
00☞市社会福祉協議会（☎
684−1110）
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

■法律相談／スマイル・すま
いる＝10：00 ～ 12：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）
◎食育の日

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

■くらしの相談／市民福祉セン
ター ＝10：00 ～ 12：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）
※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎図書館休館日

■ぴよぴよ広場 / 市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 11：30
※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■法律相談 / スマイル・すま
いる＝14：00 ～ 16：00
※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

■すこやか健康相談 / 市民福
祉センター＝10：00 ～ 12：
00
※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）
◎図書館休館日

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や、制度の改善に
生かす仕組みです。

問 総務課
 　（☎656－6560）

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後５時

  ６日 ひかり薬局（☎ 681 － 0590）
13 日 すこやか薬局（☎ 699 － 1721）
20 日 おはよー調剤（☎ 684 － 2084）
27 日 巣子バード薬局（☎ 694 － 1277）
30 日 ドレミ薬局（☎ 699 － 1234）
31 日 プラス薬局（☎ 645 － 1943）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。

子どもの健診・相談などの日程（母子健康手帳をお持ちください）

●乳児健康診査
　2日（水）市民福祉センター
　23日（水）市民福祉センター
　３〜４か月児（13：45〜14：30受け付け）
　９〜10か月児（13：00〜13：45受け付け）
●１歳歯科健康診査
　9日（水）滝沢ふるさと交流館
　令和元年11月生まれ（9：30～10：30受け付け）
　令和元年12月生まれ (13:00～14:00受け付け）
　

●１歳６か月児健康診査
　17日（木）滝沢ふるさと交流館
　令和元年5月3日〜令和元年5月27日に生まれ
たお子さんが対象。（９：30〜10：30受け付け）
●３歳児健康診査
　10日（木）滝沢ふるさと交流館
　平成29年7月13日～平成29年8月2日に生ま
れたお子さんが対象。（９：30〜10：30受け付け）
・�発熱など体調不良のある人は受診をお控え下さい。
・対象月齢を過ぎていても受診が可能です。

◎２歳児歯科健診は、個人通知しています。

休日救急当番医：午前９時～午後５時（広報発行後に変更になる場合があります）
※滝沢市内当番医の診療科目について不明な場合は、受診前に当番医にご確認ください。

 ○滝沢市
●	 6 日 杉江内科クリニック

野沢	 ☎ 656 － 9177
●	13 日 土井尻医院

大釜竹鼻	 ☎ 684 － 1325
●	20 日 滝沢中央病院

鵜飼笹森	 ☎ 684 － 1151
●	27 日 山田小児科内科医院

狼久保	 ☎ 688 － 4181
●	30 日 こんの神経内科・脳神経外科クリニック

牧野林	 ☎ 699 － 1111
●	31 日 植田内科消化器科医院

穴口	 ☎ 643 － 5511

 ○盛岡市・外科、整形外科

 ○盛岡市・内科

●	 6 日 かとう整形外科クリニック
中央通二丁目	 ☎ 622 － 2555

●	13 日 しんたろうクリニック
本宮一丁目	 ☎ 631 － 3110

●	20 日 もりた整形外科
山岸一丁目	 ☎ 652 － 5858

●	27 日 池田外科・消化器内科医院
境田町	 ☎ 648 － 3200

●	29 日 くろだ脳神経・頭痛クリニック
神明町	 ☎ 653 － 3522

●	30 日 なおや脳神経・頭痛クリニック
本宮字小板小瀬	 ☎ 656 － 3708

●	31 日 吉田整形外科・リウマチ科クリニック
本町通一丁目	 ☎ 604 － 3820

 ○盛岡市・小児科
●	 6 日 みうら小児科

中野一丁目	 ☎ 622 － 9591
●	13 日 川久保病院

津志田	 ☎ 635 － 1305
●	20 日 みうら小児科

中野一丁目	 ☎ 622 － 9591
●	27 日 菅野小児科医院

山岸二丁目	 ☎ 622 － 4448
●	29 日 村田小児科医院

紺屋町	 ☎ 622 － 7132
●	30 日 臼井循環器呼吸器内科・小児科

松園二丁目	 ☎ 662 － 9845
●	31 日 小林小児科クリニック

三本柳	 ☎ 638 － 0404

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所 時　間 駐車場所

２（水）
16（水）

7（月）
21（月）

３（木）
17（木）

10（木）
24（木）

４（金）
18（金）

11（金）
25（金）

●利用料　無料 ●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出冊数　１人５冊まで ●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
13：10 〜 13：50
14：10 〜 14：40

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木小学校

10：45 〜 11：15
12：15 〜 12：45
13：15 〜 13：50
14：00 ～ 14：30
14：40 ～ 15：20

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

10：00 〜 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 〜 11：50
12：55 〜 13：40
13：50 〜 14：30

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：40
13：50 〜 14：20
14：30 〜 15：00
15：10 ～ 15：40
９：20 〜 ９：50
10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：25 〜 11：55
13：00 〜 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 〜 14：50
15：05 ～ 15：35
 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：00 ～ 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ホーマック巣子店

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の影響により、運行休止になる場合があります。

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。

問 高齢者支援課
 　（☎656－6521）

●	 6 日 中島内科クリニック
月が丘二丁目	 ☎ 646 － 1903

●	13 日 あべ内科・消化器科クリニック
長橋町	 ☎ 605 － 5311

●	20 日 児島内科医院
みたけ三丁目	 ☎ 641 － 3310

●	27 日 池田内科
上太田弘法清水	 ☎ 659 － 0310

●	29 日 かねこ内科クリニック
月が丘一丁目	 ☎ 647 － 3333

●	30 日 内科クリニックすずき
北松園二丁目	 ☎ 662 － 2888

●	31 日 二宮内科クリニック
愛宕町	 ☎ 621 － 8181

　取り扱い業務の内容は、市
のホームページをご覧くだ
さい。

一部窓口延長

URL：http://www.city.
takizawa.iwate.jp/entyou

夜間や休日にお子さんの体調がよくないときには
■症状が軽い場合（午後 7 時～午後 11 時）
夜間急患診療所（神明町３－ 29 盛岡市保健所２階 ☎ 654 － 1080）へ
　夜間急患診療所の診療科目は小児科と内科です。大人も受診できます。新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止のため、インフルエンザなどの検査は実施していません。
■症状が重い場合（午後５時～翌朝９時、土曜は午後１時（祝日の土曜は午前 9 時）～）
小児救急入院受入当番病院（カレンダー参照）へ
　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、夜間急患診療所や休日救急当番医が診
察していない時間帯の急病の子どもを受け入れます。
■対処や受診の判断に迷う場合 ( 午後７時～午後 11 時 )
こども救急相談電話（☎ 605 － 9000）

12 月の献血（全血献血・市内）
◎ 16日（水）
10：00～ 11：00＝盛岡大学
12：30～ 16：30＝盛岡大学

※献血日程は広報発行後に変更にな
る場合があります。


