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P4	 20 歳になったら国民年金
	 市との契約には名簿登録が必要です
P5	 睦大学で仲間の輪を広げませんか
P6	 職員給与の公表
P7	 Valent ine ～市内のスイーツ特集～

あなたのごみの分別、
間違っていませんか。特集

溢れるそばへの愛
仲間とこれからも
（滝沢探訪「滝沢手打ちそば道場」・関連記事 15 ページ）
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　家電リサイクル法対象商品
　（テレビ・冷蔵庫・洗濯機・エアコンなど）
　→�郵便局でリサイクル券を購入し、指

定場所（（株）アルプス物流北上営業
所盛岡デポか、日本通運（株）盛岡
支店（日通家電リサイクルセンター））
に搬入する。または家電量販店に依頼。

　危険物（ガソリン・灯油・農薬・塗料など）
　→�段ボールの中に自動車のオイルが
入ったまま捨ててあり、収集車の中
で漏れて車が使用できなくなるほど
汚れてしまった例もあります。

　産業廃棄物（農機具・建築廃材など）
　→���事業所のごみを個人のごみと偽っ
て集積所に出すのはやめましょう。

　�パソコン、消火器、ボタン型・充電式
乾電池（リチウムイオン電池）など

　→�家電量販店や指定引取場所に持っ
て行ってください。

　モバイルバッテリーなど
は、市の清掃センターや、
市で実施している使用済み
小型家電回収 BOXでは回収
できません。家電量販店な
どの回収ボックスに持って
行ってください。

あなたのごみの分別、間違っていませんか。
特集 

　発火の危険性があるこれらの物が、ごみに混
入していることがよくあります。正しい処理をし
て出してください。

　
毎
日
の
ご
み
出
し
。
皆
さ
ん
正
し
く
ご
み

を
分
別
で
き
て
い
ま
す
か
。
何
気
な
く
行
っ

て
い
る
ご
み
出
し
の
方
法
で
、
回
収
や
分
別

に
関
わ
る
作
業
員
を
危
険
に
さ
ら
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

全
国
的
に
ご
み
収
集
車
の

発
火
事
例
が
多
発
中

　
近
年
、
全
国
で
ご
み
収
集
車
の
火
災
が
年

間
５
０
０
件
前
後
発
生
し
て
い
ま
す
。
ガ
ス

抜
き
し
て
い
な
い
ス
プ
レ
ー
缶
（
殺
虫
剤
な

ど
）
が
ご
み
収
集
車
に
投
入
さ
れ
た
際
に
圧

縮
さ
れ
て
ガ
ス
が
噴
出
し
、
何
ら
か
の
原
因

で
発
生
し
た
火
花
が
他
の
ご
み
に
引
火
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。
爆
発
に
巻
き
込
ま
れ
た

作
業
員
が
重
症
を
負
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

市
の
清
掃
セ
ン
タ
ー

ご
み
ピ
ッ
ト
内
で
の
発
火
事
例
も

　
市
の
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
も
ご
み
ピ
ッ
ト
内

で
の
発
火
事
例
が
本
年
度
４
件
発
生
し
て
お

り
、う
ち
１
件
は
消
防
も
出
動
す
る
事
態
に
。

原
因
の
多
く
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
の
ガ
ス

抜
き
が
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
や
発
火
物
の
混

入
に
よ
る
も
の
で
す
。
間
違
っ
た
分
別
が
引

き
起
こ
す
セ
ン
タ
ー
や
収
集
車
の
火
災
は
、

ご
み
処
理
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
、
よ
く
間
違
え
て
出
さ
れ
て
い

る
危
険
な
ご
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
分

別
方
法
が
分
か
ら
な
い
物
は
ご
み
カ
レ
ン

ダ
ー
で
確
認
す
る
、
出
せ
な
い
物
は
正
し
く

処
理
す
る
と
い
う
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

ガスボンベ・スプレー缶

ライター

電子タバコ

　火の気のない風通し
の良い屋外でガス抜き
をしてから、金属ごみ
の日に他のごみと分別
して出してください。

モバイルバッテリー

　電子タバコは捨て方が特
殊です。清掃センターに問
い合わせください。

発火性・引火性のある
ごみの出し方

集積所に出せないごみ
（清掃センターで処理できないごみ）危険
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も
し
自
分
の
家
族
が
収
集
車
に

乗
る
作
業
員
だ
っ
た
ら
。
そ
う
考

え
る
と
、「
分
別
が
面
倒
だ
か
ら
混

ぜ
て
し
ま
っ
て
も
、
と
げ
が
あ
る

枝
を
袋
の
中
に
捨
て
て
も
、
こ
れ

く
ら
い
は
…
」
そ
う
は
思
え
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ど
ん
な
に
天
候
が
悪
い
日
で
も
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

流
行
し
て
い
て
も
、
危
険
物
や
感

染
の
可
能
性
が
あ
る
使
用
済
み
マ

ス
ク
が
入
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
ご
み
を
回
収
し
、
毎
日
リ
ス
ク

と
隣
り
合
わ
せ
で
作
業
を
し
て
く

れ
て
い
る
作
業
員
が
い
る
か
ら
こ

そ
、
私
た
ち
が
住
む
町
の
衛
生
が

守
ら
れ
て
い
ま
す
。

○ペットボトルも同様に、中が汚れているものは取り除いてからベルトコンベ
アへ流し、ラベル剥がし・キャップ取り作業を１日かけて手作業で行います。
市内全ての缶やペットボトルをたった 14人で処理しています。

市内 694 カ所から搬入した
大量の缶とその他混入してい
る危険物やごみを仕分ける。

缶の中にごみが入っていない
か、一つ一つ目視で確認する
仕分作業を１日かけて行う。

約 25㎏ずつ圧縮し、リサイ
クル業者に金属として買い
取ってもらう。

清掃センターでの
　缶の処理方法

　

缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
上
の
よ

う
に
作
業
員
の
手
作
業
で
選
別
さ

れ
、
業
者
に
買
い
取
っ
て
も
ら
い
リ

サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。
こ
の
過
程

で
、
中
身
を
放
置
し
た
り
洗
浄
し

な
い
こ
と
に
よ
っ
て
カ
ビ
が
繁
殖

し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
中
に
吸
い

殻
が
入
っ
た
缶
な
ど
、
少
し
で
も

汚
れ
て
い
る
も
の
は
一
切
リ
サ
イ

ク
ル
に
回
す
こ
と
が
で
き
ず
、
た

だ
の
ご
み
と
し
て
処
分
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
現
在
で
は
約
15
％

の
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
マ
ナ
ー

を
守
ら
ず
に
搬
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
か
が
15
％
と
思
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
重
さ
で
表
す
と
約
54
㌧

＝
大
型
路
線
バ
ス
４
台
分
の
資
源

が
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
は
な
く
た
だ

の
ご
み
と
し
て
処
理
さ
れ
て
い
る

こ
と
に
。

　

ま
た
、
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
売

る
際
に
、
基
準
を
満
た
さ
な
い
ほ

ど
汚
れ
た
も
の
が
混
ざ
る
こ
と
が

続
く
と
買
い
取
り
を
停
止
さ
れ
て

し
ま
う
こ
と
か
ら
、
作
業
員
は
迅

速
か
つ
正
確
に
選
別
作
業
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

一
人
一
人
が
正
し
い
分
別
の
マ

ナ
ー
を
守
る
こ
と
で
、
効
率
的
で

無
駄
の
な
い
ご
み
の
資
源
化
に
つ

な
が
る
の
で
す
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
缶
の

正
し
い
捨
て
方

も
し
家
族
が
作
業
員
だ
っ
た
ら

み
ん
な
の
力
で

15
％
の
ご
み
を
資
源
に
し
よ
う

　

私
た
ち
が
ご
み
を
出
し
た
後

に
、
市
内
６
９
４
カ
所
の
集
積
所

を
回
っ
て
ご
み
を
回
収
す
る
作

業
員
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
選
別
す

る
人
、
燃
や
す
人
な
ど
た
く
さ

ん
の
人
が
関
わ
っ
て
毎
日
美
し

い
ま
ち
で
衛
生
的
な
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で
す
。

　

袋
が
破
け
中
身
が
出
た
生
ご
み

な
ど
も
全
て
集
め
て
回
収
し
て
い

る
作
業
員
が
い
る
こ
と
を
皆
さ
ん

は
知
っ
て
い
ま
す
か
。「
ご
み
が

多
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
も
回
収

し
て
周
り
が
き
れ
い
に
な
っ
た
と

き
は
や
り
が
い
を
感
じ
る
」
と

話
す
サ
ン
寿じ

ゅ
こ
う広
の
ご
み
収
集
作

業
員
の
佐さ

と

う藤
さ
ん
と
菊き

く

ち池
さ
ん
。

ご
み
を
出
す
側
、
処
理
す
る
側

ど
ち
ら
も
気
持
ち
よ
く
働
い
た

り
生
活
で
き
る
よ
う
に
マ
ナ
ー

を
守
り
、
思
い
や
り
の
あ
る
ご

み
出
し
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

思
い
や
り
の
あ
る
ゴ
ミ
出
し
を

▶このページに関する問い合わせ
　滝沢・雫石環境組合　
　（☎６８８－２４６４）

○
水
で
軽
く
洗
う
。

○
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
キ
ャ
ッ
プ
と

ラ
ベ
ル
を
剥
が
す
（
ど
ち
ら
も

普
通
ご
み
）。

○
つ
ぶ
す
と
作
業
に
支
障
が
出
ま

す
の
で
、
つ
ぶ
さ
な
い
で
出
し

て
く
だ
さ
い
。

▶▶▶▶
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

号
被
保
険
者
）
加
入
の
お
知

ら
せ
」
や
「
国
民
年
金
保
険

料
納
付
書
」
な
ど
が
届
き
ま

す
。「
年
金
手
帳
」
は
別
途

送
付
さ
れ
ま
す
。

※
配
偶
者
（
厚
生
年
金
ま

た
は
共
済
年
金
の
加
入
者
）

の
扶
養
と
な
っ
て
い
る
人
は
、

配
偶
者
の
勤
務
先
で
国
民

年
金
第
３
号
被
保
険
者
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
保
険
料
の
納
付

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保

険
の
場
合
、
保
険
料
の
納
付

が
必
要
で
す
。
納
付
書
に
よ

り
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
お
支
払
い

願
い
ま
す
。
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
払
い
も
可
能
で
す
。

●
納
付
が
困
難
な
場
合
は

　
学
生
に
は
「
学
生
納
付
特

例
制
度
」、
学
生
で
な
い
人

に
は
「
免
除
・
納
付
猶
予
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

・
保
険
年
金
課

　
（
☎
６
５
６・６
５
３
１
）

・
盛
岡
年
金
事
務
所

　
（
☎
６
２
３・６
２
１
１
）

国
民
年
金
と
は
？

　

年
を
取
っ
た
と
き
や
、

病
気
や
け
が
で
障
が
い
が

残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働

き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
の

生
活
を
、
現
役
世
代
で
支

え
よ
う
と
い
う
考
え
で
作

ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
日
本
国
内
に
住
ん
で
い

る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

人
は
国
民
年
金
の
被
保
険

者
に
な
り
ま
す
。

●
国
民
年
金
は
ど
ん
な
と
き

に
も
ら
え
る
の
？

①
年
を
取
っ
た
と
き

（
老
齢
基
礎
年
金
）

②
病
気
や
け
が
で
障
が
い
が

残
っ
た
と
き

（
障
害
基
礎
年
金
）

③
家
族
の
働
き
手
が
亡
く

な
っ
た
と
き

（
遺
族
基
礎
年
金
）

●
国
民
年
金
の
加
入

　

20
歳
に
な
っ
た
人
（
厚
生

年
金
ま
た
は
共
済
年
金
の
加

入
者
を
除
く
）
に
は
、
20
歳

に
な
っ
て
か
ら
お
お
む
ね
２

週
間
以
内
に
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
「
国
民
年
金
（
第
１

20 歳になったら国民年金

●
名
簿
の
種
類

・
建
設
工
事

・
建
設
関
連
業
務
委
託
（
コ

ン
サ
ル
）

・
物
品
の
買
入
れ
等
（
販
売
、

製
造
、
修
繕
、
役
務
の
提
供
、

買
い
受
け
な
ど
）

・
建
設
工
事
（
J
V
）

●
受
付
シ
ス
テ
ム
に
係
る
問

い
合
わ
せ

　
受
付
シ
ス
テ
ム
の
操
作
な

ど
に
関
し
て
不
明
な
点
は
、

盛
岡
広
域
入
札
参
加
資
格
受

付
セ
ン
タ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

（
☎
０
１
２
０
・
２
５
２
・
１

１
７
）
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
は
３

月
８
日
（
月
）
ま
で
開
設
し

て
い
ま
す
。

●
そ
の
他

　
次
の「
令
和
４・５
年
度
滝

沢
市
競
争
入
札
参
加
資
格
者

名
簿
」
の
定
期
受
付
は
、
令

和
３
年
10
月
頃
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
市
は
、
建
設
工
事
や
業
務

委
託
、
物
品
の
買
入
れ
な
ど

の
決
定
を
競
争
入
札
や
随
意

契
約
で
行
っ
て
い
ま
す
。

■
「
令
和
元
・
２・３
年
度
競

争
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
」

へ
の
追
加
登
録
の
申
請
を
受

け
付
け
ま
す

●
申
請
対
象

　
今
回
の
受
け
付
け
は
、
現

名
簿
に
登
録
が
な
い
人
を
対

象
と
し
た
追
加
登
録
の
申
請

に
な
り
ま
す
。

（
す
で
に
現
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
は
、
申
請
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

●
申
請
方
法

　
盛
岡
広
域
市
町
で
運
用
す

る
「
競
争
入
札
参
加
資
格
申

請
受
付
シ
ス
テ
ム
」
に
よ
り

申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。）。

●
受
付
期
間

　
２
月
１
日
（
月
）
～
３
月

１
日
（
月
）

市との契約には名簿登録が必要です
●問い合わせ　財務課（☎656－ 6568）
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●
開
催
日
時

　
月
曜
日
と
水
曜
日
、
金
曜
日
の

午
前
10
時
～
正
午
（
教
室
に
よ
り

異
な
り
ま
す
）

●
場
所

　

市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
滝
沢
ふ

る
さ
と
交
流
館
、
滝
沢
総
合
公
園
、

滝
沢
総
合
公
園
体
育
館
、
多
目
的

研
修
セ
ン
タ
ー
（
篠
木
）、
ビ
ッ
グ

ル
ー
フ
滝
沢
の
い
ず
れ
か

●
諸
経
費

　

教
室
に
よ
り
教
材
費
な
ど
が
必

要
で
す
。
各
教
室
ご
と
に
傷
害
保

険
に
加
入
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
方
法

　
入
学
案
内
と
申
込
用
紙
は
、
市

民
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
市
内
８
施
設

　
令
和
３
年
度
の
滝
沢
市
睦
大
学

受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
趣

味
や
学
習
を
通
し
て
、
仲
間
の
輪

を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
お
お
む
ね

60
歳
以
上
の
人
で
、
自
分
で
講
座

に
通
う
こ
と
が
で
き
る
人

●
学
習
内
容

①
教
養
講
座

　
日
常
生
活
で
広
く
役
に
立
つ
知

識
や
教
養
を
身
に
付
け
る
た
め
の

講
座
で
す
。

②
趣
味
の
教
室

　
下
表「
趣
味
の
教
室
講
座
一
覧
」

の
29
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
人
数
が
少
な
い
教
室

は
開
催
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
滝
沢
ふ
る
さ
と
交
流
館
、
北
部

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
東
部

出
張
所
、
滝
沢
勤
労
者
体
育
セ
ン

タ
ー
、
東
部
体
育
館
、
多
目
的
研

修
セ
ン
タ
ー
、
滝
沢
総
合
公
園
体

育
館
、
ビ
ッ
グ
ル
ー
フ
滝
沢
）
に

２
月
１
日
（
月
）
か
ら
設
置
し
ま

す
。

　
必
要
事
項
を
記
入
し
、
市
民
福

祉
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
前
記
施
設
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

・
継
続
す
る
人
も
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

・
月
曜
日
と
金
曜
日
開
催
の
講
座

は
、
通
学
に
市
の
福
祉
バ
ス
を
利

用
で
き
ま
す
。

・
睦
大
学
対
象
者
の
要
件
を
備
え

て
い
れ
ば
、
申
し
込
み
に
よ
り
入

学
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
あ
ら
た
め
て
入
学

許
可
の
通
知
は
し
ま
せ

ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

睦大学で仲間の輪を広げませんか
●問い合わせ　市民福祉センター（☎684－ 2233）

民
みんよう

謡 囲
い ご

碁
将
しょうぎ

棋 民
み ん ぶ

舞 歌
か よ う

謡 唱
しょうか

歌 ちぎり絵
え

大
たいしょうごと

正琴 水
すい ぼ く が

墨画 ダンス 卓
たっきゅう

球

編
あ

み物
もの

習
しゅうじ

字 生
い

け花
ばな

昔
むかしがた

語り グラウンド
ゴルフ ペン習

しゅうじ

字 絵
か い が

画 着
き つ

付け 能
のうめん

面 新
しん ぶ よ う

舞踊

太
たいきょくけん

極拳 文
ぶんがく

学 歴
れ き し

史 籐
とう ざ い く

細工 パッチ
ワーク 染

せんしょく

色 手
てじな
品 詩

し ぎ ん

吟 自
し ぜ ん く さ き

然草木
を楽しむ

◎趣味の教室講座一覧

教養講座と多彩な 29教室を開催します
皆さんの参加をお待ちしています
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

●問い合わせ　総務課（☎656－ 6558）

職員給与の公表

職
員
の
給
与
は
国
や
県
の
制

度
に
準
拠
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
そ
の
一
部
を
皆
さ
ん
に

ご
紹
介
し
ま
す
。

住民基本台帳人口
（令和２年１月１日現在） 歳出額Ａ 人件費Ｂ 人件費率

（B/ Ａ）
55,448 人 190 億 5,121 万 1,000 円 25 億 2,662 万 9,000 円 13.3%

●人件費（令和元年度普通会計決算）

職員数
Ａ

給与費 １人当たり
給与費（B/ Ａ）給　料 職員手当 計　Ｂ

273 人 9 億 8,169 万 4,000 円 6 億 1,339 万 8,000 円 15 億 9,509 万 2,000 円 584 万 3,000 円

●職員給与費（令和元年度普通会計決算）

※給与費には特別職などに支払われる報酬などを含んでいません。職員手当には退職手当を含んでいません。

区　分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
滝沢市 29 万 1,423 円 38.6 歳 33 万 270 円 50.2 歳
国 32 万 7,564 円 43.2 歳 28 万 7,283 円 50.9 歳

●職員の平均給料月額など（令和２年4月 1日現在）

区　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級
代表的な
職　務

主　事
技　師 主　任 主　査 主任主査 総括主査 課　長 部　長

職員数 62 人 34 人 44 人 22 人 30 人 27 人 9 人
構成比 27.2% 14.9% 19.3% 9.6% 13.2％ 11.8% 3.9%

●一般行政職の級別職員数（令和２年4月 1日現在）
一般行政職 15 万 600 円

●初任給基準額（高校卒）
（令和２年 4月 1日現在）

※国と同じ額です。

支給実績 9,400 万 2,821 円
職員１人当たり
平均支給年額 34 万 4,333 円

●時間外・休日勤務手当
（令和元年度普通会計決算）期末・勤勉手当支給割合

区　分 期末手当 勤勉手当
6月期 1.300 月分 0.950 月分
12 月期 1.300 月分 0.950 月分
計 2.600 月分 1.900 月分

●期末・勤勉手当（令和元年度）

※職制上の段階・職務の級などによる加算措
置があります。

区　分 報酬等月額 期末手当支給割合
●特別職の報酬など（令和２年4月 1日現在）

退職手当支給率
区　分 自己都合 勧奨・定年
勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度 47.709 月分 47.709 月分

その他加算額
定年前早期退職特例措置　２～ 45％

●退職手当（令和元年度）

※国と同じ支給率です。

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度
97.6 97.3 96.8 97.0 96.8

●ラスパイレス指数（各年度４月１日現在）

採用 退職
31 人 18 人

●職員の採用・退職状況（令和元年度）

●特殊勤務手当（令和元年度普通会計決算）
職員全体に占める手当支給職員の割合 5.86％
支給職員１人当たり平均支給年額 14,625 円

手当の種類 5 種類（徴収手当など）
扶養手当

扶養親族のある職員に支給しています。
　配偶者　　　　　月額  6,500 円
　子　　　　　　　月額  10,000 円
　父母など　　　　月額  6,500 円
※満 15 歳に達する日後最初の４月１日から満
22 歳に達する日以後の最初の３月 31 日までの
子については１人につき 5,000 円加算

通勤手当

片道２㌔以上の通勤距離で、バスなどの交通機
関や自動車などの交通手段を使って通勤する職
員に支給しています。
　交通機関（バスなど）の利用者月額上限
55,000 円、交通手段（自動車など）の使用者
月額上限 31,600 円

住居手当
住宅などを借り受け、月額 12,000 円以上の家
賃を支払っている職員に支給しています。
　借家など　月額上限 27,000 円

●扶養・通勤・住居手当（令和元年度）

※再任用職員と任期付職員、割愛による職員を含んでいます。

※人件費には特別職などに支払われる報酬などを含んでいます。

※詳細については、市ホームページの「たきざわ行政情報、組織概
要『支出・給与・人事』」で公表しています。

市長 77 万 3,000 円   ６月期  1.700 月分
12 月期  1.700 月分
　　計   3.400 月分

副市長 63 万 4,000 円
教育長 59 万 4,000 円
議長 41 万 1,000 円   6 月期  1.675 月分

12 月期  1.675 月分
　　計   3.350 月分

副議長 35 万 2,000 円
議員 32 万 9,000 円
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V
バ レ ン タ イ ン

alentine ～市内のスイーツ特集～
●問い合わせ　観光物産課（☎656－ 6534）

たきざわキッチン
今年のバレンタイン商品は、滝沢産の米
粉を使ったチョコ餅と口どけ滑らかな生
チョコ（2 月 14 日（日）限定販売）。また、
冬の名物「アップルパイ」に見た目もか
わいい姉妹が仲間入り。滝沢りんごをぜ
いたくに 1 個丸ごと包んだ「まるごとり
んごのパイ」（右の写真）が登場。ぜひ
お試しください。（土日限定販売）。
☎ 684 － 2830 

【所在地】滝沢市下鵜飼 1 － 15 ビッグルーフ滝沢
【営業時間】午前 9 時～午後７時 
【休日】毎月第 2・第 4 火曜日
※祝日の場合は翌日へ振替

スイーツ職房 ら・てーる
生クリーム、チョコレートのショート
ケーキをはじめ、「ブルーベリー・いちご・
マンゴー」のわらび餅や「滝沢産クイッ
クスイート」を使用したロールケーキ（期
間限定）などたくさんのスイーツが並ん
でいます。1 月下旬からは、リピーター
が絶えない毎年大人気の「吟醸ショコラ」
も販売（アルコールが含まれます）。

☎ 688 － 7310
【所在地】滝沢市巣子 1185
【営業時間】午前 10 時～午後７時 
【休日】不定休

マイヤ―リング
シェフこだわりの手作りチョコレートを
4月下旬まで期間限定で販売。チョコレー
トのレシピに合わせて、使用するお酒を
変えるなど、味や香りを工夫し、シェフ
自身が食べたいと思う逸品を提供してい
ます。2 月 11 日（木・祝）まで、好きなチョ
コレートを組み合わせて箱詰めするサー
ビスを実施。お酒入り、お酒無しの２種
類。
☎ 687 － 6663 

【所在地】滝沢市土沢 525
【営業時間】午前 10 時～午後６時 
【休日】毎週火曜日、毎月第１・第３月曜日
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だより

　
お
子
さ
ん
の
虫
歯
の
原
因
の
多
く

は
、
ジ
ュ
ー
ス
や
甘
い
お
や
つ
の
過

剰
な
摂
取
、
だ
ら
だ
ら
食
べ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
普
段
、
ど

ん
な
お
や
つ
を
、
ど
の
く
ら
い
お
子

さ
ん
に
与
え
て
い
ま
す
か
？
お
子
さ

ん
に
と
っ
て
お
や
つ
は
「
第
４
の
食

事
」
と
言
わ
れ
、
通
常
の
食
事
で
取

り
切
れ
な
い
栄
養
素
を
補
う
目
的
が

あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
お
口
の
健

康
の
た
め
に
、
お
や
つ
の
習
慣
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
市
に
は
ど
の
く
ら
い
虫
歯
の
子
ど

も
が
い
る
の
？

　
下
の
表
１
は
、
市
の
平
成
29
年
度

の
虫
歯
の
な
い
お
子
さ
ん
の
割
合
で

す
。
３
歳
児
の
割
合
は
、
全
国
の
割

合
を
下
回
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
表
２
を
見
る
と
、
１
歳
６

カ
月
児
に
比
べ
て
、
３
歳
児
の
方
が

甘
い
飲
み
物
を
与
え
て
い
る
割
合

が
高
い
で
す
。
虫
歯
が
見
つ
か
っ

た
子
ど
も
の
特
徴
を
見
て
み
る
と
、

ジ
ュ
ー
ス
や
イ
オ
ン
飲
料
と
い
っ

た
、
甘
い
飲
み
物
と
そ
の
飲
み
方
が

関
係
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

み
ん
な
で
守
ろ
う

お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
歯

そ
も
そ
も
虫歯はどうやってできるの？

歯の質

糖 質 虫歯菌
虫 歯

子どもの歯は柔らかく、虫
歯菌に弱い状態です。そのた
め穴が開きやすく進行が速い
です。フッ化物は再石灰化の
時に歯に取り込まれ歯を強く
してくれます。

生まれたばかりの赤
ちゃんのお口に虫歯菌
はいません。虫歯にな
るのは菌が身近な大人
からうつるからです。
コップやお箸などの食
器の共有も原因になり
ます。

口の中では、歯から
カルシウムが溶け出す
脱灰と、歯に戻る再石
灰化が繰り返されて
います。だらだら食べ
をしていると再石灰化
がうまくいかず虫歯に
なってしまいます。
　また、虫歯菌は、糖
分を栄養にして歯を
溶かすと言われていま
す。野菜ジュースや果
汁、スポーツドリンク、
甘いおやつを与えたり
していると虫歯になり
やすくなります。

滝沢市 岩手県 全国

１歳６カ月児 99.8％ 98.5％ 98.7％

３歳児 84.6％ 81.3％ 85.6％

虫歯が無い割合

※参考：いわての母子保健

滝沢市

１歳６カ月児 9.8％

３歳児 19.9％

甘い飲み物を毎日与えている割合

表 2（平成 29年度） 表１（平成 29年度）
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事業所対抗「１週間健康づくりスモールチャレンジ事業」表彰式

・食器はできるだけ共有しない
・親子で定期的に歯科健診に行く（大人の虫歯菌を減らしておく）
・食事やおやつは時間を決める
・おやつのだらだら食べをしない
・ジュースやスポーツドリンクはお子さんの体調不良のときのみにして、
普段の水分補給は、水かお茶にする
・毎日仕上げ磨きをする（お子さんとのスキンシップになります）

周りの大人が協力して子どもの歯を守りましょう
●
お
子
さ
ん
の
大
切
な
歯
を
守
る
た

め
に

　

お
子
さ
ん
の
歯
を
守
る
た
め
に

は
、
周
り
の
大
人
の
歯
が
健
康
で
あ

る
こ
と
も
大
切
で
す
。
家
族
全
員
で

お
口
の
ケ
ア
を
し
て
、
健
康
を
保
ち

ま
し
ょ
う
。

※
市
生
涯
歯
科
保
健
連
絡
会
と
は

　
市
内
の
歯
科
医
院
や
保
育
園
・
幼

稚
園
・
小
中
学
校
な
ど
の
関
係
機
関

や
、
団
体
の
皆
さ
ん
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。
生
涯
に
わ
た
る
歯
科
保
健

活
動
を
推
進
し
、
歯
科
保
健
の
向
上

を
図
る
た
め
、
パ
ネ
ル
展
示
や
啓
発

活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

健
康
推
進
課　
母
子
健
康
担
当

（
☎
６
５
６・
６
５
２
６
）

滝沢市生涯歯科保健連絡会
スローガン

「お口のケアして健口家族」
「おやすみ前には　仕上げ磨きで
　タッチコミュニケーション」

団体の部
賞 事業所名
最優秀賞 滝沢市保育協会　南巣子保育園
優秀賞 滝沢市体育協会　滝沢総合公園野球場
優良賞 （有）カワハラ事務機 滝沢営業所

個人の部（男性部門）　　　　　　　※敬称略
賞 所属事業所名 氏名
第１位 （有）カワハラ事務機 中村　慶介
第２位 南巣子保育園 渡辺　翔太
第３位 滝沢総合公園野球場 及川　安

個人の部（女性部門）
賞 所属事業所名 氏名
第１位 南巣子保育園 大内田　侑子
第２位 南巣子保育園 小河原　史子
第３位 ビッグルーフ滝沢 下川　富美子

　この取り組みは、働き世代の健康づくりへの機運を高めることが
目的です。参加いただいた市内 10事業所の皆さんが、１週間健康
づくりに取り組み、成績が良かった団体と個人を表彰しました。
　血圧や体重はすぐに変化するものではありませんが、意識して行
動を始めることが大切です。この事業は、来年度も実施予定です。
多くの事業所の皆さんのご参加をお待ちしています。

問い合わせ　健康推進課（☎６５６－６５２７）

南巣子保育園さんの受賞コメント
受賞には「びっくり」の一言です。取り組み後、同じ
歩数計を買い、その後も継続して取り組んでいる職員
もいます。園内でクラス対抗をしたり、「何歩になっ
た？」と声を掛け合ったり楽しく取り組めました。
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地域の話題やイベントを紹介します

　退任人権擁護委員に対する感謝状伝達式が 1 月
20 日に市役所で行われ、主

し ゅ は ま

濱惠
け い え つ

悦さんに法務大臣
感謝状、戸

と ざ わ

澤勝
しょうしん

進さんに岩手県人権擁護委員連合会
長感謝状がそれぞれ贈られました。主濱さんは、平
成 20 年 10 月から令和 2 年 12 月までの 4 期 12
年 3 カ月、戸澤さんは、平成 29 年 10 月から令和
2 年 12 月までの 1 期 3 年 3 カ月にわたり、人権啓
発運動の普及に尽力されました。

事業づくりを学ぶ場
アマタースタディ２開催

　将来の滝沢市や岩手県を担う人材を育成すること
を目的とした「アマタースタディ２」の第１回目の
講座が１月 13 日、滝沢市 IPU 第２イノベーション
センターで開催されました。この日は株式会社 KSB
の清

し み ず

水雄
ゆ う だ い

大代表取締役が講師となり、新規事業の見
つけ方や、実行に必要な考え方などを紹介。会場で
の参加者とオンラインで参加した合計 34 人の皆さ
んが真剣に聞き入っていました。 人権啓発運動へ尽力

退任人権擁護委員へ感謝状

目を引くフレーズ光る
髙橋さん全国最高賞受賞

　2020 年明るい選挙啓発ポスターコンクールで、
髙
た か は し

橋里
り な

奈さん（滝沢中３年）が全国最高賞の文部科
学大臣・総務大臣賞を受賞しました。投票を「未来
行きの切符」という印象に残る言葉で表し、投票箱
に見立てた改札機のリアルさと、配色で目を引く工
夫をしたとのこと。髙橋さんは「長期間取り組んで
きたものなのでうれしかった。たくさん指導してく
れた先生に感謝している」と思いを述べました。

　永年除雪受託業者への感謝状贈呈式が、12 月 23
日に市役所で開催されました。30 年以上受託業者
の３社、20 年以上受託業者の８社、計 11 社に主
濱市長から感謝状が手渡されました。これは、近年
の急激な高齢化の進行による雪処理の担い手不足や
除雪委託業者の減少などが進展するなか、長きにわ
たって市の除雪業務を受託されていたことに感謝を
表明するものです。

市の除雪業者へ尽力
永年除雪受託業者へ感謝状
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働く人を応援！
岩手 IT　保育園へサーモカメラを設置

コロナウイルスに負けずに頑張っています！

テイクアウトの紹介
志百家

〈テイクアウトメニュー〉※価格は税抜き。
●折詰弁当　 1100 円～２千円　
　おすしや季節の旬の食材を使用したお弁当です。
●お重弁当　1500 円～２千円
　お刺し身などが入った、おもてなしにぴったりな商品。
　（お重弁当に限り、容器は返却していただいております。）
●オードブル　　４千円～
●寿司盛り合わせ　４千円　他
志百家は、完全予約制のお弁当・仕出し屋です。
お祝い事や会合、イベントなどの集まりに適した料理を提供します。
ご注文はお電話で承りますので、どうぞご利用ください。
【所在地】　　土沢 442
【営業時間】　午前９時～午後５時
【定休日】　　なし
【注文・問い合わせ】☎ 699 － 3366 ▲お重弁当（２千円）

　システム開発などを行う岩手インフォメーショ
ン・テクノロジー株式会社が、保育業務支援シス
テム「おが～るシステム」とサーモカメラを連動
させた「おがサ～モ」を開発し、川前保育園に設
置しました。顔登録機能が備わっており、登録し
た人が検温をすることで、検温と出退勤の記録を
同時に残すことができます。現在は保育園の職員
が登録していますが、今後は園児も登録していき、
園児の出欠管理にも活用していく予定です。
　齊

さい と う

藤好
よ し こ

子園長は「サーモカメラ設置によって、
検温や出退勤の時間短縮になりとても良い」と話
しました。また、園児の親の皆さんからも、「朝
に検温する時間が無かった時などに使用できて助
かる」など、利便性が向上したことが伺えました。
　岩手インフォメーション・テクノロジー株式会
社阿

あ べ

部考
こ う し

志代表取締役社長は、このおがサ～モに
ついて「徐々に他の施設にも設置していきたい」
と、今後の意気込みを話してくれました。

▲折詰弁当（1600 円）

岩手インフォメーション・テクノロジー株式会社
【所在地】滝沢市巣子152－ 409
	 			滝沢市 IPU第２イノベーションセンター
【問い合わせ】☎613－ 3538

▲登録している人以外でも使用できます。認証ス
ピード１秒以下で、素早い検温が可能です。

▲おが～る独自のサーモカメラスタンド。
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秋以降にスポーツ・文化部門で活躍した
市内小・中学生による報告会を12月16日に
開催しました。「明るい選挙啓発ポスターコ
ンクール」において文部科学大臣・総務大
臣賞（全国第1位）を受賞した滝沢中学校３
年の髙

たかはし

橋里
り な

奈さんをはじめ、各種の代表者
が各々の活躍について市長や教育長などに
堂々と報告しました。

復興五輪出前スクール20
20

総合的な学習の時間
（「未来を見つめて

」）

パラスポーツ体験（岩手県文化スポーツ部オリン
ピック・パラリンピック推進室事業）を11月4日に行
いました。
３年生がボッチャや車いすバスケに挑戦したり、

走高跳や100ｍ走などのオリンピック記録の体験、
関連グッズの見学などを楽しみました。

６年生は、キャリア教育の一環として「未来を見
つめて」をテーマに４月からの中学校生活への心構
えについて学習しました。講師に滝沢第二中学校の
先生を招いて、卒業までに頑張ってほしいことや中
学校生活で大切にしてほしいことなどについて説明
を受け、中学校生活への意欲を高めました。

ス ポ ー ツ・ 文 化　 市 内 の 小 中 学 生 が 活 躍

スポーツ部門での活躍（団体）

県 中 総 体
スケート大会　男子総合 第１位 滝沢第二中学校
ラグビーフットボール 第２位 滝沢南中学校

県新人大会

陸上　男子総合 第１位 滝沢中学校

新体操男子
第１位 滝沢南中学校A
第２位 滝沢南中学校B
第３位 滝沢南中学校C

体操女子 第２位 滝沢南中学校
相　　撲 第３位 滝沢南中学校
ハンドボール女子 第３位 滝沢南中学校
バレーボール男子 第３位 一本木中学校

スポーツ部門での活躍（個人）

県 中 総 体 スケート
男子3000ｍ 第２位 1年 大峠　莉輝 滝沢第二中学校
男子5000ｍ 第２位 1年 吉田　匡希 滝沢第二中学校
フィギュアスケート
女子Ａクラス 第２位 3年 八木　　凛 滝沢中学校

県新人大会

柔　　道 男子90㎏超級 第１位 2年 鴫原　　翼 滝沢第二中学校
男子50㎏級 第１位 2年 鬼同　健悠 滝沢第二中学校

陸　　上

中学1年男子100m 第１位 1年 佐々木幹太 滝沢中学校

中学共通
男子4×100mR 第１位

2年 松坂　太智 滝沢中学校
1年 佐々木幹太 滝沢中学校
2年 阿部　清春 滝沢中学校
2年 坂本京太郎 滝沢中学校

中学共通
女子4×100mR 第１位

2年 伊藤　楓香 滝沢中学校
2年 藤澤　舜香 滝沢中学校
2年 橋本　侑羽 滝沢中学校
2年 中村　　杏 滝沢中学校

中学共通男子200m 第２位 2年 坂本　京太 滝沢中学校
中学１年男子1500m 第２位 1年 古川　陽樹 滝沢中学校

新 体 操 男子個人 第２位 1年 志知真之介 滝沢南中学校

文化部門での活躍

岩手芸術祭小・中学校美術展
小学校書写部門

芸術祭賞 2年 柳谷　歩希 鵜飼小学校
芸術祭賞 4年 柳谷　祐希 鵜飼小学校
芸術祭賞 6年 柳谷　咲希 鵜飼小学校

明るい選挙啓発ポスターコンクール 文部科学大臣・
総務大臣賞 3年 髙橋　里奈 滝沢中学校

岩手県交通安全ポスターコンクール 優 秀 賞 3年 岩舘麻里亜 滝沢南中学校
愛鳥週間ポスターコンクール 優 秀 賞 3年 佐藤　楓華 滝沢中学校
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■クラブ説明会・紹介
１　クラブ説明会
　３月６日（土）　午前９時半～
　滝沢総合公園体育館　２階会議室
２　クラブ紹介
　３月６日（土）　午前９時～　見学自由
　※�新型コロナウイルス感染症対策として名簿記載

やマスク着用、手指消毒などにご協力願います。
種目・活動場所などはチャグチャグスポーツク
ラブホームページに掲載しています。

■申し込み受け付け開始
　継続会員　２月27日（土）　午前10時～
　新規会員　３月13日（土）　午前10時～
■受付場所
　�滝沢総合公園体育館や東部体育館、多目的研修セ
ンター、勤労者体育センター

■会費
　年１万円（１家族２人目から６千円）
　種別追加　１種別３千円
■スポーツ保険
　中学生以下� 800円
　高校生以上64歳以下� 1850円
　65歳以上� 1200円
■申し込み方法
　�　会費とスポーツ保険料をご持参の上、各受付場
所で直接申し込み願います。

　※中学生以下は、保護者が申し込んでください。
　※�新規申し込みの場合、窓口が混み合うことがあ

ります。ソーシャルディスタンスにご協力願い
ます。

■問い合わせ
　市体育協会�事業係（☎687-3637）

市体育協会では、総合型地域スポーツクラブ「チャグチャグスポーツクラブ」の会員を募集しま
す。同クラブは、生涯スポーツの推進や協調性・社会性の育成、体力向上などを目指して活動して
います。

令和３年度は13種目、７教室を予定。子どもから高齢者まで全ての世代の皆さんが楽しめるプ
ログラムを準備しています。併せてボランティア指導者も募集しますので問い合わせください。

チャグチャグスポーツクラブ会員募集のお知らせ
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新型コロナウイルス感染症の状況下でも、楽し
く学べる学習の機会として「滝沢市の歩み」講座
を実施します。本講座はオンライン形式のため、
どこからでも受講ができます。皆さまのご参加を
お待ちしております。
■日時　２月27日（土）午前10時～午前10時40分
■ 場所　ご自宅などのインターネット環境がある
場所。Web会議システム「Z

ズ ー ム

oom」を使用。
　※会場は用意しておりません。
■講師　井

いのうえ

上　雅
まさたか

孝　氏
　　　　　（市埋蔵文化財センター　総括主査）
■内容　滝沢市における続縄文文化の土器と墓制
　　　　 　郷土史「滝沢市の歩み」第二節　南と

北の文化から、土器と墓制について見ど
ころと内容を分かりやすく解説します。

令和２年度
「滝沢市の歩み」オンライン講座

■ 対象　PCやタブレットなどで映
像を受信できる人。先着20人まで。

■料金　無料
■ 申込方法　氏名、電話番号を記載の上、視聴す
るパソコンやタブレットなどのメールアドレス
からメール（bunka@city.takizawa.iwate.jp）
で申し込みください。

　 　３日以内（土・日・祝日を除く）に送信された
メールアドレス宛てにご案内を送ります。
■申込期限　２月19日（金）午後５時まで
■ 注意事項　受講にはインターネット環境が必要
です。映像配信のためw

ワイファイ

i-fi環境での視聴を推奨
します。

■問い合わせ　文化振興課（☎656-6586）

　幼児や小学生向けのDVDアニメ作品を上映
します。入場無料ですが、電話か図書館窓口
で事前に申し込みください。
●日時　２月13日（土）午後２時～午後３時
●場所　滝沢ふるさと交流館
●定員　35人（事前申し込み）
● 上映作品　
・うぐいす姫（15分）
・ぞくぞく村のオバケたちシリーズ（２話）
　　「妖精レロレロ（20分）」
　　「とうめい人間サムガリー（20分）」

ミニシアター

※図書館では新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、会場の換気に気を付けるとともに、次の
3点をお願いしています。
・マスクの着用
・受付時の氏名や連絡先（電話番号）の記入
・体調不良の人の参加見合わせ

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

2月9日（火）・24日（水）図書館休館日

本を大切に
～図書館からのお願い

図書館の本はみんなで使う大切な本です。
長く大切に使えるように、水濡れや汚れ、
書き込み、破れなどがないように気を付けま
しょう。まだ１人で上手に本が扱えないうち
は子どもだけに本を預けず、保護者が一緒に
利用しましょう。

もし本が壊れたり汚れたら
セロハンテープなどで修理するとさらに本
を傷めてしまいます。破れたページを無くさ
ないよう図書館へお持ちください。汚れは優
しく拭き取る程度にして水濡
れは乾かさずに至急図書館へ
お持ちください。

？ ？
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おいしい健康レシピ

滝沢手打ちそば道場
　滝沢手打ちそば道場は、そば打ち体
験ができるそば屋です。初代代表の高

たかはし

橋
盛
もりよし

佳さんがそば文化を広めるために建て
たこの道場は、「上の山そば会」の会員が
切り盛りしています。昨年４月に盛佳さ
んが亡くなり、一度道場を閉めましたが、
最期までそばへの情熱を持ち続けた盛佳
さんの思いを、妻の恵

え み こ

美子さんは必ず引
き継ぐと決意。上の山そば会の会員とと
もに、道場の再開を目指しました。結果、
店を閉めてから１か月後に再開し、店長
には、若手会員の刈

か り た

田真
ま す み

寿美さんが選ば
れました。そばの魅力を伝え続けるそば
道場は、地域の憩いの場となっており、
常連客がとても多く、県外から訪れる人
も。ぜひ一度利用してみて下さい。

【野菜オムレツ】

【材料（４人分 )】
　キャベツ 200 ｇ、にんにくの芽 60 ｇ、も
やし 80 ｇ、　きくらげ 1.2 ｇ、ニンジン 40
ｇ、黄・赤パプリカ 各 20 ｇ、ベーコン 80 ｇ、
卵 Ｌ４個、オリーブ油 適量、塩こしょう 適量、
オイスターソース 適量
【作り方】
①野菜をざっくり切り、オリーブ油を敷いたフ

店長の刈田さん（左）と、サポートする恵美子さん（右）。笑顔が魅力的な２人が出
迎えてくれるそば道場は、いつもアットホームでにぎやかです。

２月号は健康レシピ編。
今回は野菜たっぷりだけど

メインになる料理を紹介します。
健康づくりにぜひお役立てください。

ライパンで炒める。塩こしょうと少量のオイスターソー
スで味を付ける。
②別のフライパンにオリーブ油を敷き、薄焼き卵を作
る。
③炒めた野菜を薄焼き卵で包み、上からオイスターソー
スをかける。
《健康ポイント》
　野菜がたっぷり入っており、栄養バランスに優れた
一品です。忙しくて品数を多く作れないときにもぴっ
たり。

　日替わり定食とインディ
アンスパゲッティが人気の
定食屋です。
　今回のレシピは、日替わ
り定食の「野菜オムレツ定
食」(税込み 600円 )を注
文すると食べることができ
ます。メニューに出ていな

い日でも、ご要望があればお答えします。

この料理を販売しているお店は…

北
ほ く と ち ゃ や

都茶屋

【住所】滝沢市鵜飼向井新田 7 － 346
【営業時間】午前 11 時半～午後５時半（時間短縮中）
【定休日】日曜日
【問い合わせ】☎ 687 － 3043

滝沢手打ちそば道場
滝沢市鵜飼迫 153 －３
☎ 656 － 1851
【営業時間】
午前 11時～午後２時 15分
【定休日】火曜日

▲人気の「鴨せいろ（税込み 1100 円 )」
試食会員になると 1050 円で食べられます。
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

ご意見募集中
令和３年度水質検査計画（案）

募　集

　安心して水道を利用できるよう、
水質検査の場所や項目、頻度など
を表した「令和３年度水質検査計
画（案）」を策定しました。
▶計画の閲覧方法／水道整備課
と滝沢浄水場で閲覧できます。市
HP（ホーム＞たきざわライフガイ
ド＞くらし＞上水道＞水源・水質
情報＞水質検査計画）でも公開。
▶意見・問い合わせ／２月26日（金）
までに、専用意見受付用紙（閲覧
場所に設置。希望者には郵送）に
記入の上、滝沢浄水場（☎687－
3132、FAX687－3179）へ。

表示登記無料相談会を
開催します

相　談

▶日時／２月17日（水）午前10時
～午後４時
▶場所／カワトク８階くらしの相談室
▶相談内容／登記や土地筆界の問題
▶相談料／無料
▶問い合わせ／県土地家屋調査士
会（☎622－1276）

第74回岩手芸術祭の
テーマを募集します

募　集

　芸術文化の創造と発展をイメージ
させるテーマを募集します。
▶応募資格／県内在住者、出身者、
本籍がある人、通勤などしている人
▶応募期限／ 2月20日（土）消印
有効
▶応募・問い合わせ／県文化振
興事業団HPから応募用紙をダウ
ンロードするか、はがき、メール、
FAX625－3595で岩手芸術祭実
行委員会事務局テーマ募集係（☎
654－2235）へ申し込みください。

繁忙期をずらしてご予約頂いたお客様に『当店限定』大サービスです！

【キャンペーン期間】 までに受付、 までの期間内に作業

を実施されるお客様が対象です。

【キャンペー内容】対象の清掃メニューから合計金額に応じて段階的に割引。

一部対象外あり。お気軽にお問合せ下さい。「広報を見た」とお伝え下さい。

公的な年金だから税制面で有利！
掛金は、

全額所得控除で
税金がお得！
基本は、

終身年金だから
一生涯お受取り！

令和3年2月号掲載希望

保育施設入所受け付け
４月にふうりん保育園分園姥屋
敷保育所が開所予定 お知らせ

▶開所時間／午前７時～午後６時
半（通常保育は午後６時まで、延長
保育は午後６時～午後６時半）
▶所在地／鵜飼安達140番地１
▶保育受入年齢／生後おおむね１
年半を経過し、離乳食が終了した
児童から就学前児童まで
▶定員／ 20人
▶申込締切日／令和３年度４月第
２期：２月22日（月）まで、令和
３年度４月第３期：３月12日（金）
まで、令和３年度５月以降：入所
を希望する月の前月のおおむね15
日までに、児童福祉課に市指定の
申し込み書類を提出してください
（※東部出張所や各保育施設では
受け付けません）。
▶問い合わせ／児童福祉課（☎
656－6520）

児童手当の定時払い
２月10日（水）

お知らせ

　２月定時払いでは、令和２年10
月分~令和３年１月分が支給され
ます。現況届が未提出の場合は、
２月定時払で手当の支給ができま
せん。
※児童手当は、年３回（６月・10月・
２月）に、それぞれの月の前月分
までの手当が支給されます。
▶問い合わせ／児童福祉課（☎
656－6520）

こころの健康相談
専門の医師が応じます

相　談

　心の問題や悩みのある人、家族
や周りの人のことでお困りの人な
ど、精神科医が相談に応じます。
秘密は守られます。
▶日時／２月17日（水）午後２時
～午後４時
▶場所／県央保健所２階
▶対象／県央保健所管内（滝沢市、
八幡平市、雫石町、葛巻町、岩手町、
紫波町、矢巾町）に在住の人。現
在精神科病院に通院していない人。
▶費用／無料
▶申し込み・問い合わせ／予約が
必要です。事前に県央保健所保健
課（☎629－6574）へ。
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掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

 12 月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 ９件（	 60 件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 12 人（	 71 人）
○飲酒運転検挙者 ２人（	 14 人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 １件（	 ４件）
　建物以外の火災	 ０件（	 １件）
○救　急
　出動回数	 101 件（	1157 件）
　搬送人員	 97 件（	1088 件）

人のうごき
令和２年 12 月 31 日現在
　　（　）内は先月比
　男   27,330 人（　＋	 42）	 出生	 25 人
　女   28,275 人（　＋	 31）	 死亡	 35 人
　計   55,605 人（　＋	 73）	 転入	206 人
世帯数 23,629世帯（　＋	 41）	 転出	121 人

飲酒運転検挙者は11 月30 日現在

掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

●�税金はコンビニエンスストアでも
納付できます。
●�平日の水曜日は市役所窓口を午後
７時まで延長していますので、各
担当課窓口で納付してください。

　口座振替をご利用の人は、３月
１日（月）が振替日になりますので、
残高確認をお願いします。

今月の納付

国民健康保険税８期
後期高齢者医療保険料８期
介護保険料８期
納期限３月１日

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

市の交通事故防止を担う
交通指導員を募集します

募　集

　地域の交通事故防止活動（朝夕
の街頭指導、交通安全教室での指
導、各種大規模行事に伴う交通指
導など）に取り組んでいただける市
の交通指導員を募集します。
▶応募資格／ 68歳未満の人
▶募集人数／数人
▶雇用期間／令和４年３月31日
まで（以降、再任を妨げない）。勤
務時間は不定。
▶報酬／謝礼金（上限規定有り）
▶申し込み・問い合わせ／随時
募集しています。防災防犯課（☎
656－6508）へ申し込みください。

Ｊアラートの試験放送
ご理解よろしくお願いします

お知らせ

　Ｊアラートの全国一斉情報伝達
試験のため、防災行政無線から試
験放送が流れます。
▶日時／２月17日（水）午前11時
▶放送地域／市内全域
▶問い合わせ／防災防犯課（☎
656－6507）

R３年度学校給食用食材
納入希望業者は登録を

お知らせ

　令和３年度の登録希望業者は、
学校給食センターにある申請書を
提出してください。併せて財務課
に競争入札参加資格審査申請が必
要です。
▶受付期間／２月１日（月）～26
日（金）（土・日曜日、祝日を除く）
▶登録業者の制限／登録業者は、
食品製造業や加工業、販売を営む
法人、個人および関連団体に限り
ます。
▶申し込み・問い合わせ／学校給
食センター（☎687－3451）へ申
し込みください。

行政書士記念日暮らしと
事業の電話無料相談会

相　談

　２月22日は「行政書士記念日」
です。県行政書士会は、「相続・遺
言、各種許認可申請その他」、皆
さまの毎日の暮らしや事業に必要
な手続きについて、電話による無
料相談会を実施します。
▶日時／２月22（月）午前10時
～午後３時
▶電話設置場所／県行政書士会事
務局内
▶相談電話／ 623－1555
▶問い合わせ／県行政書士会事務
局（☎623－1555）

 索リスタイル 盛岡

 イクアウト情報あり！ ロナ対策
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

●
岩
手
県
学
生
会
館
入
寮
生
募
集

　
県
学
生
会
館
は
、
親
元
を
離
れ

て
東
京
で
暮
ら
す
、
岩
手
出
身
者

の
学
生
寮
で
す
。
岩
手
出
身
の
学

生
同
士
、
一
緒
に
食
事
や
会
話
を

楽
し
み
、
温
か
い
雰
囲
気
の
中
で

安
心
し
て
生
活
で
き
ま
す
。
▼
募

集
人
員
／
男
子
22
人
程
度
、
女
子

18
人
程
度
▼
応
募
資
格
／
岩
手
県

出
身
者
（
も
し
く
は
岩
手
県
で
生

活
経
験
の
あ
る
人
）
で
、
①
～
④

に
該
当
す
る
人
。

①
大
学
院
（
修
士
課
程
）
②
大
学

③
短
期
大
学
④
専
修
学
校
（
専

門
課
程
）
▼
選
考
日
程
／
第
１

回
：
２
月
15
日
（
月
）、
第
２

回
：
３
月
12
日
（
金
）
▼
申
込
受

付
期
間
／
第
１
回
：
１
月
20
日

～
２
月
10
日
（
水
）、
第
２
回
：

２
月
16
日
（
火
）
～
３
月
９
日

（
火
）
▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
／
県
学
生
援
護
会
事
務
局
（
☎

０
３・３
９
７
２・４
７
８
３
）へ
。

●
県
立
病
院
職
員
採
用
試
験
（
特

別
募
集
　
経
験
者
採
用
）
を
実
施

　

▼
勤
務
開
始
日
／
５
月
１

日
（
土
）
▼
試
験
職
種
／
薬
剤

師
・
助
産
師
▼
試
験
内
容
／
性

格
検
査
・
面
接
▼
試
験
日
／
２

月
18
日
（
木
）
▼
申
込
期
限
／

２
月
12
日
（
金
）
▼
問
い
合
わ

せ
／
県
医
療
局
職
員
課
（
☎

６
２
９・６
３
２
２
）

●
出
前
無
料
労
働
相
談
会
を

　
開
催
し
ま
す

　
労
働
者
と
使
用
者
と
の
間
の
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
、
県
労

働
委
員
会
の
委
員（
弁
護
士
、
労

働
団
体
役
員
、
経
営
者
な
ど
）
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
・
場

所
／
①
２
月
20
日（
土
）
午
後
１

時
～
午
後
４
時
：
い
わ
て
県
民
情

報
交
流
セ
ン
タ
ー　

ア
イ
ー
ナ
７

階
②
３
月
７
日（
日
）
午
後
１
時

～
午
後
４
時
：
奥
州
地
区
合
同

庁
舎
※
当
日
の
受
け
付
け
は
午

後
３
時
ま
で
▼
申
し
込
み
・
問
い

合
わ
せ
／
予
約
が
優
先
で
す
。
平

日（
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
15

分
）に
県
労
働
委
員
会
事
務
局（
☎

０
１
２
０・
６
１
０・
７
９
７
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
防
止
対
策
に
伴
い
、
中
止

や
延
期
と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

来
場
予
定
の
人
は
、
３
日
前
ま
で

に
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か

　
無
料
相
談
な
ど
を
開
催
し
ま
す

　
特
設
無
料
相
談
所
：
▼
日
程
／

２
月
中
の
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
▼
場
所
／
県
司
法
書
士
会

館
▼
問
い
合
わ
せ
／
（
☎

６
２
２・３
３
７
２
）

　
司
法
書
士
事
務
所
に
お
け
る
無

料
相
談
：
▼
日
程
／
２
月
１
日

（
月
）
～
26
日（
金
）（
土
・
日
・

祝
祭
日
は
除
く
）▼
場
所
／
県
下

「
各
司
法
書
士
事
務
所
」

　

無
料
相
談
電
話
：
▼
日
時

／
２
月
中
の
毎
週
火
・
木
曜

日（
祝
祭
日
は
除
く
）
午
前

10
時
～
午
後
１
時
▼
電
話
／

０
１
２
０・８
２
３・８
１
５

●
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室
を

　
開
催
し
ま
す

　
地
球
温
暖
化
防
止
、
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
量
削
減
な
ど
、
難
し

そ
う
な
環
境
問
題
に
つ
い
て
、
楽

し
い
実
験
を
通
し
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
こ
の
教
室
で
は「
電
気
」

に
つ
い
て
学
び
、生
活
の
中
で「
身

近
に
で
き
る
エ
コ
」
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。
▼
日
時
／
通
年
▼
場
所

／
申
込
者
側
で
準
備
▼
対
象
／

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
▼
内

容
／
手
づ
く
り
発
電
装
置
な
ど
を

使
い
、「
環
境
」「
電
気
」
に
つ
い

て
知
る
。
▼
講
師
／
た
き
ざ
わ
環

境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議　
高た

か
は
し橋
功い

さ
お

氏

（
環
境
省
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
岩

手
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進

員
）▼
定
員
／
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
／
無
料
▼
問
い
合
わ
せ
／

た
き
ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議

高
橋
功（
☎
６
８
７・５
３
７
５
）

あなたの街の自転車店

滝沢ニュータウン スーパーマーケットマイヤさん向い
滝沢市鵜飼向新田305 TEL：０１９－６８４－１１０８

店内全車（税込特価）で奉仕中
安心安全な自転車・電動自転車、オートバイのことなら

どんなことでもご相談ください
今年は品不足が予想されます。お早めにご来店・ご相談下さい。
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た
な
か
　
れ
い
し 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

「戸籍の窓」は、滝沢市役所に届け出され、　
承諾を得た皆さんだけ掲載しています。

広
報
の
広
告
を
募
集

広報たきざわ１日号に広告を掲載しています。
■金　額　１枠　７千円 /月
■規　格　縦 4.5 ㌢×横９㌢（モノクロ）
■発行数　約２万２千部（市内全戸配布）
■申し込み方法
　市ＨＰ掲載の申込用紙をダウンロードし、掲
載希望月の前月１日まで（土日祝日の場合は翌
平日）に、企画政策課（☎ 656 － 6562）へ。
詳しくはお問い合わせください。

　 出　生
（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
小岩井 髙田　伊吹（ｲﾌﾞｷ） 雅史
小岩井 高橋　樹生（ﾀﾂｷ） 祥生
大釜南 三船　瑠大（ﾙﾀ） 玄太
鵜飼南 小川　花（ﾊﾅ） 裕太
鵜飼南 田中　聖奈（ｾｲﾅ） 郁巳
滝沢ＮＴ 木村　優香（ﾕｳｶ） 幸右
室小路 西舘　悠柊（ﾊﾙﾄ） 真実
元村中央 髙野　律稀（ﾘﾂｷ） 智輝
元村中央 滝本　叶惟（ｶｲ） 晃太
元村中央 田中　澪士（ﾚｲｼ） 翔悟
元村中央 村中　颯真（ｿｳﾏ） 正広
元村中央 八木田　月凪（ﾙｲﾅ） 聡司
法誓寺 森内　柚凪（ﾕｽﾞﾅ） 資
元村西 香川　月帆（ﾂｷﾎ） 知之
あすみ野 遠藤　怜（ﾚｲ） 克弘
あすみ野 山蔭　都蒼（ﾄｱ） 正樹
巣子 細川　琉生（ﾙｲ） 優樹
長根 新田　珠里（ｼﾞﾕﾘ） 英・

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
篠木 輕米　清一 80 歳
鵜飼中央 工藤　三雄 75 歳
上鵜飼 石川　和幸 70 歳
滝沢ＮＴ 飯島　仁 77 歳
姥屋敷 橘　吉能武 57 歳
元村中央 佐藤　コトミ 100 歳
元村中央 ⻆掛　キミヱ 89 歳
元村中央 太野　正 91 歳
法誓寺 村上　エト子 92 歳
元村西 竹田　サヨ 97 歳
元村西 向田　保也 86 歳
元村北 佐藤　郁子 93 歳
巣子 佐藤　勇藏 91 歳
巣子 鈴木　信 90 歳
南巣子 入澤　弘子 76 歳
長根 栃内　久子 88 歳
川前 工藤　チヨ 92 歳

　 死　亡

や
　
す
　
ら
　
か
　
に

す
　
こ
　
や
　
か
　
に

戸籍の窓
12／１～12／31依頼分

（敬称略）
12／１～12／31依頼分

（敬称略）

戸籍の窓

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

写真募集中！
お子さんの明るく元気な写
真を広報紙に掲載しません
か。今月は４月に誕生日を
迎えるお子さんの写真を募
集します（先着15
人）。詳細はＨＰに
も掲載しています。
▶申し込み・問い合わせ
２月26日（金）までに、企
画政策課広報担当（☎656
－6562）へ。

たきぴく！
たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で
紹介します！

鈴
す ず き

木 智
ち ひ ろ

尋 くん
H30.2.10 生　3 歳

智尋の笑顔がパワーの
源 だ よ ‼ 元 気 に す く
すく大きくなってね☆

髙
たかはし

橋 実
み な

楠 ちゃん
H28.2.22 生　5 歳

天真爛漫で元気なみー
ちゃん♪５歳も素敵な
１年になりますように

髙
たかはし

橋 紗
さ な

菜 ちゃん
H30.2.2 生　3 歳

４月からは幼稚園。お
友だちとたくさん遊ぼ
うね！

 備自衛官補 一般・技能)募集しています。
働きながら、守ります。

 衛隊岩手地方協力本部盛岡募集案内所

  19 641 5191 盛岡市西青山３丁目４３－３０

 付期間 令和３年１月６日（水）～４月９日（金）予定

試験期日 令和３年４月１７日（土）～２１日（水）予定

いずれかの１日が指定されます。

 験資格 一般公募 １８歳以上３４歳未満の男女

技能公募 １８歳以上で、保有する技能に
応じ５３歳～５５歳未満

予備 衛官補は、公募により社会人や学生の

方などを採用し、一定の教育訓練終了後から

予備 衛官として任用する制度です。
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ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
の
考
え
方
に

基
づ
き
、
よ
り
多
く
の
人
へ
適
切
に
情
報
を
伝

え
ら
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

編
集
・
発
行
　
企
画
政
策
課
　

☎
019-684-2111（

大
代

表
）

〒
020-0692 滝

沢
市

中
鵜

飼
55

番
地

http://w
w

w
.city.takizaw

a.iw
ate.jp/

広
報

た
き

ざ
わ

は
毎

月
１

日
と

15
日（

お
知

ら
せ

版
）発

行
で

す
。

■今回取材させていただいたそば道場
さんは、店員、お客さんどちらも笑顔
が絶えないすてきなお店でした。滝沢
には他にも、このようなアットホーム
な飲食店がたくさんあり、コロナに負
けずに頑張っています。皆さんで食べ
に行くことで応援しましょう！（菅原）圧縮されて金属としてリサイクルされる缶

皆の幸せを願い点灯

県立大イルミネーション

ぷ ら す＋

■清掃センターは、機械化で効率アッ
プした面もあれば、まだまだ人の手作
業による苦労があることを知りました。
自分も分別を間違えている時があった
かもしれないと思うと申し訳なく、特
集を書いてからはごみカレンダーをし
っかり確認する癖が付きました。（岩﨑）

　

岩
手
県
立
大
学
の
シ
ン
ボ

ル
ツ
リ
ー
で
あ
る
ド
イ
ツ
ト

ウ
ヒ
へ
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
12
月
18
日
に
点
灯
さ
れ
、

点
灯
式
が
同
日
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
青
色
に
輝
く
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
県
立
大

学
生
や
地
域
の
人
々
の
心
の

よ
り
ど
こ
ろ
に
な
る
こ
と
を

目
指
す
ほ
か
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
や
、

感
染
対
策
に
尽
力
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
人
た
ち
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
も
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
市
内
の
複
数
の
企

業
か
ら
の
協
賛
も
あ
り
実
現

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
大
学
の
ス
ト
リ
ー

ト
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
や
ダ
ブ

ル
ダ
ッ
チ
サ
ー
ク
ル
な
ど
の

発
表
を
は
じ
め
、
ア
・
カ
ペ

ラ
サ
ー
ク
ル
が
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
の
下
で
演
奏
を
披
露

す
る
な
ど
、
ム
ー
ド
あ
る
点

灯
式
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

は
２
月
14
日
（
日
）
ま
で
、

午
後
５
時
～
午
後
８
時
の
時

間
に
点
灯
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
鑑
賞
し
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。


