
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

35020-11839051 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 4人

 
正社員

03010-22403451  変形（1ヶ月単位） 可

歯科衛生士 (1)8時45分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時45分～19時00分 毎　週 3人

 (3)9時45分～19時00分

正社員

03010-22320351 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 (2)9時30分～13時00分 その他 16人

 
正社員

03010-22423651  可

医療事務資格 あれば尚可 (1)8時45分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時45分～13時00分 その他 8人

 
正社員

03010-22290051 不問 可

 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 0人

 
正社員

05030- 4040351 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 駐車場　あり

 その他 111人

 
正社員

03010-22117051 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

主任者） (2)9時00分～17時00分 毎　週 5人

管理業務主任者 あれば尚可 (3)9時00分～19時00分

正社員

03010-22433151 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 0人

 
正社員

03010-22201451 普通自動車免許 可

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

主任者） あれば尚可 毎　週 5人

 
正社員

1人

・土地、物件の仕入れ、販売、仲介、営業
・物件の情報収集
・契約事務（一部補助）
・自社所有物件（土地、建物）の管理全般（一部補助）
・検針業務（電気、水道、ガス）月一回、請求業務
・土地管理（見回り、草刈り作業有）

1人
水他

・アパート、マンション、貸家、テナント等のご紹介、ご案
内、契約書の作成
・中古住宅のご紹介、ご案内等、管理オーナー様への
訪問、電話対応
・賃貸物件、売買物件の登録作業、メール対応

月給

雇用期間の定め
なし

200,000円～
250,000円

1人

盛岡市西松園３丁目２３－１０

雇用・労災・
健康

かなざわ歯科クリニック

盛岡市本町通２丁目１４－３８

・歯科医師の診療補助
・歯垢や歯石の除去、口腔衛生指導、訪問診療の同
行
・診療器具や機材の準備、後片付け
・患者への説明業務
・院内の清掃業務

他

月給

日祝他

雇用期間の定め
なし

医療事務員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

236,000円～
259,000円

1人
他

・ブライダル施設、フューネラル施設のフラワーの作成
や会場のコーディネート、祭壇の装飾、管理、配送

月給
生花作成・配送
スタッフ

株式会社　トレーダー愛

シフト制
紫波郡矢巾町大字広宮沢７地割
３１５番地
フラワー愛　盛岡

64歳
以下

雇用期間の定め
なし

220,000円～
260,000円

1人
日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

守口歯科クリニック

歯科衛生士

月曜休みだ
が、祝日があ
る週の月曜は
勤務日

59歳
以下

営業

雇用期間の定め
なし

170,000円～
230,000円

2人
日祝他

・医師の指示に基づく診療補助
・治療器具の消毒洗浄
・医院の清掃

月給
歯科アシスタント

第１・３土曜
日、木曜日午
後休み不問

170,000円～
210,000円

・外来窓口受付
・電話対応
・予約受付
・レセプト請求59歳

以下

第３・５土曜、
水曜・第１・
２・４土曜の１
３時～休み

月給

医療事務・受付

販売職

雇用期間の定め
なし

1人 株式会社　マルミツ土地

盛岡市本町通２丁目１０ー１８

アパート案内

不動産営業

不問

不問

200,000円～
350,000円

月給
・太陽光発電、蓄電池、Ｖ２Ｈ、オール電化機器の販
売施工に係る営業全般
・営業エリアは北東北３県（岩手、青森、秋田）が中心

59歳
以下

月給

雇用期間の定め
なし

270,000円～
400,000円

雇用・労災・
健康・厚生

その他

月日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

その他

有限会社　流通センター不動産

ＦＰＳ　株式会社

盛岡市北山１ー１７－３５
アシスト盛岡ビル１０３

土日祝他

紫波循環器内科クリニック

休日当番医
対応で年間３
～４日程度の
休日出勤

ローテーション
による

他

雇用・労災・
健康・厚生

7時00分～17時00分の
間の8時間

月９日（６、
９、１月期は１
０日）シフト制

滝沢市鵜飼先古川２７－２
２０２６年４月新規店舗オープン予定

202,000円～
265,000円

10人

雇用期間の定め
なし

170,000円～
210,000円不問

59歳
以下

3人

・スーパーマーケットにおいて、商品加工、品出し、発
注、接客（青果、鮮魚、精肉、惣菜、ベーカリー、日
配、グロサリー、サポート）
・将来的に部門マネジャーやバイヤー、スーパーバイ
ザー、店長を目指していただく職種

月給

月給

・窓口受付、会計業務、レセプト処理
・クリニック内の清掃、環境整備

*２０２６年４月ころ雇用開始予定

雇用期間の定め
なし

土日祝他

紫波郡紫波町日詰字東裏２０－１
２０２６年６月開院予定

株式会社　伊徳

くぼ脳神経外科・頭痛クリニック

盛岡市津志田中央三丁目１８番１０ 
都南店

盛岡市津志田１６ー１７ー２

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

令和7年

10月24日（金）発行
（10/16～10/22  受付分）

【フルタイム】
※次回発行日 10月31日（金）

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 019-624-8902 <平日のみ>

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 019-623-4800 <平 日>

<土 曜>

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 019-687-6911 <平日のみ>

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

9：00～17：00

10：00～18：00

10：00～16：30

9：00～16：00

４週連続ミニ面談会を開催します！！

会場：ハローワーク盛岡菜園庁舎 ２階セミナー室

日時：２０２５.１１.６(木) １４：００ ～ １５：３０

株式会社 アクール工業 株式会社 寿広

日時：２０２５.１０.３０(木) １４：００ ～ １５：３０

株式会社 アイヴィック 岩手県交通 株式会社

参加を希望される方は、盛岡公共職業安定所35歳からの就職応援コーナー（℡ 019-908-2060）へお電話いただくか、

ハローワークの相談窓口へお申し込みください。



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

ハローワークの相談窓口へお申し込みください。

03010-22318651 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010-22203851 不問 変形（1ヶ月単位） 不可

 (1)9時00分～18時00分

 (2)12時00分～21時00分 その他 0人

 
正社員

03010-22246651 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

調理師 (1)5時30分～14時00分 駐車場　あり

 (2)10時30分～19時30分 その他 216人

 
正社員

03010-22261751 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　なし

 毎　週 70人

 
正社員

03010-22366451 普通自動車免許 交替制あり 可

トリマー関連資格 駐車場　あり

 毎　週 4人

 
正社員

03010-22152551 不問 可

 (1)6時00分～11時00分 駐車場　あり

 (2)17時00分～20時00分 その他 3人

 
正社員

03010-22227451 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 
正社員

03010-22314551 不問 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 78人

 
正社員以外

03010-22170451 普通自動車免許 可

 (1)8時15分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 687人

 
正社員以外

03010-22276251 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 15人

 
正社員以外

03010-22287751 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

大型特殊自動車免許、 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

車両系建設機械（整地・運搬・積込用 その他 23人

及び掘削用）運転技能者、
正社員 フォークリフト運転技能者　あれば尚可

雇用期間の定め
あり

1人
月給

土日祝他
・天然皮革を使用した靴製造業務

163,560円～
178,010円不問

雇用・労災・
健康・厚生

工場内作業
岩手製靴　株式会社

盛岡市芋田字上芋田３６－１－１

・中華麺の製造（オートメーション）、出荷作業
・麺製造：簡単な機械操作、調整作業
・出荷作業：配送先毎の仕分け及びチェック

211,100円～
250,000円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

麺製造作業員
クックサービス　株式会社

シフト制
盛岡市みたけ５丁目８番２０号
盛岡工場

・イヌ、ネコの美容院、専用ホテル、室内ドックランの設
備が備わっている店舗業務（トリミング、受付、事務、清
掃、ペット送迎）
・保護犬、猫の譲渡会対応 163,744円～

220,000円64歳
以下

7時30分～20時30分の
間の8時間程度

・カフェで調理全般
・イタリアン、スイーツ等の料理（ピザ、パスタ、肉料理、
パンケーキ、ケーキ類等）を提供

240,000円～
320,000円59歳

以下

労災

*求人票参照

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

164,834円～
276,134円

・牧場にて搾乳、飼料給与

230,000円～
260,000円

月給

59歳
以下

1人

179,000円～
282,000円

日祝他

調理師
医療法人巌心会　栃内第二病院

４週６休

滝沢市大釜吉水１０３－１

3人

雇用期間の定め
なし

・入院患者さんへの食事提供の調理師業務

雇用期間の定め
なし

64歳
以下

・広告企画の提案を中心とした営業活動
・ルート営業、カスタマーサポート、新規開拓営業
・ＷＥＢサイト構築、運用、デジタルコンテンツ、その他
紙面の広告等を、クライアント様の要望に合わせた商
材の提案
・情報誌の広告営業（フリーペーパーを発行）

法人営業／広
告・メディア・ＷＥ
Ｂの企画提案

ＫＯＨＯメディア株式会社

第２・３・４土
曜日 盛岡市開運橋通３－４１

ダビンチビル２階

キッチン業務
月給

他

シフトによる月
８～９日程度
休み

盛岡市大通３－１－２９
ＥＣＯ柳新道ビル１Ｆ
２０２６年２月にオープン予定
（店舗名未定）

・古紙（段ボール、新聞紙等）などの選別作業
・出荷製品等の重量物の取り扱いあり

180,000円～
190,000円64歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

1人

2人
月給

他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

土日他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生盛岡市稲荷町１４－２７ 

ケアペッツ盛岡

他

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
あり

不問

株式会社　齊藤興業

月９日程度の
休み（シフトに
より多少の変
動あり）

盛岡市北飯岡１丁目１０－３０

他

雇用・労災・
健康・厚生

他

雇用・労災・
健康・厚生

*求人票参照

田村牧場

八幡平市西根寺田第１０地割
４８－３

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ＭＤＳ

株式会社
盛岡総合ビルメンテナンス

会社勤務カレ
ンダーによる

盛岡市上堂３丁目１６－２６

酪農作業員

1人
月給

土日祝他

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

2人
月給

3人
月給

清掃スタッフ

生産施設作業員

業務管理
株式会社　寿広

盛岡市南大通３丁目９－３５
寿広ビル２号館
ビルメンテナンス事業部

トリミングスタッフ
株式会社　アクア

シフト制

検査業務
盛岡セイコー工業　株式会社

岩手郡雫石町板橋６１－１

月給
・腕時計の成形部品の検査

160,000円～
200,000円不問

180,000円～
240,000円64歳

以下

・契約先の定期清掃のスケジュール管理
・清掃クルーのマネジメント
・清掃作業のサポート

雇用期間の定め
なし

2人
月給

・定期清掃業務
・ワックス清掃、ガラス清掃
・ハウスクリーニング
・貯水槽清掃業務
・日常清掃代務
・作業車（ハイエース）の運転業務

172,000円～
190,000円不問

他

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ミドルシニア（中高年層）専門窓口 ３５歳からの就職応援コーナー
雇用環境が厳しい時期（就職氷河期世代）を含む３５歳以上６０歳未満で、正社員就職を目指す方を対象とした相談窓口です。

相談をご希望の場合は、事前に電話連絡（℡019-908-2060）をお願いします。

開庁時間 10:00 ～ 18:30 (土日祝は休み) ℡ 019-908-2060

３５歳からの就職応援コーナー（ミドルシニア専門窓口） 〒020 - 0024 盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル2F

● １回の相談は概ね40分です。予約制のため、お待たせすることなく相談することができます。

● 経験不問・正社員等の安定した求人「ミドルシニア限定・歓迎求人」を提供します。

● 履歴書及び職務経歴書の作成指導、模擬面接、就職後の職場定着支援有り。

公式ＬＩＮＥ

ID検索 ＠471mhgpm

☆ 予約制の相談窓口 ☆


