
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-22466151 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～16時00分 毎　週 1人

 

01240-17694351 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-22317851 普通自動車免許（自家用車使用） 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

教員免許があれば尚可

03010-22470751 不問 時給 可

 (1)7時30分～12時30分 駐車場　あり

 毎　週 74人

 

02020-14092451 不問 時給 可

 (1)7時30分～11時30分 駐車場　あり

 その他 65人

 

03080- 2365451 不問 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 その他 60人

 

03010-22455751 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-22431651 不問 時給 交替制あり 不可

 (1)10時00分～15時00分

 (2)15時00分～19時00分 毎　週 3人

 

04010-57282151 普通自動車免許（自家用車使用） 時給 可

介護職員初任者研修修了者 (1)9時00分～13時00分 駐車場　あり

介護福祉士、 (2)14時00分～18時00分 毎　週 14人

介護職員実務者研修修了者
あれば尚可

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

事務補助
1人

土日祝他
株式会社　アグウェルシステム・会計ソフトを使用した伝票入力、請求書、領収書

などの整理、銀行や郵便局への外出業務など、事
務全般の補助業務

1,100円～
1,500円

不問
盛岡市みたけ２丁目９－２０
メリージャスミン１０３号室雇用期間の定め

なし
週3日程度

調剤事務員
2人

日祝他
株式会社　ツルハ（ツルハドラッグ）・調剤事務全般

1,000円～
1,100円

59歳
以下

シフト制
盛岡市向中野５丁目２９番３８号
盛岡向中野店雇用期間の定め

なし
週4日～週5日

8時00分～19時00分の間
の4時間
　*求人票参照

1人

土日祝他
特定非営利活動法人
ＦｕｔｕｒｅＳｅｅｄｓ

・支援品等の回収、管理、搬入、利用者管理、交
流イベントの運営 1,040円～

1,040円

不問
滝沢市砂込３８９－１８
フリースペースたきざわスポラ

労災

　

労災

株式会社　ユニバース・野菜、果物などの袋詰め、パック、値付けなどの
加工
・商品の品出し及び陳列
・作業場の清掃業務
・水揚げ枝、茎や余分な部分の切断などの加工、
保存

1,076円～
1,076円

不問

一ヶ月間で９
回程度の休
日

紫波郡矢巾町大字又兵エ新田第５
地割３００番地
矢巾店

労災
8時00分～18時00分の間
の4時間程度雇用期間の定め

あり
週2日～週3日

惣菜スタッフ
1人

月火水木金
いわて生活協同組合　店舗事業部・メニュー表に沿っての惣菜、弁当、揚げ物、寿司

作り
・パック詰め、値段付け
・売場への陳列

1,010円～
1,010円

不問
盛岡市山岸２－１６－８
ベルフ山岸

労災

雇用期間の定め
あり

週2日程度

コミュティフリッジ
スタッフ（食料支
援）

960円～960円

59歳
以下

盛岡市中ノ橋通１丁目９
盛岡バスセンター東棟１階
中ノ橋店

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

グロサリー担当
1人

他
株式会社　マイヤ・品出し、発注、売り場作り等の業務

1,031円～
1,031円

不問

交代制（月１
０回から） 盛岡市青山１－１９－１

青山店

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

青果、フラワー販
売業務

1人

他

盛岡市長田町１４番４３号
ＳＯＭＰＯケア　盛岡本町　訪問介護

労災
6時00分～17時00分の間
の4時間雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

クリーニング店舗
スタッフ

3人

木他
株式会社　いんべ・受付：お客様から衣服をお預かりし、衣類の状態

の確認、クリーニングコースや仕上がり日の説明
・クリーニング後のお渡し：クリーニング工場から
戻ってきた衣服をチェックし、お客様へお渡し
・お支払い時のレジ対応

960円～960円

不問

シフト制／会
社カレンダー
による

盛岡市みたけ２－８－２５
ユニバースみたけ店

労災

雇用期間の定め
あり

週4日程度

販売員
1人

他
有限会社　福田パン・お客様からコッペパン等の注文を伺い、クリーム

や惣菜をはさんで商品を完成させ、お客様にお渡
しする
・クリームや惣菜の容器への補充やレジ業務、業
務終了後の片付け、清掃作業

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

訪問介護員
1人

他
ＳＯＭＰＯケア　株式会社
東北事業部

・ご利用者のお宅に訪問し、排泄ケア、着替え、車
椅子などへの移動などの身体介護や、調理、掃
除、洗濯、買い物などの在宅での日常生活の支援

1,040円～
1,040円

不問

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和7年

10月24日（金）発行

※次回発行日 10月31日（金）

（10/16～10/22  受付分）

【パートタイム】

４週連続ミニ面談会を開催します！！

会場：ハローワーク盛岡菜園庁舎 ２階セミナー室

日時：２０２５.１１.６(木) １４：００ ～ １５：３０

株式会社 アクール工業 株式会社 寿広

日時：２０２５.１０.３０(木) １４：００ ～ １５：３０

株式会社 アイヴィック 岩手県交通 株式会社

参加を希望される方は、盛岡公共職業安定所35歳からの就職応援コーナー（℡ 019-908-2060）へお電話いただくか、

ハローワークの相談窓口へお申し込みください。



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

ハローワークの相談窓口へお申し込みください。

03010-22238651 不問 時給 交替制あり 可

 (1)11時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 20人

 

03070- 4767451 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～14時00分 駐車場　あり

 毎　週 15人

 

03010-22288851 不問 時給 可

 (1)18時00分～21時30分 駐車場　あり

 毎　週 59人

 

03010-22281151 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 時給 交替制あり 可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可 駐車場　あり

 毎　週 29人

 

03010-22118351 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～15時45分 毎　週 32人

 (3)9時00分～12時00分

03010-22155851 不問 時給 可

 (1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～18時00分 その他 18人

 

03010-22144551 不問 時給 可

 (1)7時00分～11時00分 駐車場　あり

 毎　週 94人

 

17010-27504051 普通自動車免許 時給 可

 (1)7時00分～15時00分 駐車場　あり

 その他 9人

 

11100- 8843651 不問 時給 可

 (1)5時00分～8時30分 駐車場　あり

 毎　週 25人

 

03010-22205951 不問 時給 可

 (1)7時00分～11時30分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-22477251 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 68人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

販売スタッフ
5人

他
株式会社　ロッテリア
盛岡ラウンドワン店

・ハンバーガー等の簡単な調理
・レジ操作
・モバイルオーダー等のタブレット操作
・店舗の清掃

1,100円～
1,250円

不問

シフトによる
盛岡市盛岡駅西２丁目１０－３５
ラウンドワンスタジアム１階
ゼッテリア盛岡ラウンドワン店

労災
又は11時10分～18時00
分の間の4時間程度雇用期間の定め

あり
週2日～週3日

調理及び調理補
助

2人

他
株式会社　南部家敷・調理場での補助作業、清掃

・食器、調理器具の洗浄
・調理補助（仕込）

952円～
1,047円

59歳
以下

シフト制
盛岡市西見前１５地割１３０
都南店雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

床敷き・食器洗
浄

1人

他
休暇村　岩手網張温泉
（一般財団法人　休暇村協会）

・お客様のお部屋のフトン敷き
・夕食後、使用された食器の洗浄作業 1,090円～

1,090円

不問

シフト制による

岩手郡雫石町長山小松倉１４－３
雇用期間の定め
あり

週4日程度

2人

他
株式会社　イシイ・卵を機械にセットしてひよこに孵す作業

・孵化したひよこの性別を判別し出荷用ケースに
分ける
・出荷作業
・工場内の洗浄、消毒

1,100円～
1,300円

59歳
以下

シフトによる
紫波郡矢巾町大字煙山第４地割
１３９－２

労災
又は9時30分～14時00分
の間の3時間程度

労災

株式会社　味泉・小袋に入った煎餅を大袋に詰め込む作業
・シール貼り
・トレー収納
・ダンボールへの詰め込み

960円～
1,000円

59歳
以下

シフトによる／
土曜日は月１
～２回程度休
み

盛岡市永井２４－９０－１２

労災
7時00分～17時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

部品製造補助
1人

土日他
株式会社　北陵製作所・部品加工の補助

・部品の洗浄作業
960円～960円

不問

会社カレン
ダーによる

滝沢市大石渡１５１２－５

雇用・労災

　他
雇用期間の定め
あり

週5日程度

工場作業員

1,400円～
1,500円

不問

土曜日は、年
間４日間以外
は原則お休
み

紫波郡矢巾町大字広宮沢第３地割
４２７番地
盛岡支店

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

弁当製造、配達
1人

土日祝他
岩手大学生活協同組合・厨房内での弁当製造と配達

・食堂内カウンターでの盛り付け作業
・洗浄 955円～955円

不問

*求人票参照
盛岡市上田３丁目１８－３４
理工学部食堂内

労災

　＊求人票参照
雇用期間の定め
あり

週5日程度

米菓製造工
4人

日祝他

盛岡市盛岡駅西通一丁目２７番５５号
盛岡中央消防署

雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～17時00分

の間の6時間以上雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

トラックへの食品
類積込

1人

土日他
株式会社　流通サービス・配送を行うトラックに、食品や日用品等の入った

箱の積み込み
・倉庫内の整理、整頓の業務

1,050円～
1,050円

不問
紫波郡矢巾町大字広宮沢第３地割
４２５
盛岡南センター

労災

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

配送業務
1人

日祝他
株式会社　トルハート・内装資材の配達、搬入（カーペット、カーテン、ク

ロス）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

ピッキング作業員
2人

土日他
丸大堀内　株式会社　盛岡支店・倉庫内にて、飲料、カップラーメン、調味料等の

食料品やビール、日本酒、焼酎等の酒類を揃える
作業

1,037円～
1,057円

59歳
以下

会社カレン
ダーによる
*求人票参照

紫波郡矢巾町大字藤沢１０－
１８３－５　第１倉庫

雇用・労災・
健康・厚生8時30分～17時00分の間

の7時間程度雇用期間の定め
なし

週5日程度

清掃員
1人

月火
株式会社　盛岡総合ビルメンテナンス・館内清掃作業

・床の掃き拭き清掃
・トイレ清掃
・会議室の清掃

952円～952円

不問

ミドルシニア（中高年層）専門窓口 ３５歳からの就職応援コーナー
雇用環境が厳しい時期（就職氷河期世代）を含む３５歳以上６０歳未満で、正社員就職を目指す方を対象とした相談窓口です。

相談をご希望の場合は、事前に電話連絡（℡019-908-2060）をお願いします。

開庁時間 10:00 ～ 18:30 (土日祝は休み) ℡ 019-908-2060

３５歳からの就職応援コーナー（ミドルシニア専門窓口） 〒020 - 0024 盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル2F

● １回の相談は概ね40分です。予約制のため、お待たせすることなく相談することができます。

● 経験不問・正社員等の安定した求人「ミドルシニア限定・歓迎求人」を提供します。

● 履歴書及び職務経歴書の作成指導、模擬面接、就職後の職場定着支援有り。

公式ＬＩＮＥ

ID検索 ＠471mhgpm

☆ 予約制の相談窓口 ☆


