
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-19550051 不問 可

 (1)9時00分～18時30分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 5人

 
正社員

03010-19078751 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 
正社員

03010-19599951 不問 可

 (1)8時50分～18時20分 駐車場　あり

 (2)8時50分～13時20分 その他 4人

 
正社員

03010-19222651 不問 可

 (1)8時45分～17時45分 駐車場　あり

 毎　週 19人

 
正社員

03010-19099051 不問 可

 (1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

 その他 3人

 
正社員

03010-19302751 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 99人

 (3)13時30分～17時30分

正社員

03010-19464251 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 24人

 
正社員

03010-19625551 普通自動車免許 可

 (1)8時00分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 96人

 
正社員

03010-19583051 普通自動車免許　　あれば尚可 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 255人

 
正社員

03010-19636851 普通自動車免許　　あれば尚可 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 
正社員

03010-19119651 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～20時00分 駐車場　あり

 その他 14人

 
正社員

03010-19473551 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時10分 駐車場　あり

 毎　週 19人

 
正社員

170,000円～
190,000円

1人

雇用期間の定め
なし

162,000円～
230,000円59歳

以下

59歳
以下

1人

・仕分け入力：取引の記録を会計ソフトに入力
・伝票処理：領収書や請求書などの伝票処理
・帳簿管理：総勘定元帳、売掛、買掛金などの帳簿管
理

月給

月給

・医事業務全般（入院、外来、在宅医療、介護）
・レセプト作成業務（入院、外来、在宅医療、介護）
・受付業務全般、電話受付業務
・売上金管理、未収金管理
・統計業務（資料作成、分析）

1人

紫波郡紫波町桜町１丁目１２－１
盛岡南ショッピングセンター
ナックス内　浜焼酒場！海王

盛岡市下太田下川原１００番１号

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ラージック

株式会社　瀬川勝雄商店
盛岡支店

会社カレン
ダーによる 紫波郡矢巾町流通センター南

３－５－１４

土日他

月他

医療法人青樹会　内丸病院

シフトにより月
９日程度 盛岡市本町通１丁目１２－７

医事課

株式会社　兼平製麺所

雇用・労災・
健康・厚生

盛岡市川目町２３－１７

月８日程度の
休み

樋下建設　株式会社

月給

土日祝

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

2人 ＳＨＩＮＮＩＫＫＥＮ　株式会社

盛岡市安倍館町１８－２８
ＵＰビル　１Ｆ

販売店スタッフ

提案企画営業

59歳
以下

59歳
以下

230,000円～
230,000円

月給
・加工食品、乾物、漬物の卸売販売の営業
・定期訪問（見積書、企画書）受発注作業
・倉庫ピッキング作業（一ヶ月程度）

不問

理事長専属秘書

月１０日休み
59歳
以下

営業

雇用期間の定め
なし

147,650円～
167,650円

1人
木他

・受付、電話対応
・会計
・患者さんの誘導
・治療準備、片付け
・器具の消毒、滅菌

月給
受付

隔週平日１日
休み、月に２
回程度日曜
休み

59歳
以下

220,000円～
300,000円

・当社保有のビルの管理や、社員寮のメンテナンス
・会社説明会の資料作りやＨＰのメンテナンス

59歳
以下

会社カレン
ダーによる

月給

医事専門職

経理事務

ソリューション事
業部（開発担当）

株式会社　エネグリ

盛岡市大沢川原１丁目３－３２
Ｋビル

64歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

204,500円～
209,395円

1人
日祝他

・消防設備点検業務における書類作成、顧客対応（ア
ポ取り等）、郵便物作成発送
・ＰＣを使用した伝票作成、書類の収納、商品の入庫
確認
・集金や書類提出および引取り業務

月給
一般事務

互光商事　株式会社

年間カレン
ダーによる
*求人票参照

紫波郡矢巾町大字広宮沢
第１１地割５０１番地１４

59歳
以下

雇用期間の定め
なし

195,000円～
295,000円

1人
日祝他

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

雇用期間の定め
なし

歯科助手・受付

第３土と水・
土の午後は
休み

歯科助手

*求人票参照

1人
日祝他

・歯科診療補助
・歯科治療器具や歯科材料の管理
・受付業務
・カルテ管理、庶務
・院内外の清掃

59歳
以下

月給

*求人票参照雇用期間の定め
なし

180,000円～
200,000円

59歳
以下雇用期間の定め

なし

総務全般（ビル
管理）

雇用期間の定め
なし

200,000円～
250,000円

1人

1人
日祝他

・診療の補助、介助
・診療器具等の準備、片付け
・在庫確認
・電話応対
・院内清掃

月給

土日祝他
・再生可能エネルギーのプロジェクト開発（地元調整、
行政対応、電力会社、メーカー対応、進捗、工程管
理）
・バイオマスや太陽光、蓄電所など発電所の運営管理
・山林や耕作放棄地などの活用事業の推進
・HP、動画制作などのPR業務

月給

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

158,500円～
180,000円

雇用・労災・
健康・厚生

ヒデ・デンタル・クリニック

盛岡市本宮７丁目１－１
イオンモール盛岡南２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

医療法人ａ－ｌｉｖｅ
盛岡となん歯科・こども矯正歯科

盛岡市三本柳７地割１３－８

小泉歯科医院

盛岡市仙北３丁目１５－２６

医療法人　ア歯会　愛歯科診療所

盛岡市向中野１丁目１０－３１

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

・理事長のスケジュール管理、調整、会議や出張など
の手配（新幹線、ホテルなど）、随行サポート
・院内外の連絡
・調整業務（スタッフ、業者、関係機関）
・各種資料、書類作成、文書管理、贈答品手配

月給

土日祝他

雇用期間の定め
なし

200,000円～
450,000円

3人
他

・店舗において鮮魚販売を中心とした店舗運営
・鮮魚の仕入、仕込み、盛り付け、販売、清掃

*２０２５年１０月に新規オープン 7時00分～19時00分の
間の8時間程度

月給

雇用期間の定め
なし

250,000円～
250,000円

2人

・新商品プレミアムクリーンを二人一組でお客様に企画
提案

会社カレン
ダーによる

令和7年

９月12日（金）発行
（9/4～9/10 受付分）

【フルタイム】
※次回発行日 9月19日（金）

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 019-624-8902 <平日のみ>

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 019-623-4800 <平 日>

<土 曜>

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 019-687-6911 <平日のみ>

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

9：00～17：00

10：00～18：00

10：00～16：30

9：00～16：00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

13130-23548651 普通自動車免許 不可

 (1)8時30分～17時30分

 毎　週 1人

 
正社員

03010-19422551 普通自動車免許（自家用車使用） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 
正社員

03010-19118851 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)14時00分～23時00分 駐車場　あり

 (2)15時00分～0時00分 その他 7人

 
正社員

03010-19605151 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

調理師 あれば尚可 駐車場　あり

 その他 6人

 
正社員

03010-19094751 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 27人

 
正社員

03010-19395751 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

大型自動車免許、 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

大型特殊自動車免許、 その他 43人

三級自動車整備士 あれば尚可
正社員

03010-19649251 普通自動車免許 可

 (1)10時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 1人

 
正社員

03010-19651851 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

大型特殊自動車免許 あれば尚可 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 7人

 
正社員

59歳
以下

・仕込み、調理、配膳、レジ
・食材等の在庫管理、仕入れ
・売上管理
・店内の片付け、清掃

雇用期間の定め
なし

整備・塗装・板
金・一般修理

1人
月給

他

農作業全般およ
び地域活動支援

ホームエステート　株式会社

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　サンクス・エクスプレス

月７日程度休
み（会社シフト
による） 紫波郡矢巾町広宮沢１ー６１－４

・取引先へ自宅から直行訪問のあと直帰
・小売店に商品を紹介
・新学期シーズンには学校に教材を販売
・年間３日～４日程度、本社出社（東京都江戸川区）
あり

雇用期間の定め
なし

1人
月給

他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

日祝他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生

盛岡市下飯岡１４地割１８９

日祝他

ラーメン店スタッ
フ

農事組合法人　となん

雇用期間の定め
なし

1人
月給

他

営業／ルート
セールス

ＴＴＣ　株式会社

盛岡市内
青森・秋田・岩手・山形・福島・宮城
の得意先への訪問
（ご自宅から直行直帰）

営業スタッフ
月給

火水他

盛岡市長橋町１７－４６

調理補助兼ホー
ルスタッフ

株式会社　バセロン

個別勤務表
による 盛岡市盛岡駅前通１０－６

ワインノエビスケ

1人

雇用期間の定め
なし

・調理補助、ホール業務全般
・商品開発や食材の仕入発注、在庫管理

18歳
～59
歳

雇用期間の定め
なし

59歳
以下

1人

200,000円～
250,000円

土日祝他
月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

9時00分～21時00分の
間の8時間

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

212,216円～
274,665円

クックサービス　株式会社

シフト制
盛岡市乙部４地割１８－１８
ラーメンショップＡｊｉ－Ｑ　乙部店

220,000円～
220,000円

シフトによる

・車両整備、板金及び塗装、車検整備
・一般修理（トラック、社用車）
・建設機械等の自主点検作業

220,000円～
314,120円64歳

以下

・当法人の田畑において、農作業全般を担当（対象作
物：水稲、小麦、りんご、ズッキーニ）
・作付計画や作業計画の立案、遂行
・組合員の営農活動支援や地域活動の支援 192,000円～

192,000円不問
*求人票参照

・戸建て住宅の販売、設計、施工、リフォーム等の住宅
営業

230,000円～
408,000円59歳

以下

雇用期間の定め
なし

1人
月給

水他
・一般住宅、小規模事業所、店舗等へ出向き清掃
・一般住宅のキッチン、お風呂、トイレ等の清掃
・エアコンの室内機、室外機の清掃
・賃貸物件の空室清掃 227,000円～

227,000円59歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

清掃スタッフ
株式会社　エヌ・ピー・シー

会社カレン
ダーによる 盛岡市西青山２丁目１９－３７

おそうじ本舗滝沢中央インター店

・自動車（国産車、外車）の整備
・メンテナンス

250,000円～
350,000円不問

雇用・労災

自動車整備
株式会社　ＨＯＯＤ　ＬＩＦＥ

盛岡市津志田西１丁目１２－４１

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ハローワークインターネットサービスのご案内

「ハローワークインターネットサービス」のウェブサイトは「スマートフォン」や「タブレット」にも
対応しています。ご自宅のパソコンやスマートフォン、タブレットからインターネットを通じて、
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索端末）と同じ情報を見ることができます。
「求人票」も見ることができますので、ぜひご利用ください！

※ご自宅のパソコンやスマートフォンなどからアクセスする場合は、「ハローワークインターネットサービス」で 検索、

またはホームページアドレス （ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html ） を入力

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平日

に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用ください。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・３５歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


