
編集・発行▶滝沢市（たきざわ魅力発信推進室）

ＨＰではカラーで掲載しています☞

2023年
（令和５年）

お知らせ版 No.1085

  ４ 月号

　鞍掛山は、登山初心者にも比較的登りやすく、
１年を通し登山を楽しめることから、多くの登山
愛好家に親しまれている人気の里山です。春の訪
れを感じながらハイキングを楽しんでみませんか。

●日時
　４月 29日（土・祝）午前９時～

●集合場所
　たきざわ自然情報センター前
　（鵜飼安達 114－７）

●内容
　市長あいさつ、来賓者あいさつ
令和４年度鞍掛山登山スタンプラリー表彰式
　篠木神楽保存会による演舞

※ 参加する場合は、距離を保つなど感染症対策を
お願いします。
※ 駐車場には限りがあります（満車の場合は駐車
できません）。現地までの公共交通機関の運行は
ありません。

●問い合わせ
　観光物産課（☎ 656ー 6534）
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マイナンバーを利用した
サービスを開始

イノシシによる
農畜産物被害の防止

クマの出没に注意
予期せぬ遭遇の回避を

緑の募金を実施
期限／５月31日（水）

新型コロナワクチン
追加接種の接種券発行

▶コンビニ交付サービス
　全国のコンビニエンスストアなど
で住民票と印鑑登録証明書を取得
できる、コンビニ交付サービスを開
始しました。勤め先や夜間、休日
でも住民票などが取得できますの
で、ぜひ利用してください。
①申請に必要なもの
　利用者証明用電子証明書が搭載
されたマイナンバーカード
②交付手数料
　１通300円
③利用できる店舗
　セブンイレブン、ローソン、ファ
ミリーマート、イオンリテールなど
※対応するキオスク端末が設置さ
　れている店舗に限ります。
④利用できる時間
午前６時半～午後11時
※年末年始とシステムメンテナンス
　日を除きます。
▶スマート申請サービス
　スマートフォンで証明書などの交
付を申請し、郵送により自宅で受
領ができる、スマート申請サービス
を開始しました。
①申請に必要なもの
　署名用電子証明書が搭載された
マイナンバーカード
②交付手数料と取得できる証明書
　以下のQRコードで確認してく
ださい。

▶問い合わせ
市民課（☎656－6512）

イノシシによる農畜産物被害が
昨年も発生しました。目撃情報も
増えており、今年はさらに被害が
増加することが予想されます。
やぶの刈り払いや農地への電気牧

柵の設置の他、野菜などの餌となる
物を放棄しないようにしましょう。
▶問い合わせ
農林課（☎656－6539）

春先は子連れのクマが食べ物を
探して人里周辺にまで出没するな
どし、クマの目撃が多くなります。
入山するときは、予期せぬ遭遇に
よる人身被害や農畜産物被害の増
加を防ぐため、鈴やラジオなど音
の出るものやクマよけスプレーを持
つなど十分注意してください。
　クマの目撃や農畜産物への被害
があった場合は、連絡してください。
▶問い合わせ
農林課（☎656－6539）

昨年度は、173万4465円の募
金があり、緑豊かな環境づくりを
目指してさまざまな緑化運動に活
用しました。今年も５月31日（水）
まで実施しますので、協力をお願
いします。
▶問い合わせ／（公社）県緑化推
進委員会滝沢支部（農林課内）（☎
656－6539）

　令和５年春の追加接種は５月中
旬から開始します。ワクチン接種
には接種券が必要です。年齢や接
種回数によって、接種券の発行方
法が異なります。
▶追加接種対象者／２回目接種を
終了し、前回の接種から３カ月以
上経過した①65歳以上の人、②
５歳以上で基礎疾患を有する人、
③医療機関、高齢者施設、障がい
者施設などの従事者
▶65歳以上でこれまでに４回接種
した人／前回の接種日の早い人か
ら順に郵送しますので、接種券の
発行申請は不要です。５月下旬ま
でに接種券が届かないときは問い
合わせてください。
▶これまでに５回接種した人／い
ずれの年齢の人も、前回の接種日
の早い人から順に郵送しますので、
接種券の発行申請は不要です。た
だし、今回の接種の対象にならな
い人は、接種できる時期まで接種
券を保管しておいてください。６
月上旬までに接種券が届かないと
きは問い合わせてください。
▶５歳以上で接種対象となる人／
接種を希望する場合、接種券の発
行申請が必要です。
▶接種に関する詳細／接種券申請
方法、予約方法など詳細は、市Ｈ
Ｐ、ＬＩＮＥ、岩手朝日テレビデー
タ放送で確認してください。

　　⇧市ＨＰ　　　⇧ＬＩＮＥ
▶問い合わせ／市新型コロナワク
チン接種コールセンター（☎0120
－945－415、午前９時～午後６
時、祝日は休み）

お知らせお知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ
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新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントが中止になる場合があります。
詳しくは各問い合わせ先へ連絡してください。

ふれあいウオーキング
with 県大生を実施

浄化槽設置に補助金
申請受け付けを開始

柳沢日曜市場を開催
新規出店者も募集中

県立大学看護学部の学生が主催
し、大学近隣をウオーキングします。
▶主催／県立大学看護実践研究セ
ンター
▶日時／５月13日（土）午前10時
～正午（受け付けは午前９時半～）
▶集合場所／県立大学滝沢キャン
パス　バスロータリー前
▶対象／市民
▶定員／ 30人
▶費用／無料
▶持ち物／動きやすい服装、タオ
ル、飲料水、室内用運動靴
▶申し込み・問い合わせ／５月10
日（水）までに小

こむかい

向（☎・FAX694
－2292）へ申し込みください。当
日参加も歓迎です。

▶受付期間／４月17日（月）～21日（金）
▶補助金額

新築住宅 既存住宅
５人槽 39万円 48万円
７人槽 47万４千円 59万円
10人槽 66万円 82万円

▶補助予定基数／新築住宅と既存
住宅合わせて50基程度
▶申請方法／申請書に必要書類を
添付し、下水道課へ提出してくだ
さい。申請額が予算を超えた場合、
抽選となります。受付期間以降は
予算の範囲内で先着順とします。
詳細は市HPを確認してください。
▶注意事項
・補助金の交付決定前に着工した
場合は対象となりません。
・事業実績報告書（完了報告）の提
出期限は、令和６年２月末日です。
▶問い合わせ
下水道課（☎656－6581）

▶日時／５月７日～ 10月29日の
毎週日曜日、午前７時～午前９時
▶場所／ほにほに柳沢（柳沢コミュ
ニティセンター隣）
▶内容／山菜、キノコ、花・野菜苗、
野菜、豚肉、豚汁、蜂蜜、生活雑貨、
骨
こっとう

董品、布小物などの販売
▶出店料／ 1,500円（年間）
▶問い合わせ／柳沢日曜市場事務
局中

なかむら

村（☎090－8785－6005）

催　し

お知らせ催　し

特産品開発振興事業補助金
申請受け付けを開始

新たに特産品の開発や普及に取
り組むときの経費を補助します。
▶対象／市内に住所を有する個
人、法人、事業所、団体
▶対象経費／（１）特産品の開発
か改良に要する経費
（２）特産品の開発のための特殊機
械の導入に要する経費
（３）商品のパッケージ、ラベル、
包装資材などの製作に要する経費
（４）商標登録などに要する経費
（５）特産品の販売促進に係る広告
と宣伝に要する経費
▶補助金の額／補助対象経費の３
分の２以内の額（30万円を限度）
▶申し込み・問い合わせ／５月16
日（火）までに観光物産課（☎656
－6534）へ申し込みください。詳
細は市HPを確認してください。

お知らせ

国民年金保険料
学生には納付を猶予する制度が

お知らせ

　学生納付特例制度は、前年所得
が一定額以下の学生を対象とした、
国民年金保険料の納付が猶予され
る制度です。
希望する人は、身分証明書、学

生証か在学証明書、マイナンバーが
分かるものを用意して保険年金課
か年金事務所で申請してください。
　令和４年度にこの適用を受けて
いて、令和５年４月以降も在学予
定の人は、４月中に年金機構から
郵送されるはがきを返送することで、
令和５年度の申請に代えることが
できます（学校や在学予定期間が
変わった場合を除く）。
▶問い合わせ
保険年金課（☎656－6531）
盛岡年金事務所（☎623－6211）

ゴールデンウイーク中の
ごみの直接搬入

お知らせ

▶清掃センターへの直接搬入
家庭
ごみ

事業系
ごみ

４月29日（土・祝） ○ ×
４月30日（日） × ×
５月１日（月） ○ ○
５月２日（火） ○ ○
５月３日（水・祝） × ×
５月４日（木・祝） ○ ×
５月５日（金・祝） ○ ○
５月６日（土） ○ ×
５月７日（日） × ×
５月８日（月） ○ ○
・受付時間は月～金曜日が午前9
時～午後4時、土曜日が午前9時
～正午、午後1時～午後4時。
▶問い合わせ
滝沢・雫石環境組合
（☎688－2464）
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掲載希望は、発行日の1カ月前までに依頼してください。
・ 掲載の確約と採否の連絡はできません。掲載文は校正時に修正する場合があります。
・ 掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望する場合は、広告枠（７千円）を利用してください。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

令和５年４月号お知らせ版　No.1085

◎人力の部（臨時雇）
　１日８時間（実働）の賃金で、いずれも賄いなしの賃金です。

作　業　種　別 参考額 時間給 超過時間給
水田と畑作業 7,200 円 900 円 1,125 円 

畑　 軽　 作 　業 6,832 円 854 円 1,067 円 
果
樹
園
作
業

せ　ん　定 10,640 円 1,330 円 1,662 円 
薬剤散布オペレーター 10,400 円 1,300 円 1,625 円 
その他一般作業 6,832 円 854 円 1,067 円 

◎機械の部（作業委託）
　乾田、整型地を標準としています。湿田、不整型、急傾斜
など農地の条件によっては、多少異なります。

作　業　種　別 単位 参考額 備　考
たい肥散布（マニュアスプレッダ） 10a 4,620 円 1.5㌧散布、積み込み・移動込み
耕起（ロータリー） 10a 4,390 円 

代かき（代かき用ロータリー） 10a 5,780 円 
田植え（植え付けのみ） 10a 6,120 円 苗、苗運搬別
田植え（側条施肥） 10a 6,930 円 苗、苗運搬、肥料別

育　　苗 中苗 苗１箱 762円 
稚苗 苗１箱 716 円

　令和５年度の市の農業労賃参考額を設定しました。
参考額は目安です。この表にない作業については、当
事者間の話し合いで決めてください。
●問い合わせ　市農業委員会事務局（☎656－ 6595）

作　業　種　別 単位 参考額 備　考
畦
けいはん
畔など草刈り １時間 1,440 円 機械、燃料込み
水田防除 10a 1,390 円 背負・動噴、薬剤別

薬剤散布（ドローン作業） 10a 2,000 円 ドローン散布、薬剤別
コンバ
イン

水
稲

カッター 10a 17,300 円
結束 10a 19,600 円 結束ひも付き

もみ運搬 10a 2,310 円 コンバイン作業との同時作業

もみ乾燥機 水分20％未満 30kg 550 円 
水分20％以上 30kg 740 円 

もみすり 30kg 330 円 
色彩選別 30kg 289 円 

くろ塗り（片側） １m 49円 超低速作業

飼
料
畑
作
業

プラウ耕 10a 4,430 円 平地耕、耕起深20㌢以上
デスクハロー 10a 2,890 円 ３回掛け
デスクモア 10a 2,210 円 

ブロードキャスター 10a 730 円 水田・畑、資材別
ロールベーラー １個 1,590 円 120cm× 140cm
ロールベーラー
（カッティング） １個 1,900 円 120cm× 140cm
ラッピング
マシーン １個 800円 ラップフィルム、運搬機械別

小
麦
畑
・
大
豆
畑
作
業

種まき（小麦） 10a 2,530 円 種子代含まず
種まき（大豆） 10a 2,530 円 種子代含まず
刈り取り（小麦） 10a 14,400 円 コンバイン作業
刈り取り（大豆） 10a 10,900 円 コンバイン作業
乾燥・調製（大豆） 30kg 1,040 円 

◎機械の部（作業委託）

令和５年度の農業労賃参考額をお知らせ
（税込み）

（税込み）

※燃料や資材などの価格が大きく変動しています。
　この参考額は近年の経済状況と平均的な経費を基準に設定しています。必要に応じ作業日時点の価格などを参
考として、互いに協議、調整の上料金を決定してください。

中国語初級講座を開催
主催／市国際交流協会

中上級英会話講座を開催
主催／市国際交流協会

中級スペイン語講座を開催
主催／市国際交流協会

▶日時
５月12日～７月14日の金曜日、
午後７時～午後８時半（全10回）
▶場所／滝沢ふるさと交流館
２階 研修室
▶内容／入門講座よりレベルアッ
プした内容
▶講師／胡

こ か な

可名氏
▶対象／中学生以上
▶定員／ 20人（先着）
▶費用／３千円
▶申し込み・問い合わせ／５月10
日（水）までに、名前、年齢、住所、
連絡先を添えて市国際交流協会
大
おおはた

畑（☎090－4555－4034、メー
ル yokakokk@poplar.ocn.ne.jp）
へ申し込みください。

▶日時
５月11、18、25日の木曜日、　
６～７月は開催日未定（全10回）
午後７時～午後９時
▶場所／葉の木沢山活動センター
▶内容／ネイティブの英語のみで進
める講座
▶講師／アンハー・スーザン氏
▶対象／中学生以上
▶定員／ 20人（先着）
▶費用／３千円
▶申し込み・問い合わせ／５月７
日（日）までに、名前、年齢、住所、
連絡先を添えて市国際交流協会
大
おおはた

畑（☎090－4555－4034、メー
ル yokakokk@poplar.ocn.ne.jp）
へ申し込みください。

▶日時
５月８日～ 11月13日の月曜日、
午後７時～午後８時半（全24回）
▶場所／滝沢ふるさと交流館
２階 研修室
▶内容／初級講座よりレベルアッ
プした内容
▶講師／笹

ささわたり

渡グアダルペ氏
▶対象／中学生以上
▶定員／ 20人（先着）
▶費用／９千円
▶申し込み・問い合わせ／５月７
日（日）までに、名前、年齢、住所、
連絡先を添えて市国際交流協会
大
おおはた

畑（☎090－4555－4034、メー
ル yokakokk@poplar.ocn.ne.jp）
へ申し込みください。

講　座 講　座講　座
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

*
７
14
21
28

1
８
15
22
29
*

２
９
16
23
30
*

６
13
20
27

*

３
10
17
24
31
*

４
11
18
25
*
*

５
12
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*
*

5 ■法律相談／市民福祉
センター＝ 14：00 ～
16：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）

※休日救急診療当番医
滝沢市
鵜飼こどもクリニック

☎ 613 － 6270
盛岡市
内科 ちばクリニック

☎605－8300
外科 ヒロバランスクリニック

☎664－6037

夜間や休日に体調がよくないときには
平　日 午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

日・祝日
午前９時～午後 ５ 時→休日救急診療当番医ヘ（行く前に電話を）

（滝沢市内の休日救急診療当番医については、午前９時～午後０時半まで）
午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

※夜間急患診療所（神明町３－ 29　盛岡市保健所２階　☎ 654 － 1080）の診療科目
は小児科と内科です。大人も受診できます。（新型コロナ、インフルエンザなどの検
査はしていません。）

※休日救急診療当番医
滝沢市
山口クリニック

☎ 641 － 6818
盛岡市
内科 大屋内科胃腸科クリニック

☎647－3255
外科 くわた脳神経外科クリニック

☎656－5636

※休日救急診療当番医
滝沢市
ゆとりが丘クリニック

☎ 699 － 1122
盛岡市
内科 久保田医院

☎646－9090
外科 大澤クリニック

☎652－0038

■いきいきサロン／柳
沢地区コミュニティセ
ン タ ー ＝ 10：00 ～
12：00

■いきいきサロン／大
沢集落センター・巣子
集会所・滝沢パークタ
ウ ン 集 会 所 ＝ 10：00
～ 12：00
■くらしの相談／市民福
祉センター＝ 10：00 ～
12：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）
◎図書館休館日

■いきいきサロン／市
多目的研修センター＝
10：00 ～ 12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■ い き い き サ ロ ン ／ 滝 沢
ニュータウンニューシビッ
クセンター＝ 9：45 ～ 11：
30、川前地区コミュニティ
センター・元村集落センター
＝ 10：00 ～ 12：00
■行政相談／ビッグルーフ滝沢
＝10：00 ～ 12：00☞総務課
■相続・登記相談／市民福祉セン
ター＝ 10：00 ～ 15：00 ☞市社
会福祉協議会（☎ 684 － 1110）

※休日救急診療当番医
滝沢市
立本整形外科いたみのク
リニック ☎ 605 － 3888

盛岡市
内科 松園第二病院

☎662－0100
外科 もりた整形外科

☎652－5858

■いきいきサロン／せい
ほく集会所（牧野林中
央 ）＝10：00 ～ 12：
00、長根公民館＝13：
30 ～ 15：30
■法律相談／市民福祉
センター＝ 10：00 ～
12：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）

■いきいきサロン／鵜
飼地区いきいきサロン

（鵜飼南）＝10：00 ～
11：45、あすみ野コミュ
ニティホール＝10：00
～ 12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／室
小 路 公 民 館 ＝ 10：00
～ 11：30、一本木地区
コミュニティセンター・
滝沢ふるさと交流館（元
村 東 ） ＝ 10：00 ～
12：00

◎食育の日

※休日救急診療当番医
滝沢市
あべ整形外科医院

☎688－1600
盛岡市
内科 盛岡つなぎ温泉病院

☎689－2101
外科 くろだ脳神経・頭痛クリニック

☎653－3522

■いきいきサロン／小岩井
地区コミュニティセンター＝
10：00 ～ 12：00、南巣子
集会所＝13：30 ～ 15：30
■くらしの相談／市民福祉
センター＝ 10：00 ～ 12：
00 ☞市社会福祉協議会（☎
684 － 1110）
◎図書館休館日

■いきいきサロン／大釜
駅前コミュニティセンター
＝10：00 ～ 12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／大
川地区コミュニティセ
ンター・法誓寺集会所
＝ 10：00 ～ 12：00

※休日救急診療当番医
滝沢市
土井尻医院

☎684－1325
盛岡市
内科 石井内科消化器科医院

☎662－1615
外科 なおや脳神経・頭痛クリニック

☎656－3708

◎一部窓口延長（～ 19：00）

※休日救急診療当番医
滝沢市
飯島医院

☎ 684 － 1001
盛岡市
内科 くどう医院

☎647－3251
外科 見前ファミリークリニック

☎632－6300

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後 0 時半
※薬や健康の相談は、休日当番薬局を利用してください。

取り扱い業務の内容は、各課に問い合わせてください。
一部窓口延長（水曜日）

●市民課（☎656－6512）
●保険年金課（☎656－6528）
●健康推進課（☎656－6526）
●児童福祉課（☎656－6520）
●生活福祉課（☎656－6518）

●地域福祉課（☎656－6517）
●高齢者支援課（☎656－6521）
●税務課（☎656－6570）	
●収納課（☎656－6573）
●東部出張所（☎688－1562）

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や制度の改善に生
かす仕組みです。
問 総務課
 　（☎ 656 － 6559）

この面は、いきいきサロンなど高齢者向けの
情報を大きな文字で掲載しています。

　介護予防と交流の場
　いきいきサロン（介護予防教室）

心身共に生き生きとした実りある生活をいつまで
も送りたいもの。そのためには、地域の交流や人と
のつながり、生きがいを見つけることが重要です。

市地域包括支援センターの職員が各地のいきいきサ
ロンを訪問し、健康相談や血圧測定、介護予防の話、
レクリエーションなど介護予防教室を開催しています。
　カレンダーには、介護予防教室が開催されるいき
いきサロンの日程を掲載しています。近くで開催さ
れる際は、気軽に参加してください。なお、新型
コロナウイルス感染症の影響により中止や変更とな
る場合があります。

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所

２（火）
16（火）

10：45 ～ 11：15
12：15 ～ 12：45
13：15 ～ 13：45
14：00 ～ 14：30
14：40 ～ 15：10
15：20 ～ 16：00

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木地区コミュニティセンター
一本木小学校

８（月）
22（月）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
13：10 ～ 13：50
14：10 ～ 14：40

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

11（木）
25（木）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
12：55 ～ 13：40
13：50 ～ 14：30

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

12（金）
26（金）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：40
13：50 ～ 14：20
14：30 ～ 15：00
15：10 ～ 15：40

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

15（月）
29（月）

９：20 ～ ９：50
10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：25 ～ 11：55
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：05 ～ 15：35

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
滝沢ふるさと交流館第２駐車場

17（水）
31（水）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：00 ～ 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
DCM( ホーマック ) 巣子店

●利用料　無料
●貸出冊数　１人５冊まで
●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に運行（祝祭日を除く）
します。
※５日（金・祝）は運休します。

問 高齢者支援課
 （☎ 656 － 6521）

３日 パーク薬局（☎ 601 － 8988）
４日　滝沢調剤薬局（☎ 687 － 5711）
５日　キリン薬局（☎ 647 － 8535）
７日　あおぞら薬局（☎ 699 － 1319）

14 日 アイセイ薬局滝沢店（☎ 648 － 7131）
21 日　パーク薬局（☎ 601 － 8988）
28 日　すこやか薬局（☎ 699 － 1721）
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

５
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*
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*
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1
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２
９
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*

３
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５ ※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）
■法律相談／市民福祉セン
ター＝14：00 ～ 16：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）
■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 12：00
☞市社会福祉協議会（☎684
−1110）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
■ぴよぴよ広場／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 11：30
☞健康推進課
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
■行政相談／ビッグルーフ滝沢
＝10：00～12：00☞総務課
■相続・登記相談／市民福祉
センター＝10：00 ～ 15：
00☞市社会福祉協議会（☎
684−1110）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
■すこやか健康相談／葉の木
沢山活動センター＝10：00
～ 12：00☞健康推進課

※小児救急入院受入当番病院
県立中央病院（☎653−

1151）
■法律相談／市民福祉セン
ター＝10：00 ～ 12：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎食育の日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）
■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 12：00
☞市社会福祉協議会（☎684
−1110）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
県立中央病院（☎653−

1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637−
3111）

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後０時半

３日 パーク薬局（☎ 601− 8988）
４日　滝沢調剤薬局（☎ 687− 5711）
５日　キリン薬局（☎ 647− 8535）
７日　あおぞら薬局（☎ 699− 1319）
14 日 アイセイ薬局滝沢店（☎ 648− 7131）
21 日　パーク薬局（☎ 601− 8988）
28 日　すこやか薬局（☎ 699− 1721）

※薬や健康の相談は、休日当番薬局を利用してください。

取り扱い業務の内容は、
市のＨＰで確認してください。

一部窓口延長

URL：https://www.city.
takizawa.iwate.jp/entyou

休日救急当番医（滝沢市は午前９時～午後０時半、盛岡市は午前９時～午後５時）
※滝沢市内当番医の診療科目について不明な場合は、受診前に当番医に確認してください。

●乳児健診
　17日（水）市民福祉センター
3～4カ月児（13：00～14：30受け付け）
令和５年１月20日～２月17日に生まれた子ど

もが対象。
●１歳６カ月児健診
　18日（木）滝沢ふるさと交流館
令和３年10月２日～11月１日に生まれた子ど

もが対象。（９：30～10：30受け付け）
●１歳児歯科健診
5月はありません。

子どもの健診・相談などの日程（母子健康手帳を持参してください）

●１歳６カ月児・３歳児休日健診
5月はありません。
●３歳児健診
　11日（木）滝沢ふるさと交流館
令和元年11月30日～12月26日に生まれた子

どもが対象。
　（９：30～10：30受け付け）

◎２歳児歯科健診は、個人通知しています。

 ○滝沢市  ○盛岡市・外科、整形外科

 ○盛岡市・内科  ○盛岡市・小児科

●	 ３日 鵜飼こどもクリニック
鵜飼御庭田	 ☎ 613－ 6270

●	 ４日 飯島医院
鵜飼狐洞	 ☎ 684－ 1001

●	 ５日 山口クリニック
穴口	 ☎ 641－ 6818

●	 ７日 ゆとりが丘クリニック
土沢	 ☎ 699－ 1122

●	14 日 立本整形外科いたみのクリニック
穴口	 ☎ 605－ 3888

●	21 日 あべ整形外科医院
巣子	 ☎ 688－ 1600

●	28 日 土井尻医院
大釜竹鼻	 ☎ 684－ 1325

●	 ３日 ヒロバランスクリニック
松園二丁目	 ☎ 664－ 6037

●	 ４日 見前ファミリークリニック
三本柳	 ☎ 632－ 6300

●	 ５日 くわた脳神経外科クリニック
北飯岡一丁目	 ☎ 656－ 5636

●	 ７日 大澤クリニック
茶畑二丁目	 ☎ 652－ 0038

●	14 日 もりた整形外科
山岸一丁目	 ☎ 652－ 5858

●	21 日 くろだ脳神経・頭痛クリニック
神明町	 ☎ 653－ 3522

●	28 日 なおや脳神経・頭痛クリニック
本宮字小板小瀬	 ☎ 656－ 3708

●	 ３日 ちばクリニック
中央通三丁目	 ☎ 605－ 8300

●	 ４日 くどう医院
前九年三丁目	 ☎ 647－ 3251

●	 ５日 大屋内科胃腸科クリニック
西青山一丁目	 ☎ 647－ 3255

●	 ７日 久保田医院
大館町	 ☎ 646－ 9090

●	14 日 松園第二病院
西松園三丁目	 ☎ 662－ 0100

●	21 日 盛岡つなぎ温泉病院
繋字尾入野	 ☎ 689－ 2101

●	28 日 石井内科消化器科医院
東緑が丘	 ☎ 662－ 1615

●	 ３日 森田小児科医院
緑が丘四丁目	 ☎ 662－ 3326

●	 ４日 子どもは未来もりおかこどもクリニック
上田字松屋敷	 ☎ 656－ 1366

●	 ５日 みうら小児科
中野一丁目	 ☎ 622－ 9591

●	 ７日 菅野小児科医院
山岸二丁目	 ☎ 622－ 4448

●	14 日 西島こどもクリニック
上田一丁目	 ☎ 651－ 1369

●	21 日 よしだクリニック
西仙北一丁目	 ☎ 635－ 8341

●	28 日 吉田小児科
梨木町	 ☎ 652－ 1861

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所 時　間 駐車場所

２（火）
16（火）

12（金）
26（金）

８（月）
22（月）

15（月）
29（月）

11（木）
25（木）

17（水）
31（水）

●利用料　無料 ●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出冊数　１人５冊まで ●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
13：10 〜 13：50
14：10 〜 14：40

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木地区コミュニティセンター
一本木小学校

10：45 〜 11：15
12：15 〜 12：45
13：15 〜 13：45
14：00 〜 14：30
14：40 〜 15：10
15 ：20 〜 16：00

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
12：55 〜 13：40
13：50 〜 14：30

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：40
13：50 〜 14：20
14：30 〜 15：00
15：10 〜 15：40
９：20 〜 ９：50
10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：25 〜 11：55
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：05 〜 15：35
 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：00 〜 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
DCM( ホーマック ) 巣子店

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
滝沢ふるさと交流館第２駐車場

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や、制度の改善に
生かす仕組みです。

問 総務課
 　（☎656－6559）

小児救急入院受入当番病院について
症状が重い場合に利用しましょう。
夜間急患診療所や、休日救急当番医が診察していない時間帯に受け入れています。

・�当日に発熱など体調不良のある人は受診を控え
てください。判断に迷った際は健康推進課へ連
絡してください。

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に運行（祝祭日を除
く）します。
※５日（金・祝）は運休します。

問 高齢者支援課
 （☎656－6521）

■症状が軽いと思われる場合
休日の日中は休日救急当番医へ（このカレンダーの右側に
記載しています）
夜間は夜間急患診療所（年中無休　午後７時～午後
11時　事前に電話をしてから来所してください。
神明町３－29　盛岡市保健所２階　☎654－1080）
※新型コロナ、インフルエンザなどの検査はしていません。

■対処や受診の判断に迷う場合は
①こども救急相談電話（☎605－9000　午後７時～
午後11時）へ
②こども夜間ケアダイヤル（☎605－9000　午後11
時～翌午前８時）へ
※①、②は同じ電話番号ですが、時間帯により対応者が異な
ります。


