
もの忘れ、体が不自由、ご高齢などで買い物
に不自由を感じている人の買い物をお手伝い
する 「スローショッピング」
いわて生協ベルフ牧野林 でも始まります。

活動 店内でお買い物や交流のお手伝い
実施日 毎週火曜日
時間 １３：００～１５：００
開催場所 いわて生協ベルフ牧野林

未経験の方でも歓迎します

スローショッピング
のボランティア
（パートナー）

募集中

牧野林店

COOP

まずはお問い合わせください

NPO法人やまぼうしネットワーク
019-699-1111（こんのクリニック内）長坂

主催： NPO法人やまぼうしネットワーク
共催：いわて生活協同組合 滝沢市
滝沢市社会福祉協議会 盛岡市社会福祉協議会
みたけ・北厨川地域包括支援センター
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