
滝沢市

こども家庭センター
こども家庭センターってどんなところ？
すべての妊産婦、子育て世帯、こどもを対象にした相談支援の窓口です。

妊娠・出産・子育てに関すること、こどもの生活習慣・しつけ、こどもの発達・発育、

こどもや家庭に関するお悩みなど、お気軽にご相談ください。

たとえば・・・

悩みを抱えていませんか？
相談内容に合わせて、保健師・助産師・こども家庭支援員・心理発達相談員

などの専門資格を持ったスタッフが相談をお聞きします。

こどもへの
対応の仕方が
わからない・・・

イライラして
こどもに
あたってしまう・・・

こどもの発達が
気になる・・・

妊娠したけど
どうしたらよいか
わからない・・・

こども家庭センターの主な業務

・育児に関する相談

・こどもの発達に関する相談

・保護者、こどもの健康に関する相談

・予期せぬ妊娠に関する相談

・虐待に関する相談

・ヤングケアラーに関する相談

— 問い合わせ先 ―

滝沢市こども家庭センター
〒０２０－０６９２ 岩手県滝沢市中鵜飼５５番地 滝沢市役所内 1階④番窓口
電話:０１９－６５６－６５２６（母子保健） 電話：０１９-６５６－１３７７（児童福祉）
E-Mail : kodomokatei@city.takizawa.iwate.jp

こども家庭センター
ホームページ



子どもの養育などに関する相談に応じます。
電話や面談にて対応します。

滝沢市こども家庭センターの事業

家庭児童相談

児童虐待に関する相談

「もしかしたら虐待かも・・・」児童虐待に関す
る通告や相談に対応しています。

家族のお世話や家事をしている子どもに関する
相談を受け付けています。

ヤングケアラーに関する相談

養育支援訪問事業

子育て短期支援
（ショートステイ・トワイライトスティ）

子育てに対して不安や孤立感等を抱える家庭や、
様々な原因で養育が困難な家庭に対し、定期的な
家庭訪問をして助言を行います。

子育て世帯訪問支援事業

親子関係形成支援事業

保護者が仕事や病気等の理由により、家庭で子
どもをみることが困難になった場合や、子育てに
係る保護者の負担の軽減が必要な場合等に、養護
施設で子どもを預かる事業です（利用には申請が
必要です）。

母子健康手帳の交付

医療機関で妊娠届出書を交付された妊婦さんへ、
母子健康手帳の交付を行います。
その他、妊婦健診票、妊産婦歯科健診票、産婦健診
票、新生児聴覚検査の受診票を交付し、妊婦のため
の支援給付の案内も行います。

妊娠期～子育て期までの教室等

妊婦さんとそのご家族向けの両親学級や、妊産婦
さん向けの教室を各種行っています。
乳幼児向けには「すこやか健康相談」や「ぴよぴよ
広場（離乳食教室）」、幼児教室・わくわくクラブ（療
育教室）等を実施しています。

産後ケア事業、産前産後サポート事業、赤ちゃん
訪問、乳幼児健康診査、子どもの定期予防接種の費
用助成などを行っています。

育児相談

子どものそだち（発達）に関しての心配や、育児に
関する困りごとについて、心理発達相談員や児童発
達支援員、保健師が相談に応じます（予約制）。

子育てダイヤル

妊娠から育児に関する疑問や悩みに市の保健
師・助産師が相談に応じます。
子育てについて困った時や、子どもの発達につ
いて気になることがある時など、いつでも相談を
受け付けています。

児童福祉に関する事業
問い合わせ 019-656-1377

母子保健に関する事業
問い合わせ 019-656-6526

子育てダイヤル（専用）
019－687－6511
相談時間 ：平日 ８：３０～１７：００

教 室

相談・健康診査等

家事や育児に不安や負担を抱える家庭等に支援
員が訪問し、家事や子育ての支援を行います（利
用には申請が必要です）。

子育てに悩みや不安を抱える保護者を対象に小
グループで講義やグループワーク等を通し、子ど
もへの接し方を学んだり情報交換を行います
（利用には申込が必要です）。
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