
【2026年１月新刊案内　一般書】   

No. 書名 巻次 副書名 著者名 分類 出版者
1 インフルエンサー六法 活動開始から情報発信、収益化までに潜

む
河瀬 季∥著 007.353 翔泳社

2 今すぐ使えるかんたんZoomビデオ会議入
門

リンクアップ∥著 007.353 技術評論社

3 オフを整える もう、ダラダラするだけで貴重な休日を
終わらせない

船ケ山 哲∥著 159 すばる舎

4 みちのく歴史探訪 北の大地に思いを馳せて 斎藤 秀夫∥著 212 鳥影社

5 女子教育のパイオニア津田梅子 その生涯と女子英学塾建学の精神 高橋 裕子∥編著 289.1 ミネルヴァ書房

6 登山家・冒険家になるには 神長 幹雄∥著 290.91 ぺりかん社

7 吉田類の愛する低山40 3合目 NHKにっぽん百低山 吉田 類∥著 291.093 NHK出版

8 親が認知症と思ったらできるできない相
続

奥田 周年∥著 324.7 ビジネス教育出版社

9 個人事業の事務がひとりでこなせる本 齋藤 一生∥監修 336 成美堂出版

10 親が75歳を過ぎたら知りたいことが全部
のってる本

住まい、防犯、介護、相続 主婦の友社∥編 367.7 主婦の友社

11 よくわかる!「こども誰でも通園制度」 秋田 喜代美∥編集代表 369.42 チャイルド本社

12 生きものとのおどろきの話 小澤 俊夫∥監修 388.1 岩波書店

13 鳥たちが彩る日本史 武将・文人と交わる8種類の鳥 大橋 弘一∥著 488.04 山と溪谷社

14 世界一細かい人体図鑑 細かく知るほど面白い生命の神秘 山本 健人∥監修 491.3 ナツメ社

15 「よくつまずく」「よろけやすい」人の
お助けBOOK

転ばず歩くために自分でできること 古賀 昭義∥著 493.185 主婦の友社

16 「謎に眠い」を解きほぐす 眠気の悩みをあきらめないセルフケア 菅原 洋平∥著 498.36 オーム社

17 鎌田式最強のズボラ朝メシ! 鎌田 實∥著 498.583 エクスナレッジ

18 和菓子のいのち 素材のふるさとをめぐる旅 長友 麻希子∥[著] 588.36 京都新聞出版センター

19 BARレモン・ハート意外に知らない酒の
基本知識

山内 聖子∥著 588.5 双葉社

20 オールシーズンのアンサンブルニット 594.3 日本ヴォーグ社
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21 ベルンド・ケストラーの表編みと裏編み

のミトン
表編みと裏編みで編むミトンと模様編み
のパターン集

ベルンド  ケストラー∥著 594.3 日本文芸社

22 自分の好きな形に作れるバッグの本 製図の仕方と縫い方を詳しく解説 594.7 ブティック社

23 最新医学でわかったシミ・シワの「消し
方」

大学病院の美容皮膚科医が教える 大塚 篤司∥著 595.5 朝日新聞出版

24 親子で食べたい強いからだを作る!重ね
て煮るだけスープ

2歳～小学生 田島 恵∥著 596 世界文化社

25 一品で完結!炊き込みごはん 栄養も時短もおいしさも 岩崎 啓子∥著 596.3 家の光協会

26 妊娠・出産の「痛み」について知りたく
なったら最初に読む本

無痛分娩も、セルフケアも、赤ちゃんと
の過ごし方も、助産師×産科医×麻酔科
医が驚くほど簡単にまとめてみた

田辺 けい子∥著 598.2 メディカ出版

27 今さら聞けない有機農業の話きほんのき 「ちょこっと有機」の品目と品種、売り
方と有機JASのQ&A

農山漁村文化協会∥編 615.71 農山漁村文化協会

28 フルーツのおいしい図鑑 58種類のフルーツと200の料理・レシピ くだもんずラボ∥編著 625 オレンジページ

29 世界マスコットキャラ大図鑑 コミカル・シンボリカル・アイコニカル 大塚 聰∥著 674.3 パブリブ

30 もっと知りたいアール・ヌーヴォー 平井 直子∥著 702.07 東京美術

31 きみをわすれない [2] ぼく モグラ キツネ 馬 そして嵐 チャーリー  マッケジー∥著 726.6 飛鳥新社

32 廃線だけ 昭和の棄景 丸田 祥三∥著 748 実業之日本社

33 自然を編むかご 畑、庭、野山に生える自然素材ではじめ
てのかご作り

長谷川 美和子∥著 754.6 グラフィック社

34 ようやくカレッジに行きまして 光浦 靖子∥著 779.9 文藝春秋

35 辞書にないけどよく使う手話単語&フ
レーズ392

鈴木 隆子∥著 801.92 池田書店

36 小説、この小さきもの 鴻巣 友季子∥著 901.3 朝日新聞出版

37 家族の中でひとりだけ 建倉 圭介∥著 913.6 光文社

38 銀の海 金の大地 10 氷室冴子セレクション 氷室 冴子∥著 913.6 集英社

39 臥竜の天 上 火坂 雅志∥[著] 913.6 KADOKAWA

40 臥竜の天 下 火坂 雅志∥[著] 913.6 KADOKAWA

2 / 4 ページ



【2026年１月新刊案内　一般書】   

No. 書名 巻次 副書名 著者名 分類 出版者
41 闇中問答 葉室 麟∥著 913.6 PHP研究所

42 果てしなきスカーレット 細田 守∥[著] 913.6 KADOKAWA

43 行雲流水 [7] おやこ相談屋雑記帳 野口 卓∥著 913.6 集英社

44 キッチン常夜灯 [4] 夜ふけのオニオングラタンスープ 長月 天音∥[著] 913.6 KADOKAWA

45 刑事の父 [1] 小杉 健治∥[著] 913.6 KADOKAWA

46 千住旅籠のお弁当 書き下ろし時代小説 大平 しおり∥[著] 913.6 KADOKAWA

47 夜色表紙の本 [13] オーリエラントの魔道師たち 乾石 智子∥著 913.6 東京創元社

48 げいしゃわるつ・いたりあの 有吉 佐和子∥著 913.6 中央公論新社

49 宮沢賢治きのこ文学集成 宮沢 賢治∥著 913.6 作品社

50 火星の女王 小川 哲∥著 913.6 早川書房

51 いちばんうつくしい王冠 荻堂 顕∥著 913.6 ポプラ社

52 フルハウス 堂場 瞬一∥著 913.6 東京創元社

53 私労働小説 負債の重力にあらがって ブレイディみかこ∥著 913.6 KADOKAWA

54 森崎書店の日々 [正] 八木沢 里志∥著 913.6 小学館

55 こだま標本箱 谷 瑞恵∥著 913.6 徳間書店

56 犯人に告ぐ 4 雫井 脩介∥著 913.6 双葉社

57 紫の鯉 奥山 景布子∥著 913.6 徳間書店

58 祈りからさらに遠い町 日向 理恵子∥著 913.6 PHP研究所

59 こいもよう <恋情>時代小説傑作選 西條 奈加∥著 913.68 PHP研究所

60 踊り場に立ち尽くす君と日比谷で陽に焼
かれる君

金原 ひとみ∥著 914.6 朝日新聞出版
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61 吾も老の花 阿川 佐和子∥著 914.6 集英社インターナショナル

62 遠慮深いうたた寝 続[2] 小川 洋子∥著 914.6 河出書房新社

63 ナモナキ生活はつづく 寺地 はるな∥著 914.6 集英社

64 消えた王冠は誰の手に [6] [ウィリアム・ウォーウィック]シリーズ ジェフリー  アーチャー∥著 933.7 ハーパーコリンズ・ジャパン

65 あずかりっ子 クレア  キーガン∥著 933.7 早川書房
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