
1 
 

令和７年度第１回滝沢市国民健康保険運営協議会会議録  

 

１  日  時   令和７年８月１８日（月）  １３時から１４時まで 

２  場  所   滝沢市役所  防災庁舎  ２階  ２０１・２０２会議室  

３  出席者   ２０名  

区分  氏名  備考  

国

保

運

営

協

議

会

委

員  

公益を代表する委員  

会長  下田  富幸   

委員  田中  素直   

委員  井上  裕司  欠席  

被保険者を代表する委員  

委員  下長  美保子   

委員  吉田  敦子   

委員  長嶺  千鶴子   

保険医又は保険薬剤師を代表する委員  

委員  髙橋  邦尚   

委員  栃内  貴子   

委員  金澤  佳士   

被用者保険等保険者を代表する委員  委員  長澤  徹   

滝

沢

市  

滝沢市長  武田  哲  途中退席  

健康こども部長  猿舘  睦子  途中退席  

保険年金課長  高橋  進   

健康づくり課長  菊池  睦子   

税務課長  小林  純子   

収納課長  一倉  崇晃   

健康づくり課  主査  瀧川  翔太   

健康づくり課  主査  中村  仁   

健康づくり課  保健師  春日  丈   

保険年金課  総括主査  熊谷  はるえ  

保険年金課  主査  田中  博明   

４  傍聴人   なし 

 

                             会議内容                               

１  開   会  

２  市長あいさつ 

３  会長あいさつ 

４  会議録署名人の指名  

長嶺委員と金澤委員を指名  

５  議   事  
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（１）議題第１号  

令和６年度滝沢市国民健康保険特別会計決算について  

発言者  発言内容  

議長（会長）  それでは、議事に入ります。 

まず、議題第 1 号  「令和６年度滝沢市国民健康保険特別会計決算につい

て」を議題と致します。 

事務局から説明をお願いいたします。 

事務局  ～資料に基づき説明。説明内容は省略。～  

 

議長（会長）  議題第１号について事務局から説明がありましたが、何か質問、意見ありました

ら、お願い致します。資料は事前に送付しているようですので、さらに詳しく聞きた

いことがあれば、遠慮なくお願い申し上げます。質問や意見はございませんか。  

委員  すいません、１点教えていただきたいのですが、先ほどの人件費は一般会計で

計上とのことでしたが、一般会計と特別会計の考え方について教えていただけれ

ばと思います。 

事務局  通常、国保事業に携わっている職員の人件費は国保特別会計から支出し、そ

の後一般会計から繰り入れておりました。しかし、市の方針として、国保特別会計

からの支出ではなく、直接一般会計からの支出とすることが決定されましたので、

６年度はそのようにさせていただきました。国保特別会計から支出すべき科目は

決まっていますが、人件費については一般会計からの支出も認められているた

め、そう扱いました。 

議長（会長）  他にございませんか。 

なければ、議題第 1 号「令和 6 年度滝沢市国民健康保険特別会計決算につ

いて」は、異議ないものとして答申することとしてよろしいですか。 

～異議なし～  

はい、ありがとうございます。それではそのように答申をさせていただきます。  

 

（２）報告第１号  

令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算（第１号）について 

発言者  発言内容  

議長（会長）  次の案件に入ります。次の案件は報告案件です。 

報告第１号「令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算（第１号）に

ついて」を議題と致します。事務局、説明をお願いします。 

事務局  ～資料に基づき説明。説明内容は省略。～  

 

議長（会長）  報告第１号について事務局の説明がありましたが、何かご質問ご意見はありま

すか。 

議長（会長）  なければ、報告第１号「令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算

（第１号）について」は、報告案件でございますので、以上で終了といたします。  
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（３）議題第２号  

令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算（第２号）について 

発言者  発言内容  

議長（会長）  次の案件に移ります。次の案件も審議案件です。 

議題第２号「令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算（第２号）に

ついて」を議題といたします。事務局、説明をお願いします。 

事務局  ～資料に基づき説明。説明内容は省略。～  

 

議長（会長）  ただいま事務局の説明がありました議題第２号について、何かご意見ご質問が

ありますか。令和６年度の繰越金をそれぞれ積立金等に振り分け、それに伴う補

正予算等ですが、他に何かございますか。 

特にないようですので、議題第２号「令和７年度滝沢市国民健康保険特別会

計補正予算（第２号）について」は、異議の無いものとしてよろしいですか。  

～異議なし～  

それでは、議題第２号「令和７年度滝沢市国民健康保険特別会計補正予算

（第２号）について」は、異議無いものとして答申することと致します。  

 

（４）報告第２号  

滝沢市国民健康保険税条例の一部を改正する条例の専決処分について  

議長（会長）  次の案件に入ります。次の案件も報告案件です。  

まず、報告第２号「滝沢市国民健康保険税条例の一部を改正する条例の専

決処分について」を議題と致します。  

事務局、説明をお願いいたします。 

事務局  ～資料に基づき説明。説明内容は省略。～  

議長（会長）  報告第２号についてただいま事務局から説明がありましたが、何かご質問ご意

見ございませんか。 

議長（会長）  ひとつ教えてください。被保険者の負担はどうなるのでしょうか。例えば増えるも

のか、それとも同水準で行くのか。 

事務局  課税限度額が増えることで、高所得の方の負担は増えることになります。  

さらに、物価高騰を考慮して軽減の範囲を広げているため、軽減対象となる方

は、もし昨年と同じ所得状況であれば、軽減の対象者は増えることになります。た

だし、今年度の当初課税の内容を見ますと、軽減の範囲は広がっていますが、実

際には前年の所得を上回る方が多く、軽減を外れている、あるいは後期高齢者に

移った方、国保ではない他の保険に加入した方など、いろいろな理由で実際には

被保険者数も減少し、軽減の世帯数も減少しています。 

議長（会長）  滝沢市全体から見れば、今までの平均保険料よりも増えるのか、それとも減る

のでしょうか。被保険者数は減っていますが、１人当たりの平均はどうですか。 

事務局  全体の保険税は１，０００万ほど増えています。ただし、被保険者が減っている

ため、1 人当たりは増加しているという分析になります。 
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議長（会長）  ありがとうございます。その他、ございませんか。 

質問等ないようですので、報告第２号「滝沢市国民健康保険税条例の一部を

改正する条例の専決処分について」は、報告案件でございますので、以上で終

了といたします。 

以上で議事を終了いたします。ご協力ありがとうございました。 

 

６  その他  

（１）滝沢市国民健康保険第３期データヘルス計画の事業評価について 

事務局  それでは、その他に入ります。 

（１ ）滝沢市国民健康保険第３期データヘルス計画の事業評価について担当

課よりご説明します。 

事務局  ～資料に基づき説明。説明内容は省略。～  

 

事務局  ただいま第３期データヘルス計画の事業評価についての説明がありましたが、

皆様からご質問等ありましたらお願いしたいと思います。  

委員  聞きたいのは、（ ４ ）の高血圧等ハイリスク、（ ５ ）の糖尿病に関する目標値で

す。例えば（５）のアウトカムのところで、令和６年度の目標値が６０％と記載されて

います。一般の若年者健診に関しては全国的にデータが出回っているため特に

問題はないと思いますが、市町村独自で決めた場合の目標値の設定方法につ

いてお聞きしたいと思いました。 

事務局  目標値の設定につきましては、当市の過去の実績を踏まえるとともに、他市町

村の状況も考慮し、国保連合会が事務局の、学術経験者等から組織される支

援・評価委員会から助言をいただいて設定しました。 

委員  そうすれば、（４ ）の高血圧ハイリスクについてターゲットを絞ってお話しします

が、目標値が６５％で実績値が４６．６％です。ただ、このベースを見ると、３０人中

の１４人であり、１人増えるだけでも５０％を超すわけです。滝沢市は脳出血や高

血圧に伴う脳血管障害のリスクが高いため目標にしていますが、糖尿病に関して

も同様になるのではないでしょうか。特に高血圧のハイリスクについては、対象とす

るベースをもっと広げれば違った結果になると思います。各市町村の横並びの数

字でなく、滝沢市独自の数字やそこに重点を置いたリサーチと結果を期待したい

と思います。 

事務局   ご意見ありがとうございます。こちらの計画は常に目標値を見直していくものであ

り、来年そのタイミングがございますので、ご意見いただいた部分やその他につい

ても医師会と相談しながら目標値を設定していきたいと考えております。よろしくお

願いいたします。 

委員  よろしくお願いします。 

事務局  他に、何かございませんか。 

委員  特定健診の実施医療機関と、長寿健診をやってるところは同一ですか。 

事務局  同一です。 
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委員  １つの医療機関が減少すると、特定健診を受診する窓口が減少します。そのた

め、６年度の受診率が下がるのではないかと思いますが、それをカバーする手立て

はありますか。 

事務局   今年度より１つの医療機関が減少しておりますが、その状況を、今年度健診を

実施する医療機関で共有したところ、減少した医療機関と同じ地域の医療機関

から、受診者数を増やすための様々なアピールを行い、受け入れをしていきたいと

いう前向きなご発言等をいただいておりました。こちらでも、その状況を踏まえてご

案内しているところです。 

委員  取り組みが行われているのであれば良いですが、客観的に実施状況を確認し

ながら対応しないと年度末になって想定通りにいかないことが心配です。やって欲

しいと思います。 

事務局  健診は医療機関と健診実施前後にご意見やアンケートをいただきながら情報

を共有していますので、不備がないように連携しながら対応していきたいと思いま

す。 

 

（２）その他  

事務局から２点（国保健康フォーラム、次回の運営協議会予定について）説明。  

 

７  閉  会  

 

 

令和     年     月     日  

 

 

 

この会議録が正確であることを認め、ここに署名捺印します。 

 

 

 

会  長                                   

 

 

 

議事録署名人（委員）                         

 

 

 

議事録署名人（委員）                      


