
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南 牧 野 林 自 治 会 会 報 

自 治 会 だ よ り
  第８２号 

  202６年（令和８年） 

  ８月 1 日 土曜日 発行 

南牧野林自治会 

会長  渡部 英毅 

 小学校のお子さんたちの夏休みが始まっています。平日の日中に元気な姿を見かけるように
なりました。夏休みといえば、子供の頃の思い出の１つにラジオ体操がありますが、大人にな
ってからは、「ビューシティ牧野林公園」でのラジオ体操に参加したことがあります。今はＤＣ
Ｍさんの駐車場で行っているようですね。 
 
 ２か月程前、滝沢市河川公園課さんから電話があり、内容は「ビューシティ牧野林公園」の

遊具が古くなっているので新しいものと交換し
ます。ついては同じ場所への設置で良いですか
とのお話でした。私は先のラジオ体操以外に                                                                                                                                                                                                                          
この公園を利用したことがないものですから、
班長会議や理事会で皆さんに聞いてみたとこ
ろ、私と同様に利用していないのか特に設置場
所への要望はありませんでした。そもそも公園
の遊具で遊ぶような年齢のお子さんたちが、本
自治会では少なくなってきているのからなのか
と少し寂しく思っております。 

 
 本自治会内にあるもう１つの公園「６班道路沿い公園」も、以前は「夕涼み会」の会場と調
理場として賑わいましたが、今は残念ながらひっそりとした様子です。先日とある会合で他自
治会の会長さんとお話ししましたが、大所帯の自治会さんで、大きな公園もありますので、夏
祭りに出店業者の方々を呼んで開催しようかなどと豪勢なお話をしていらっしゃいました。本
自治会では無理な話ですね。そこで何か他に公園を活用できないかなと考え、お花見でもでき
るよう桜の木があればなどと戯れ言。しかしアメリカシロヒトリなどの害虫や落ち葉の問題、
そして維持管理の問題などを考えるとこれもまた無理な話ですね。 
 
 私が子供の頃のラジオ体操は夏休み期間中毎日だったと記憶しておりますが、子ども会さん
の期間は５日間だそうです。今はラジオ体操を行わない地区も多いと聞きますので、隔世の感
がありますが、これも時代なのですね。 
 
この自治会だよりが発行される頃にはラジオ体操の期間がもう終わっており、夏休みも中盤

に差し掛かったといったところでしょうか。親御さんにとってはもちろんのこと、お子さんは
地域の宝です。余計な世話焼きではありますが、どうか事故や病気に気を付けて、楽しい夏休
みの思い出をたくさん作ってあげてください。 
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撤去された遊具 秋頃には新しくなります 

道路の段差にカラーコーンを設置しました 

５月にECCさん交差点から国分下ノ橋に向かう道路の段差に、自転 

車で通学中の生徒さんが転倒して怪我をするという事故が発生しました。 

以前も類似事故があったそうでしたので、市の道路課に改善要望書を 

提出したところ、カラーコーンを設置するという解決策となりました。 

万全の対策ではないかもしれませんが、ガードレールを設置すると道路 

が狭くなってしまいますし、費用対効果も考えてこの対処方法となった 

と思われます。皆さんお気を付けて通行してください。 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきサロン 佐々木 雅子 

 

 

７月１３日（月）１８時から滝沢ふるさと交流館おいて「議会報告会」が開催され、渡部、

波紫副会長、そして佐々木福祉・育成・健康増進部長が出席して参りました。実施内容は２部

構成で、第１部はスクリーンを使用しての議会報告、第２部は出席者が３つのテーブルに分              

かれての意見交換となりました。テーマは「使いやす                

い集会所にするために」。「一人で動けなくなったと

き、避難どうする？」。「あなたの家の前の道路、だれ

が守っていますか？」の３つで、同席する他自治会の

会長さんなどが意見を述べる形になりました。 

１つ目については、本集会所に限らずバリアフリー

化すること、本自治会館の現状については、老朽化して様々不具合が出てきているが、会員さ

んに修繕してもらったり、様々な備品を提供していただいたりすることにより、何とか特段の

支障がなく利用できていることを報告しました。 

２つ目については、火災、豪雨による河川の氾濫、大規模地震、そして岩手山の噴火など、

対応にはそれぞれ若干の違いはあるものの、直ちに要支援者宅へ出向くことが必要であるが、

これには人数的にも時間的にも完全な対応をすることは難しいと思われるので、やはり隣近所

の方々の援助の力が重要なのではないかと述べて参りました。 

３つ目については、通学路の安全に日頃から気を配っておられるスクールガードの方々が、

道路等の危険箇所を摘出して報告してくださっているほか、様々な機会に改善要望をいただい

ており、それを市の担当課へ届け出していることを報告しました。 

第２部においての時間が短く、本来の視点に対する考察、発言そして論議ができなかったこ

とが少々残念でしたが、他自治会の現状やご意見を伺えた良い機会となりました。今後の自治

会運営の参考にしたいと思います。波紫副会長、佐々木部長、大変お疲れさまでした。  

  

 

                               

 

「令和８年滝沢市議会議会報告会」に出席して 
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７月１３日（月）に、いきいきサロン介護予防教室で「いわて生協出前講座」を受講しまし

た。職員の方の試食準備が進むなか、生協さんの宅配について、毎月１５日、６５歳以上の方

の割引について、店舗にはない宅配商品や食品の説明などがあり、日頃生協さんの宅配を上手

に利用しているECCの田畑さんの会員カードを示しながら、詳しい説明もあり、皆さん「う

ん、うん」とうなずいていました。 

さあ、チョイス！ 各自お皿をもって１６品目の試食品のお味見です。メインになるおかず、

もう一品ほしい時のおかず、冷製スープに冷凍パン、デザートもあり、ひとめぐりするだけで 

満腹になりました。チラシには「あくまで試食です。満腹にはなりません」と書きましたが、 

「お昼はこれで十分ね」と言っていただけました。  

 初めての講座で、チラシだけで呼びかけたので参加人数が読めず心配しましたが、生協さん

から少し多めに食品を提供していただいたおかげで、皆さんに満足していただくことができま

した。 

 生協さんの出前講座は昨年の「もしもの時に・・・」に続き２回目の受講でした。次年度も

興味のありそうな講座を楽しんでみたいと思いました。ごちそうさまでした。 

           

 

                               

                             いきいきサロン 佐々木 雅子 

☆ごぼう入り豆腐ハンバーグ ☆梅しそササミフライ ☆さんま甘露煮 

☆冷凍パン３種 ☆冷製もずくスープ ☆エビシューマイ他 

☆デザート（ヨモギ大福・おはぎ・チョコレートケーキ・冷凍不知火） 

好評のメニュー 

コープ（ベルフ牧野林さん）お楽しみバイキングを開催しました 
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スズメバチに注意！ 

 ７月２１日（火）の朝、スクールガードの方から、６班道路沿い公園ゴミ集積所東側の庭木

にスズメバチの巣があるとの連絡がありました。早速現地へ向かい、スクールガードの方と様

子を見ていたところ、庭木の中からスズメバチが飛び出したことを確認しました。滝沢市に駆

除を依頼し、自治会としても思案いたしましたが、諸般の事情により巣を駆除することができ

ないため、ロープを張り注意喚起の文書をぶら下げ、スズメバチの忌避剤を噴霧しました。 

 ゴミ集積所の隣であり、通学路にもなっていますので、お近くを通る際にはハチを刺激しな

いよう十分お気をつけください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「野の花」が咲きました 

            先日、会員さんから「国分下ノ橋から国分橋の土手をフェンス沿いに歩く

と、可憐なネジバナが足の踏み場もないほど咲いています」。「途中のフェンス

にボタンズルが蕾をつけています」とのご報告がありました。スマホを片手に

行ってみるとお話のとおりネジバナが一面に咲いていました。ネジバナはラン

科の植物で、文字どおり花がねじれて咲くので「ネジバナ」という名前になっ

たようですが、このねじれの向きは左右どちらもあるそうです。盛岡出身の 

エッセイストで絵本作家の澤口たまみ 

さんの著書「岩手の野草百科」による 

と、「ランの仲間では最も身近なもの」 

だそうで、虫眼鏡で見るとカトレアの 

ようだとか。残念ながらこの号が発行 

される頃には花はもう終わっているか 

もしれません。また来年をお楽しみに。 

 

一方、ボタンヅルはクレマチスの一種で、葉がボタンに似て 

いて、ツルを伸ばして花を咲かせることからこの名前が付いた 

ようです。こちらはまだ楽しめます。 

 

咲き始めたボタンヅル 

ネジバナ 

お 知 ら せ 

【お盆前清掃を行います】 
８月８日（土）１０時から自治会館の「お盆前清掃」として会館の内外の清掃とワックスがけを行

います。理事を中心に行いますが、お手伝いいただける方は１０分前に会館までお越しください。 

 

【敬老感謝の集いを予定しています】 
９月１３日（日）１１時３０分から「敬老感謝の集い」の開催を予定しています。詳細については

決まり次第、改めてお知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
７月の出来事 

 

８月の予定 

 

※以上のほか関係各所からの要請による活動が予想されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 ・広報等配付・自治会だより第 81号発行 

１１日 ・「第２回理事会」16:00～ 自治会館 

１３日 
・「滝沢市議会報告会」18:00～（渡部,波紫,佐々木）ふるさと交流館大ホール 

・「いわて生協出前講座」ミニ講和・バイキング 10:00～（佐々木部長他）自治会館 

１４日 ・広報等仕分け作業および班長への配付 

２９日 ・令和 8 年度「第 1 回自治会長研修会」13:30～（渡部）ふるさと交流館 

３０日 ・「「きざわわ未来会議」18:00～（小畑）滝沢市役所 2 階 大会議室 

３１日 ・広報等仕分け作業および班長への配付 

１日 ・広報等配付・自治会だより第 82号発行 

８日 ・「お盆前清掃」10:00～ 自治会館 

１０日 ・広報等仕分け作業および班長への配付 

３１日 ・広報等仕分け作業および班長への配付 
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南牧野林文芸では皆様からの投稿を募集しております。毎月２３日までに自治会館右側の事務所ポストへご投函ください。 

７月の出来事８月の予定 
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