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会って、撮って、広げる。一緒に滝沢を盛り上げよう

　岩手山の森からチャグチャグ馬コに乗ってやってきた妖精「ちゃぐぽん」が、
市の営業係長に任命されて本年で 10周年を迎えました。本号では、これまで
のあゆみを振り返ります。

　
「
お
披
露
目
式
」
で
ち
ゃ
ぐ
ぽ
ん
が
初
め
て
市

民
の
前
に
登
場
し
、
市
の
営
業
係
長
に
就
任
。
市

内
外
の
皆
さ
ん
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
知
名
度

ア
ッ
プ
を
図
り
ま
し
た
。

・・・・・・

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
で
健
闘

・・・・・・ 令和２年令和８年
３月 10日 平成 28年 平成 28年

３月 10日

ちゃぐぽん 10周年 !
これからもよろしくだぽん！

●問い合わせ
　たきざわ魅力発信室
　　（☎６５６－６５６２）

ち
ゃ
ぐ
ぽ
ん
グ
ッ
ズ
販
売
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　市内外のイベントや広報紙、SNSなどさまざまな場面で滝沢
の魅力を発信してきたちゃぐぽん。さらに多くの人に魅力を知っ
てもらうためには皆さんの力が必要です。今後もちゃぐぽんの応
援をよろしくお願いします。

①会いに行こう！ ②写真を撮ろう！
　ちゃぐぽんと写真を撮
ることで、その日の思い
出がより楽しいものにな
ります。家族や友達と見
返す時間も、滝沢への親
しみにつながります。

　イベントや地域の行事
で見かけたら、ぜひ近く
まで会いに来てくださ
い。手を振ったり「ちゃ
ぐぽん！」と声をかけた
りしてもらえると、とて
も喜びます。ちゃぐぽん
は皆さんと会え
る時間を楽しみ
にしています。

　「♯ちゃぐぽん」を付け
てSNSに発信。皆さん
の一言や一枚の写真が、
ちゃぐぽんの活動を広げ
る力になります。
　ちゃぐぽんもXでつぶ
やいています☟

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
、
ち
ゃ
ぐ
ぽ
ん
は

市
営
業
係
長
就
任
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
に
滝
沢
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
ま
す
。

営
業
係
長
就
任
10
周
年

市
営
業
係
長
に
就
任

～ちゃぐぽんのあゆみ～

　

ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
日
本
一
を
決
め
る
最
後

の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

６
９
１
組
中
１
４
３
位
に
選
ば
れ
、
た
く
さ
ん
の

応
援
を
受
け
市
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

③発信しよう！
　

盛
岡
北
郵
便
局
で
行
わ
れ
た
年
賀
状
引
き
受
け

式
で
、
一
日
郵
便
局
長
に
就
任
。
訪
れ
た
皆
さ
ん

の
年
賀
状
の
投と

う
か
ん函
を
見
届
け
ま
し
た
。

一
日
郵
便
局
長
に
就
任

令和４年

第
71
回
国
民
体
育
大
会
で
踊
り
を
披
露

　ちゃぐぽんと写真を撮って、一緒に滝沢をPRしませんか？次の３つのステップで滝
沢の魅力を発信してみましょう。
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

●問い合わせ　保険年金課　後期高齢担当（☎ 656－ 6529）

後期高齢者医療保険料の決定通知書を送付

●問い合わせ　保険年金課　医療担当（☎ 656－ 6530）

未就学児の医療費を無償化

　
令
和
８
年
８
月
診
療
分
か

ら
子
ど
も
、
重
度
心
身
障
が

い
者
、
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

費
給
付
受
給
者
の
う
ち
、
未

就
学
児
の
保
険
診
療
に
係
る

自
己
負
担
額
を
全
額
給
付
し

ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
３
歳
未
満

の
子
ど
も
と
同
様
に
、
３
歳

以
上
小
学
校
入
学
前
の
子
ど

も
も
医
療
機
関
で
の
支
払
い

が
無
料
に
な
り
ま
す
。

※�

保
険
診
療
外
の
費
用
は
自

己
負
担
で
す
。

　

対
象
者
に
は
７
月
中
に
新

し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
８
月
以
降
は
医
療

機
関
に
新
し
い
受
給
者
証
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
す
で

に
受
給
者
証
を
交
付
し
て
い

る
人
で
、
手
続
き
が
必
要
な

人
に
は
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

※�

受
給
者
証
は
高
校
生
ま
で

（
18
歳
に
達
す
る
日
以
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）

の
子
ど
も
に
交
付
し
て
い

ま
す
。
交
付
を
受
け
て
い

な
い
人
は
手
続
き
が
必
要

で
す
の
で
、
保
険
年
金
課

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

額
決
定
通
知
書
を
７
月
10
日

（
金
）
に
被
保
険
者
へ
送
付

し
ま
す
。

●�

令
和
７
年
所
得
を
基
に
計
算

　
本
年
度
の
保
険
料
は
、
図

で
示
す
よ
う
に
決
ま
り
ま
す
。

図   保険料の年額算出イメージ

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
納
付

金
分
は
１
年
ご
と
に
見
直
し

さ
れ
ま
す
。

※
１�　

所
得
の
少
な
い
人

は
、
被
保
険
者
と
世
帯

主
の
所
得
に
応
じ
て
、

均
等
割
額
軽
減
（
７
・

２
割
～
２
割
）
が
適
用

さ
れ
ま
す
。

※
２�　

被
保
険
者
の
所
得

は
、
総
所
得
金
額
な
ど

か
ら
基
礎
控
除
（
43
万

円
）
を
引
い
た
額
を
原

則
と
し
ま
す
。

※
３�　
保
険
料
の
年
額
の
上

限
（
賦
課
限
度
額
）
は

87
・
１
万
円
で
す
（
医

療
分
85
万
円
、
子
ど
も

分
2
・
1
万
円
）。

●�

コ
ン
ビ
ニ
納
付
が
可
能
に

　
本
年
度
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
普
通
徴
収
（
納
付

書
）
分
か
ら
全
国
の
対
象
店

舗
で
コ
ン
ビ
ニ
納
付
が
可
能

に
な
り
ま
す
。
詳
細
は
通
知

書
に
同
封
さ
れ
る
納
付
書
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
特
別

徴
収
（
年
金
天
引
き
）
分
は

コ
ン
ビ
ニ
納
付
の
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

本
年
度
か
ら
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
法
な
ど
の
改
正
に
よ

り
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

納
付
金
分
も
保
険
料
の
徴
収

に
追
加
さ
れ
ま
す
。

　

保
険
料
を
決
め
る
基
準

（
保
険
料
率
）
は
県
内
均
一

で
、
医
療
分
は
２
年
ご
と
に
、

均等割額
48800円
（※１）

所得割額
（被保険者の
所得※２）
× 8.50％

均等割額
1366円
（※１）

医
療
分

子
ど
も
・
子
育
て

支
援
納
付
金
分

保険料（※３）
（100 円 未 満
切り捨て）

年
間
の
保
険
料

保険料（※３）
（100 円 未 満
切り捨て）

所得割額
（被保険者の
所得※２）
× 0.26％
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国民健康保険税の納税通知書を送付

　
国
民
健
康
保
険
税
（
国
保

税
）
の
納
税
通
知
書
を
７
月

10
日
（
金
）
に
世
帯
主
宛
て

に
送
付
し
ま
す
。

●�

納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
国
保
税
は
国
保
に
加
入
し

て
い
る
世
帯
ご
と
に
計
算
さ

れ
ま
す
。
世
帯
主
本
人
が
国

保
に
加
入
し
て
い
な
い
場
合

も
、
税
額
の
計
算
に
は
含
ま

れ
ま
せ
ん
が
納
税
義
務
者
は

世
帯
主
で
す
。
た
だ
し
、
世

帯
主
は
軽
減
制
度
の
判
定
対

象
者
と
な
り
ま
す
。

●
所
得
に
応
じ
た
軽
減
制
度

　
世
帯
の
所
得
の
合
計
に
応

じ
て
均
等
割
額
と
平
等
割
額

が
７
割
、
５
割
、
２
割
の
い

ず
れ
か
の
割
合
で
軽
減
さ
れ

る
措
置
が
あ
り
ま
す
。

※�

申
請
は
不
要
で
す
が
、
収

入
の
な
い
人
も
含
め
て
世

帯
員
全
員
分
の
申
告
を
し

て
い
る
こ
と
が
必
須
条
件

で
す
。

●�

減
免
制
度
に
つ
い
て

　

表
に
該
当
す
る
世
帯
は
、

国
保
税
が
減
免
や
軽
減
を
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

表   国保税が減免や軽減となる場合と手続きの方法
減免や軽減となる場合 手続き方法など

所得見込み額が昨年より 30％以上減少す
る場合など 納期限７日前

までに申請災害などで納付が困難な場合

自己都合でない離職者（非自発的失業者）
※勤務先の倒産や解雇などによる離職（特
定受給資格者）、雇い止めなどによる離職
（特定理由離職者）など

税務課に問い
合わせてくだ
さい

▶問い合わせ
税額に関すること
税務課　☎ 656-6570
資格に関すること
保険年金課　☎ 656-6528
納付に関すること
収納課　☎ 656-6573

●問い合わせ　保険年金課　後期高齢担当（☎ 656－ 6529）

後期高齢者医療の資格確認書を送付

●�

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金

制
度

　

全
て
の
世
代
や
企
業
が
支

援
金
を
拠
出
し
、
子
ど
も
や
子

育
て
世
帯
を
社
会
全
体
で
支

え
る
制
度
で
す
。
令
和
８
年

４
月
分
か
ら
、
従
来
の
国
保

税
と
合
わ
せ
て
徴
収
し
ま
す
。

　
現
在
発
行
さ
れ
て
い
る
資
格

確
認
書
の
有
効
期
限
は
７
月

31
日
で
す
。
８
月
１
日
か
ら

有
効
の
資
格
確
認
書
な
ど
の

交
付
方
法
に
つ
い
て
は
、
次
の

表
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

対象者 交付方法

85 歳以上の人
（令和８年８月１日時点）

これまでどおり、手続きなしで新しい資格確認書を７月
中に送付します。届いた資格確認書で受診できます。

84 歳以下（令和８年８月
１日時点）でマイナ保険
証を持っている人

マイナ保険証での受診をお願いします。７月中に「資格
情報のお知らせ」を送付します。
マイナ保険証での受診が難しい場合は、申請により資格
確認書を交付しますので、問い合わせてください。
※既に申請済みの人は再度の申請は不要です。

上記以外の人 これまでどおり、手続きなしで新しい資格確認書を７月
中に送付します。届いた資格確認書で受診できます。

表　資格確認書などの交付方法
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

●問い合わせ　高齢者福祉課（☎ 656－ 6521）

介護保険料の決定通知書を送付

　
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知

書
を
７
月
10
日
（
金
）
に
被

保
険
者
へ
送
付
し
ま
す
。

●�

コ
ン
ビ
ニ
納
付
が
可
能
に

　
本
年
度
の
介
護
保
険
料
普

通
徴
収
（
納
付
書
）
分
か
ら

全
国
の
対
象
店
舗
で
コ
ン
ビ

ニ
納
付
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

詳
細
は
通
知
書
に
同
封
の
納

付
書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

分
は
コ
ン
ビ
ニ
納
付
の
対
象

外
と
な
り
ま
す
。

●�

特
例
措
置
の
適
用

　
税
制
改
正
に
よ
り
令
和
７

年
中
の
給
与
所
得
控
除
額
の

最
低
保
証
額
が
引
き
上
げ
ら

れ
ま
し
た
が
、
本
年
度
介
護

保
険
料
の
算
定
に
限
り
特
例

措
置
が
行
わ
れ
ま
す
。

・
対
象
者

　
65
歳
以
上
の
人
と
同
世
帯

の
人
で
、
次
の
条
件
を
ど
ち

ら
も
満
た
す
人
。

○
令
和
８
年
１
月
１
日
と
令

和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
市

に
住
民
登
録
が
あ
る

○
令
和
７
年
中
（
１
月
～

12
月
）
の
給
与
収
入
額
が

55
万
１
千
円
以
上
１
９
０
万

円
未
満
で
あ
る

・
措
置
の
内
容

①�

税
制
改
正
前
の
給
与
所
得

控
除
額
で
算
定
し
た
給
与

所
得
に
よ
り
合
計
所
得
金

額
を
計
算
し
ま
す
。

②�

❶
の
合
計
所
得
金
額
で
市

町
村
民
税
の
課
税
・
非
課

税
を
判
定
し
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
市
町
村
民
税
は

「
非
課
税
」
で
も
、
介
護

保
険
料
の
算
定
で
は
「
課

税
」
と
み
な
す
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●�
特
例
減
免
に
つ
い
て

　

令
和
７・
８
年
度
の
ど
ち

ら
も
市
町
村
民
税
非
課
税
の

人
は
②
の
判
定
を
行
わ
ず
算

定
し
た
保
険
料
と
な
る
よ
う

特
例
減
免
を
適
用
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
あ
ら
か
じ
め

減
免
を
適
用
し
た
保
険
料
額

が
通
知
書
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

●�

算
定
の
基
準
額
が
変
更

　
介
護
保
険
料
段
階
の
「
第

１
～
２
段
階
」「
第
４
～
５

段
階
」
を
区
分
す
る
所
得
基

準
額
が
80
万
円
９
0
0
0
円

か
ら
82
万
6
5
0
0
円
に
変

更
と
な
り
ま
す
。

●問い合わせ　都市政策課（☎ 656－ 6542）

住宅の耐震化・省エネ化に補助金

　

住
宅
工
事
な
ど
に
対
す
る

補
助
金
が
あ
り
ま
す
。
申
し

込
み
の
期
限
は
11
月
27
日

（
金
）
ま
で
で
す
。

※
先
着
順
で
す
。

①
耐
震
診
断

▼
条
件
／
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
着
工
の
木
造
２
階
建

て
以
下
の
住
宅
な
ど

▼
募
集
件
数
／
３
件

▼
費
用
／
診
断
費
用
５
万
円

の
う
ち
、
４
万
７
千
円
を
市

が
負
担
（
残
り
３
千
円
が
自

己
負
担
）

②
耐
震
改
修
工
事

▼
条
件
／
耐
震
診
断
の
結

果
、
耐
震
性
能
が
基
準
値
未

満
の
木
造
住
宅
を
基
準
値
以

上
に
す
る
改
修
工
事
で
あ
る

こ
と
な
ど

▼
募
集
件
数
／
１
件

▼
補
助
金
額
／
耐
震
改
修
に

か
か
る
工
事
費
の
５
分
の
４

（
上
限
１
１
５
万
円
）

※�

耐
震
診
断
、
耐
震
改
修
工

事
の
補
助
金
に
つ
い
て
、

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ

か
ら
☞

③
省
エ
ネ
診
断

▼
条
件
／
既
存
住
宅
に
つ
い

て
、
第
三
者
機
関
の
評
価
に

よ
り
実
施
さ
れ
る
診
断
で
あ

る
こ
と
な
ど

▼
募
集
件
数
／
１
件

▼
補
助
金
額
／
省
エ
ネ
診
断

に
か
か
る
経
費
の
３
分
の
２

（
上
限
15
万
円
）

④�

省
エ
ネ
計
画
策
定
・
改
修

工
事

▼
条
件
／
改
修
後
の
住
宅

か
、
改
修
す
る
部
分
が
省
エ

ネ
基
準
や
Ｚゼ

ッ

チ

Ｅ
Ｈ
水
準
に
適

合
す
る
こ
と
な
ど

▼
募
集
件
数
／
１
件

▼
補
助
金
額

・�

省
エ
ネ
基
準
に
適
合
す
る

場
合
：
経
費
の
５
分
の
２

（
上
限
30
万
円
）

・�

Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
に
適
合
す
る

場
合
：
経
費
の
５
分
の
４

（
上
限
70
万
円
）

※�

省
エ
ネ
診
断
、
省
エ
ネ
計

画
策
定
・
改
修
工
事
の
補

助
金
に
つ
い
て
、

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ

か
ら
☞
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令和７年度特産品開発振興事業補助実績について
●問い合わせ　観光物産課（☎ 656－ 6535）

　市では、新たに特産品の開発や普及を行う市内事業者の支援を行っています。令和７年度特産
品開発振興事業補助金を活用して開発された市の新たな特産品を紹介します。

滝沢市産野菜を使用したボルシチと
東欧風ロールキャベツ開発事業
（宮林野菜園）

　ねぎを生産する長山さんが、自農園で栽培した
ねぎを出荷する際に廃棄する葉

よう し ん

身部分（緑の部分）
を活用し、ねぎジャムを開発しました。葉身部分
は葉

ようしょう

鞘部分（白い部分）に比べビタミンが多く摂
取できます。ねぎの香りと甘みを感じることがで
き、肉料理や味噌と合わせて焼きおにぎりにする
などさまざまな料理にぴったりな商品です。
　ビッグルーフ滝沢や産直チャグチャグで購入で
きます。
　長山さんについては広報たきざわ１月
号特集ページでも紹介しています☞

２

滝沢市産農産物の詰合せ・加工品の
販売用段ボール作成事業
（有限会社盛岡エスエヌ食品販売）

チャグチャグ馬コの馬耕による馬耕米
の販売用パッケージ作成事業
（株式会社スタディア）

４

　多くの野菜を生産する宮林野菜園では、ビーツ
というあまりなじみのない野菜を皆さんに知って
もらうために、ボルシチと東欧風ロールキャベツ
のレトルトのパウチ加工品を開発しました。ボル
シチは、ビーツやその他の野菜、県産牛がゴロっ
と入っています。東欧風ロールキャベツは、野菜
や肉の他に馬耕米も利用しています。どちらも食
べ応えのある一品になっています。
　11月頃からビッグルーフ滝沢で販売予定です。

ねぎジャム開発事業
（長

なが や ま

山樹
じ ゅ り

李）

　株式会社スタディアでは、チャグチャグ馬コに
出馬する馬の馬耕により生産した馬耕米を通じて、
チャグチャグ馬コの価値を再発信するために販売用
パッケージを作成しました。パッケージデザイン制
作や米の生産工程において、同社に通所する障害の
ある利用者の皆さんが主体的に関わりました。
　ふるさと納税の返礼品や、アトリエルルン（盛
岡市みたけ３丁目 38番 30号）で購入できます。

　市をはじめとする地域の学校給食などで使用す
る食品を販売している有限会社盛岡エスエヌ食品
販売では、市産農産物の詰め合わせや加工品の販売
用の段ボールを作成しました。野菜や岩手山などを
モチーフとした温かみのあるデザインが、地域産品
の出品拡大に寄与しています。
　ふるさと納税の返礼品として旬の野菜や果物を
詰め、皆さんへ届けています。

１

３
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

●�

空
き
家
の
放
置
は
危
険

　
空
き
家
は
個
人
の
財
産
で

す
。
空
き
家
の
所
有
者
な
ど

は
、
周
辺
の
生
活
環
境
に
悪

影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
、

適
切
に
管
理
す
る
責
任
が
あ

り
ま
す
。
空
き
家
の
管
理
不

全
で
第
三
者
に
損
害
が
生
じ

た
場
合
は
、
空
き
家
の
所
有

者
な
ど
の
責
任
と
な
り
、
損

害
賠
償
を
請
求
さ
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
防
災
・
防
犯
・
景
観
の
面

で
周
囲
に
深
刻
な
影
響
を
及

ぼ
す
空
き
家
と
な
っ
た
場
合

「
特
定
空
家
等
」
に
認
定
さ

れ
、
空
き
家
の
状
態
を
改
善

す
る
よ
う
市
か
ら
「
勧
告
」

を
受
け
る
と
、
固
定
資
産
税

の
優
遇
措
置
が
適
用
さ
れ
な

く
な
り
、
土
地
の
固
定
資
産

税
額
が
更
地
の
状
態
と
同
等

に
な
り
ま
す
。

●問い合わせ　税務課（☎656－ 6570）●問い合わせ　都市政策課（☎656－ 6542）

空き家は適正に管理しましょう

●�

空
き
家
の
定
期
的
な
管
理

　
人
が
出
入
り
を
し
、
適
切

に
管
理
す
る
こ
と
で
建
物
の

老
朽
化
の
抑
制
に
つ
な
が
り

ま
す
。
次
の
作
業
項
目
を
参

考
に
、
月
１
回
程
度
の
頻
度

で
こ
ま
め
に
取
り
組
む
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
大
雨
や
台

風
、
地
震
の
後
は
建
物
に
被

害
が
な
い
か
必
ず
点
検
し
ま

し
ょ
う
。

●�

空
き
家
を
管
理
で
き
な
い

場
合
は

　
空
き
家
の
管
理
に
困
っ
て

い
る
人
は
、
空
き
家
バ
ン
ク

へ
の
登
録
や
事
業
者
へ
の
管

理
委
託
な
ど
を
検
討
く
だ
さ

い
。
市
で
は
、
空
き
家
バ
ン

ク
へ
の
登
録
や
改
修
、
解
体

な
ど
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。
気
軽
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

作業項目 作業内容 注意点

内部

通風・換気
全ての窓・収納扉（押し入れ・
クローゼット）の開放
換気扇の運転

建物を傷めないた
めに、できるだけ
頻繁に行う通水

各蛇口の通水
各排水口に水を流す（防臭、防
虫のため）

掃除 室内の簡単な清掃

外部

郵便物整理 ポスト、玄関に投
とうかん

函された郵便
物の整理

近所の迷惑になら
ないように念入り
に行う

敷地内清掃 敷地内の落ち葉やごみの清掃

草刈り
庭木の剪

せんてい

定
草取り
越境している枝や、つるの剪

せんてい

定

点検

雨漏りの有無
屋根材の異常（ズレや剝がれな
ど）や各部屋の天井に染みなど
がないか確認

大雨や台風、地震
の後は必ず点検を
行う建物の傷み

壁や基礎にひび割れがないか、
窓やドアの開閉に異常がないか
確認

設備の傷み 給水、排水の不具合（水漏れ、詰
まり）やガス漏れがないか確認

庭木が道路へ越境し通行を阻害
している

破損した屋根を放置した結果、
屋根材が飛散した

適切な頻度で管理しなかった結
果、蜂の巣ができた

周辺に悪影響を与えている例
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●問い合わせ　税務課（☎656－ 6570）●申し込み・問い合わせ　都市政策課（☎656－ 6542）

空き家の適正管理に関する補助金など

●市空き家住宅支援事業補助金
《補助対象者》
次の条件全てに該当する人
①「若者世代」か「県外からの移住者」であり、
空き家住宅に５年以上居住する意思を有する人
②市町村民税か特別区民税を滞納していない人
③過去に当該補助金の交付を受けていない人
④所有者等と３親等内の親族でない人
※詳細は市ＨＰから☞

《補助金額》
☞次の①と②の合計額
①空き家住宅の取得、改修に係る費用
・空き家住宅の取得に係る経費
　（補助対象経費の２分の１以内）上限 30万円
・空き家住宅の改修に係る経費
　（補助対象経費の２分の１以内）上限 40万円
②子育て世帯加算額
　子育て世帯（購入した空き家で 18歳未満の子と同
居する場合）は 20 万円を加算

これらの補助金と奨励金は、予算の範
囲内で交付します。申請は早めにして
ください。

●市移住定住促進空家等改修補助金
《補助対象者》
次の条件全てに該当する人
①「市外からの移住者」であり、自らが居住する
ために空家等を改修する人
②補助対象空家等に 10年以上継続して居住する
意思を有する人
③市町村民税か特別区民税を滞納していない人
④過去に当該補助金の交付を受けていない人
⑤空家等の所有者等と３親等内の親族でない人
※詳細は市ＨＰから☞

《補助金額》
・空家等の改修に係る経費
　（補助対象経費の３分の２以内）　上限 20万円
※市内事業者が施工する場合は上限 30万円

●市危険空家等除却工事補助金
《補助対象空家等》
市内に存する危険空家等か特定空家等
※詳細は市ＨＰから☞

《補助金額》
・危険空家等
　（補助対象経費の５分の４以内）　上限 50万円
・特定空家等
　（補助対象経費の５分の４以内）　上限 100万円

●市空き家バンク活用奨励金
《補助対象者》
次の条件全てに該当する人
①空き家バンクに空き家を登録している個人
②市外からの移住者との間で、空き家バンク登録
物件の売買契約などを行っている人
③市税を滞納していない人
④市外からの移住者と３親等内の親族でない人
※詳細は市ＨＰから☞

《交付金額》
　一律10万円
※同一の空き家に対する交付は１回限り
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だよりだより

●
検
診
日
程

　

集
団
検
診
は
表
２
の
日
程

で
、
個
別
検
診
は
７
月
１
日

（
水
）
～
令
和
９
年
１
月
30
日

（
土
）
の
間
に
、
表
３
の
指
定

医
療
機
関
で
実
施
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
づ
く
り
課
（
☎

６
５
６・６
５
２
７
）

③�

市
町
村
民
税
が
非
課
税
世
帯

の
人

④
生
活
保
護
世
帯
の
人

※�

②
に
該
当
す
る
人
は
受
診
時

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※�

③
か
④
に
該
当
す
る
人
は
事

前
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

受
診
す
る
前
に
、
必
ず
健
康

づ
く
り
課
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
料
に

免
除
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
６
月
下
旬
に
子
宮
頸
が
ん

検
診
と
乳
が
ん
検
診
の
対
象

者
に
通
知
書
を
郵
送
し
ま
し

た
。
通
知
書
が
届
い
て
い
な

い
人
で
も
対
象
者
に
該
当
す

る
場
合
は
受
診
で
き
る
の
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
20
歳
か
ら
お
お
む
ね
70
歳

ま
で
の
女
性
で
希
望
す
る
人

は
「
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検

診
」
が
受
診
で
き
ま
す
。
希

望
す
る
場
合
は
、
直
接
会
場

に
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

○�

対
象
：
20
歳
以
上
の
隔
年

（
20
、
22
歳
と
２
歳
を
足
し

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○�
内
容
：
子
宮
頸
部
細
胞
診

と
内
診

【
乳
が
ん
検
診
】

○�

対
象
：
40
歳
以
上
の
隔
年

（
40
、
42
歳
と
２
歳
を
足
し

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○�

内
容
：
乳
房
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
（
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
）
と
乳
房
超
音
波

検
査
（
40
歳
代
の
み
）

※�

年
齢
基
準
日
は
令
和
９
年

３
月
31
日
で
す
。

※�

前
年
度
対
象
者
で
、
前
年

度
検
診
を
受
け
て
い
な
い

人
は
受
診
で
き
ま
す
。
健

康
づ
く
り
課
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
受
診
方
法

　

｢

各
地
区
の
会
場
で
受
診

す
る
集
団
検
診｣

と
「
指
定

医
療
機
関
で
受
診
す
る
個
別

検
診
」
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
検
診
料
金

　
表
１
の
と
お
り
で
す
。

●
検
診
料
金
の
免
除

　
次
の
人
は
検
診
料
金
が
免
除

に
な
り
ま
す
。

①
70
歳
以
上
の
人

②�

65
～
69
歳
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
制
度
の
被
保
険
者

医療機関名（所在地）
検診内容

子宮頸がん検診 乳がん検診

滝沢中央病院（鵜飼笹森42番地2） ○
（要予約）

○
（40歳代の人のみ要予約）

飯島医院（鵜飼狐洞1番地307） ○
（要予約）

孝仁病院（盛岡市中太田泉田28番地） ○ ○
盛岡赤十字病院
（盛岡市三本柳6地割1番地1）

○
（要予約）

○
（要予約）

表３　個別検診指定医療機関

表２　集団検診の日程と会場

※�託児サービスは予約制のため、検診日の２週間前までに要連絡

●受付時間　午前９時半～午前 11時半と午後１時半～午後３時

日　程 会　　場
( 所在地 )

主な
対象地域（自治会）

骨粗しょう
症検診

託児
サービス

午前 午後
８月17日（月）

滝沢ふるさと交流館
（土沢265番地３）

法誓寺・元村西
８月19日（水） あすみ野・元村東 ○
８月20日（木） 元村中央・南牧野林
８月21日（金）

ビッグルーフ滝沢
（下鵜飼１番地15）

滝沢ＰＴ・滝沢ＮＴ
８月22日（土） 上鵜飼・鵜飼南・姥屋敷 ○ ○ ○
８月23日（日） 鵜飼温泉・鵜飼中央・

上の山

８月24日（月）市多目的研修センター（篠木鳥谷平52番地）
小岩井・篠木・大沢・
大釜上・大釜南 ○

８月29日（土）滝沢ふるさと交流館 室小路・国分・元村北
８月30日（日） 牧野林中央・元村南 ○ ○ ○
８月31日（月）葉の木沢山活動センター（葉の木沢山460番地１） 巣子・南巣子・長根

９月 ７日（月）
北部コミュニティセンター
（巣子148番地）
※午前9時半～午前11時半のみ

いずみ巣子・北一本木・
南一本木・柳沢 ○

９月 ８日（火）東部体育館（大崎94番地７） 川前 ○
９月 12日（土）葉の木沢山活動センター 巣子・南巣子・長根 ○
９月16日（水）

表１　検診料金
集団検診 個別検診

子宮頸がん検診 1500 円

乳がん
検診

40歳代 2600 円

50～ 69歳 1200 円 1700円

骨粗しょう症検診 2200 円

子
宮
頸け
い

が
ん
・
乳
が
ん
検
診

の
お
知
ら
せ

※ �11 月～翌１月は混雑します。
　集団検診を利用するか、早めに受診願います。
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1
日
あ
た
り
の
純
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取

量
が
、
男
性
40
g
以
上
、
女
性
20
g
以

上
に
な
る
と
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が

高
ま
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
血
圧
や

男
性
の
食
道
が
ん
、
女
性
の
脳
出
血
な

ど
に
つ
い
て
は
、
少
量
で
あ
っ
て
も
飲

酒
自
体
が
発
症
リ
ス
ク
を
上
げ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
飲
酒
に
よ
る
体
へ

の
影
響
は
個
人
差
も
あ
る
た
め
、
ア

ル
コ
ー
ル
の
影
響
を
理
解
し
、
自
分
に

合
っ
た
飲
酒
量
を
決
め
て
飲
む
こ
と
が

大
切
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
（
☎

６
５
６・
６
５
２
７
）

飲
酒
と
健
康
の
豆
知
識

高齢者：体内の水分量の減少などにより、若い頃と同じ量でもアルコールの影響が強く現れ、転倒・
骨折や筋肉の減少のリスクが高まります。
若年者（20 歳代）：脳が発達の途中にあり、多量の飲酒は脳の機能の低下につながる可能性があります。

女性は一般的に男性に比べて体内の水分量が少なく、分解できるアルコール量も少ないため、分解速
度が遅く、影響を受けやすいとされています。

アルコールを分解する酵素の働きには個人差があり、弱い場合は顔が赤くなったり、動
ど う き

悸、吐き気な
どが現れることがあります。そのような人が飲酒に慣れて不快感なく飲酒できるようになった場合で
も、がんなどのリスクが高まるとの報告があり、注意が必要です。

純アルコール量 20ｇの目安

▼飲んだ酒の純アルコール量を確認できるツール
（厚生労働省）

年齢

性別

体質

飲酒にまつわる個人差

最新版！

●
保
健
師
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

　
空
腹
で
飲
酒
す
る
と
、
ア
ル
コ
ー
ル

の
吸
収
が
早
く
な
る
た
め
、
飲
酒
前
や

飲
酒
の
合
間
に
食
べ
物
を
取
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
飲
酒
時
、
つ
ま
み
は
脂
肪
と
し
て
体

に
た
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
動
物
性
脂
肪
の
多
い
肉
類
に
偏
ら

な
い
よ
う
に
し
、
良
質
の
た
ん
ぱ
く
質

や
ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
な
野
菜
も
一
緒
に

取
る
こ
と
を
推
奨
し
ま
す
。

　枝豆（アルコールの分解を促すビタミンや肝臓
の働きを高めるアミノ酸が豊富）
・冷ややっこ
・海藻サラダ
・刺身
・野菜の煮物
・イモ類

オススメ「おつまみ」
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YI X

　民生委員・児童委員に対する厚生労働大臣
特別表彰の伝達式が５月 12 日、市役所で行
われました。これは、同委員としておおむね
20 年以上の在職期間がある人に贈られるもの
です。当日は、山

や ま だ

田啓
け い こ

子さん、松
ま つ も と

本順
じ ゅ ん こ

子さん、
佐

さ さ き

々木紀
の り よ し

好さんに対し表彰状と記念品が伝達
され、市長は「長年にわたり市民の福祉向上
に尽力いただき感謝します」と述べました。

長年の尽力をたたえ
厚生労働大臣特別表彰受賞I

長年の功績評価され
中島恒夫氏が表敬訪問

　県商工観光業表彰を受賞した（一社）市観
光物産協会の中

な か じ ま

島恒
つ ね お

夫会長が５月 18 日、市長
へ表敬訪問しました。同賞は、観光団体など
の運営に尽力し、その功績が顕著な個人や団
体などへ贈られるものです。中島会長は「一
昨年度から市内のサイクリングコースマップ
を作成しています。岩手山麓の自然を生かし
た事業を展開していきます」と述べました。 滝小児童が農業体験

ちゃぐちゃぐスイカ作業
　馬ふん堆肥を活用して育てる「ちゃぐちゃ
ぐスイカ」の農業体験が５月 15 日、外山にあ
る駿

す る が

河俊
と し や

也さんの農地で実施され、滝沢小学
校５年生の児童約 100 人が参加しました。ス
イカの売り上げの一部は行進馬の餌などに還
元されます。駿河さんは「この農業体験から、
地域への愛着醸成や農業への興味につながっ
てくれたらうれしい」と話しました。

有事に備え技術競う
ポンプ操法・規律競技会

　第 57 回市消防団消防ポンプ操法競技会と第
44 回市消防団規律訓練競技会が５月 17 日、
ビッグルーフ滝沢で開催され、参加した市内
11 の分団と本部女性消防団員が日ごろの訓練
成果を披露しました。競技の結果、消防ポン
プ操法は自動車ポンプの部で第７分団、小型
動力ポンプの部で第１分団が、規律訓練の部
で第 10 分団がそれぞれ優勝に輝きました。
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アイコンがある記事は、対応するSNSで
追加の画像や動画を楽しむことができます♪

♯たきざわ
日和

　企業版ふるさと納税の贈呈式が５月 22 日、
市役所で行われました。今回の企業版ふるさ
と納税は、株式会社やまびこから市の防災に
関する事業に対し、寄付が行われたものです。
　贈呈式では、同社の久

く ぼ

保浩
ひろし

代表取締役社長
執行役員から市長に対し「市の事業に役立て
ていただければ幸いです」と目録が手渡され、
市長から感謝状が贈られました。

安全なまちづくりへ
企業版ふるさと納税贈呈式

　地域おこし協力隊農業分野の隅谷百葉です。5月
27日に開催された「岩手県地域おこし協力隊初任
者研修会」に参加しました。県内各地域の協力隊の
方々とお会いして親睦を深めることができました。
また、研修会の中で地域の皆様と親しくなることが
地域おこしにおいて一番大切だと学びました。農業
研修だけでなく、地域のさまざまなイベントに出て
交流が広がるように頑張りたいと思います。自発的
に話しかけるように心掛けていきますので、ぜひ滝
沢市のことなど話していただけるとうれしいです！

◆次号の大瀧雄二隊員へ一言！
 　私はこれからいろんな方とお話したいと思って
いますが、大瀧さんは、滝沢市の皆さんとどんな
ことをお話ししたいですか？

地域おこし観察日記　７月号
～隊員２人による交換日記～

氏名：隅谷　百葉隊員
　「儲かる農業のしくみづく
り」をメインミッションとし
て活動しています。

　盛岡広域森林組合と株式会社木分協・岩手
から県緑化推進委員会滝沢支部への寄付金贈
呈式が５月 21 日、市役所で行われました。　
　これは、同委員会の緑化推進事業に対し寄
付があったものです。贈呈式では、盛岡広域
森林組合の鷹

た か き

木嘉
よ し た か

孝代表理事組合長と株式会
社木分協・岩手の小

お が さ わ ら

笠原清
き よ た か

貴代表取締役から
市長へ目録が手渡されました。

緑化推進事業へ寄付
森林組合と㈱木分協・岩手

　滝沢かんしょを育てる農業体験が５月 20
日、外山にある駿

す る が

河正
ま さ の り

典さんの農地で実施さ
れました。当日は元村保育園の４～５歳児ク
ラスの園児約 50 人が紅はるかの苗を定植しま
した。駿河さんは「９月ころには紅はるかが
大きく育ちます。そうしたら収穫作業に来て
ください」と呼び掛け、園児たちは、大きな
声で「はい」と返事をしました。

滝沢かんしょを定植
元村保育園児が農業体験
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まなびの杜

た

き

ざ

わ

ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

学校教育

滝
沢
魅
力
学

106
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て

―
避
難
訓
練・煙
体
験

姥
屋
敷
小
中
学
校

学

校

行

事

閉
校
を
前
に
、思
い
出
つ
な
ぐ

最
後
の
運
動
会 ５月23日、地域と合同で最後の運動会を

開催しました。当日は好天に恵まれ、会場は
笑顔と歓声に包まれました。長い歴史の中で
育まれてきた学校と地域の絆を改めて実感す
るとともに、思い出を胸に刻む一日となりま
した。

地震と火災を想定した避難訓練と煙体験を
実施しました。児童生徒は真剣に取り組み、
煙で満たされた教室を実際に歩くことで、視
界の悪さを体感しました。非常時の行動につ
いて理解を深める貴重な機会となりました。

【個人戦結果（優勝者）】
種　　目 氏　　名 学校名

バドミントン
男子シングルス 小倉　咲人 滝沢二

男子ダブルス 田鎻　良瑳・中川原　結 滝沢南

柔　道

男　子
※階級ごと

上林　龍揮 滝　沢

中崎　唯一流 滝　沢

中村　　諒 滝沢二

西城　流星 滝沢二

及川　竜弥 滝　沢

五日市　将馬 滝沢二

藤村　大空 滝沢二

女　子
※階級ごと

山坂　羅楽 滝　沢

菊池　美羽 滝沢二

長岡　詩織 滝　沢

剣　道
男　子 小黒　彪牙 滝　沢

女　子 五十嵐　仁羽歌 滝　沢

体　操
男　子 小堀　栄人 滝沢南

女　子 田子　永璃菜 滝沢南

新体操
男　子 小川　幸多郎 滝沢南

女　子 古川　莉乃葉 滝沢

準
優
勝

サッカー 野球 バレーボール
男子

バレーボール
女子

滝沢二 滝沢二 滝沢南 滝沢

卓球男子 卓球女子 バドミントン
女子 柔道男子

滝沢二 滝沢二 滝沢南 滝沢

剣道男子

滝沢南

岩手地区中学校総合体育大会が６月13～14日、
21～22日に開催され、市内各中学校の選手たち
が健闘しました。結果、団体戦地区優勝数は９チー
ム、準優勝も９チームと活躍しました。
県中学校総合体育大会は７月18日から県内各
地で行われます。本大会で出場権を勝ち取った
チーム・選手の皆さんのさらなる活躍を期待して
います。

団体９チームが地区優勝

令和８年度
岩手地区中学校総合体育大会

【団体戦結果】

優

勝

バスケットボール
男子 サッカー ソフトテニス

男子 卓球男子

滝沢 滝沢南 滝沢 滝沢南
バドミントン
男子 柔道男子 柔道女子 剣道男子

滝沢南 滝沢二 滝沢 滝沢

剣道女子 体操男子 体操女子 新体操男子

滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢南

滝沢中男子ソフトテニス部
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スポーツ

生涯学習

滝沢市スポーツ推進委員募集

■募 集 人 数　若干名
■応 募 資 格　市在住か在勤している満18歳以上で、スポーツへの関心
と意欲がある人
■任　　　期　委託の日～令和９年４月30日（金）
■報　　　酬　日額２千円（１回あたりおおむね２時間程度の活動）
■活 動 内 容　ニュースポーツ体験・各種イベント講師・企画など
■申込み方法　７月31日（金）までにQRコードリンク先の応募用紙に必要
事項を記載の上、生涯学習スポーツ課に提出してください。
■問い合わせ　 生涯学習スポーツ課（☎656-6588）
■そ　の　他　申込後、８月中に面接などを実施予定

スポーツ教室や親子レクリエーションの講師として、イベントを通じてスポーツの楽しさ
を伝え、市民の皆さんとの交流を深める「スポーツ推進委員」を募集します。

ビッグルーフ滝沢キャンパス＆放送大学岩手学習センター
公開講演会inたきざわ

「体験的・協働的な学びから新しい社会づくりへの一歩へ
～遊び×学び×社会参画のすすめ～」参加者募集

放送大学岩手学習センターによる公開講演会
を、今年もビッグルーフ滝沢で開催します。
今回のテーマは、こどもの「遊び」。
保育・教育・福祉など子どもに関わる分野の人
をはじめ、これからその分野を目指す学生、地域
で子どもを支えたいと考えている人など、幅広く
参加いただけます。中学生・高校生など、こども
の学びや社会のしくみに関心のある若い世代の皆
さんにも、楽しみながら参加していただける内容
です。
■講　　師　岩手大学教育学部
　　　　　　准教授　深

ふかさく

作 拓
たくろう

郎　先生
　社会教育学と子どもの遊びを中心とした環境づ
くりを専門とし、児童館や放課後支援、子どもの
居場所づくりや参加の促進に関する研究・実践に
取り組んでいます。

■日　　時　 ９月５日（土）午前10時半～正午（講
演）・午後１時～午後２時半（グルー
プワーク）

■会　　場　ビッグルーフ滝沢 小ホール
■対　　象　中学生以上
■定　　員　50人（参加費無料）
※同日午後２時45分～放送大学説明会も開催
■申込み方法・問い合わせ
申込フォームか電
話にて申し込みく
ださい。
☎653-7414 ／申
込フォームはこち
ら☞
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文化芸術

図書館

◆概要
市内で統一した伝統さんさ踊りを普及するため、

昭和54年に滝沢村さんさ踊り保存会を発足し、市
制移行後は「滝沢市さんさ踊り保存会」として活動
を継続しています。
会員数は、小学生などの青少年層66人と成人会

員をあわせて152人の規模で、地域のコミュニケー
ションの場となっています。
◆踊り
　太鼓や笛でにぎやかに囃

はや

子
し

、しなやかに踊り、二
人で交叉して踊る違い踊りの「手合せ」など９演目
を継承しています。

■指定年月日：令和５年２月27日
■保存団体名： 滝沢市さんさ踊り保存会
■所　在　地： 鵜飼地区

～伝統を語り継ぐ～たきざわの郷土芸能

８月「盛岡さんさ踊り」に出演します！
　市内から伝統さんさとして「大沢さんさ踊り保
存会」が８月３日（月）、「滝沢市さんさ踊り保存会」
が８月４日（火）、「盛岡さんさ踊り」のパレード
に出演します。華麗な演舞をどうぞご覧ください。

◆演目
① サッサノサ
② 滝沢一番
③ カトダンダン
④ キッキッカッカ
⑤ 手合せ
⑥ よしゃれくずし
⑦ カッタゴダン
⑧ 礼踊り
⑨ 通り太鼓

滝沢市さんさ踊り
 市指定無形民俗文化財

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

７月 14日（火）・28日（火）図書館休館日

　簡単で楽しい工作あそびを実施します。気軽に
参加してください。
●日時　８月５日（水）・６日（木）
　　　　①午前10時～午前11時半
　　　　②午後１時～午後２時半
●場所　ビッグルーフ滝沢　アクティブルーム
　　　　（無料・申し込み不要）

夏休み、図書館を楽しもう！

課題図書の貸し出しについて
　夏休み中、課題図書をできるだけ多くの人が読
めるように下記のとおり協力をお願いします。
◆実施期間　７月24日（金）～８月19日（水）
◆貸出期間　１週間(延長不可）
◆貸出冊数　２冊
◆予約取り置き期間　１週間

「夏休みこども図書館員」募集します 夏休みこども映画会

夏休み工作教室

　小さい子どもから楽しめる映画館体験、アニメ
作品を上映します。
●日時　８月１日（土）
　　　　午後２時半～午後３時半頃（約１時間）
●場所　ビッグルーフ滝沢　大ホール
●定員　100人（先着・無料・申し込み不要）
●上映作品
「はらぺこあおむし」（７分）
「ミッキーマウスのお化け退治」（９分）
「ぞくぞく村のオバケたち　

がいこつガチャさん」（20分）
「がんばれスイミー」（26分）

　図書館の仕事を体験してみよう。
●日時　７月29日（水）・30日（木）
　　　　午後１時～午後４時半
●場所　市立湖山図書館　館内
●対象　小学４年生～６年生
　　　　各日５人まで（応募多数の場合抽選）
● 申し込み　７月13日（月）までに、図書館窓口
か電話（☎687-2222）で申し込みください。
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●問い合わせ
　観光物産課　（☎６５６－６５３４）

　「武田市長が " 今 " 伝えたい市政のこと」を、
隔月で掲載するコーナー。これは、読者の皆さん
から「市の今後の取り組みについて知りたい」と
いう声を受け、コーナー化が実現したものです。

たきざわ市政
武田市長によ

る

Vol.16

本年は午年！チャグチャグ馬コ
滝沢に初夏の鈴の音涼やかに

おいしいレシピおいしいレシピ

【材料（４人分）】
レ ン コ ン 40 ｇ、 ニ ン ジ ン 40 ｇ、 キ ャ ベ ツ 
120 ｇ、ホールコーン 40 ｇ、○マヨネーズ 大
さじ３、○砂糖 小さじ１、○米酢 小さじ 2/3、
○白いりごま 小さじ１、○白すりごま 小さじ１
強、○しょうゆ 小さじ 2/3
※給食センターではノンエッグのマヨネーズを使
用しています。使用するマヨネーズによって味が
変わるので、調味料は調整してください。

【作り方】
①ホールコーンは洗っておく。
②レンコンはいちょう切り、ニンジンは千切り、
キャベツは 1.2 ㎝幅に切る。
③鍋に湯を沸かし、ニンジン→レンコン→キャベ
ツ→ホールコーンの順にゆでる。やわらかくなっ
たら、ざるにあけて冷やしておく。
④〇の調味料を全て混ぜ合わせておく。
⑤❸をボウルに移し、❹の調味料とあえて完成。

～レンコンなどのシャキシャキとした歯ごたえを楽
しめる一品。野菜の切り方で食感が変わるので、用
途に合わせた切り方で食事を楽しんでください。～

【れんこんのごまマヨあえ】 　学校給食センターで
は、１日に約 5000 人
分の給食を作っていま
す。毎日忙しく働いて
いる調理員さんの１日
を HP で紹介していま
す。HPはこちら☞

今月は学校給食センターからの紹介！

　６月 13 日にチャグチャグ馬コが開催されまし
た。本年は装束馬 65 頭のうち、市内からは昨
年より２頭多い 41 頭が参加し、鬼越蒼前神社
から盛岡八幡宮まで約 14 ㎞の道のりを歩きま
した。
　こうしてチャグチャグ馬コを開催できるのも
同好会をはじめ多くの関係者の皆さんがチャグ
チャグ馬コに向けて準備や伝統を守る活動をし
てくださっているおかげであり、改めて感謝の
念を深くしました。
　当日は、天気も良く、すがすがしい１日でし
た。沿道から声援を送ってくださった皆さん、
ありがとうございました。
　ビッグルーフ滝沢で同日に開催したチャグ
チャグ馬コふれあいまつりも、約１万 9200 人

のお客さんに来場いただき、馬コの魅力満載の
にぎやかな１日になりました。
　今後も引き続き「装束づくり講習会」や「チャ
グチャグ馬コを未来に残す支援自動販売機」設
置など、伝統継承の支援のための取り組みもご
ざいますので、皆さんのご協力をお願いいたし
ます。

I

X
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お
知
ら
せ

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
経
済
的
に
困
難
な
場
合
は
、
本
人
か

ら
の
申
請
に
よ
っ
て
、
保
険
料
の
免
除

（
全
額
か
一
部
）か
納
付
を
猶
予
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。免
除
区
分
に
よ
っ
て
は
、

老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
に
一
定
程
度

反
映
す
る
他
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金

の
権
利
を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
請
受
け
付
け
開
始
／
本
年
度（
令

和
８
年
７
月
～
令
和
９
年
６
月
）
分
の

申
請
を
７
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人
は
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
経
由
し
た
電
子
申
請

手
続
き
が
便
利
で
す
。

※�

申
請
日
か
ら
２
年
１
カ
月
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
保
険
年
金
課（
☎

６
５
６・
６
５
３
１
）、
盛
岡
年
金
事

務
所（
☎
６
２
３・
６
２
１
１
）、
ね

ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
５
７
０・０
０
３・０
０
４
）

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
納
付
猶
予
制
度

環
境
影
響
評
価
準
備
書
の

縦
覧
・
説
明
会
な
ど

　
７
月
８
日（
水
）か
ら
17
日（
金
）ま
で
、

農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
な
ど
が
、
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル（
農
地
利

用
状
況
調
査
）
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ

は
、
雑
草
な
ど
が
生
い
茂
り
、
適
切
な

管
理
が
で
き
な
い
状
態
の
農
地
を
把
握

す
る
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。
調
査

の
た
め
、
農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
農
地
が
荒
れ
な
い
よ
う
所
有
者
、

耕
作
者
の
皆
さ
ん
は
、
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
６
５
６・６
５
９
５
）

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

　
盛
岡
広
域
環
境
組
合
で
は
県
環
境
影

響
評
価
条
例
に
基
づ
き「（
仮
称
）
盛
岡

広
域
ご
み
処
理
施
設
整
備
事
業
環
境
影

響
評
価
準
備
書
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

準
備
書
の
縦
覧
と
説
明
会
、
意
見
書
の

受
け
付
け
を
実
施
し
ま
す
。

▼
事
業
者

・
名
称
：
盛
岡
広
域
環
境
組
合
管
理
者

盛
岡
市
長　
内う

ち
だ
て舘
茂し

げ
る

・
所
在
地
：
盛
岡
市
若
園
町
２
番
18
号

（
盛
岡
市
役
所
若
園
町
分
庁
舎
１
階
）

▼
対
象
事
業

・
名
称
：
（
仮
称
）
盛
岡
広
域
ご
み
処

理
施
設
整
備
事
業

・
種
類
：
ご
み
処
理
施
設（
焼
却
施
設
）

・
規
模
：
処
理
能
力
３
５
７
ト
ン
／
日

・
実
施
区
域
：
盛
岡
市
上
厨
川
字
川
原

地
内
外（
約
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
）

▼
関
係
地
域
の
範
囲

　
盛
岡
市
、
滝
沢
市

▼
縦
覧

・
場
所
：
市
役
所
環
境
課

・
期
間
：
７
月
15
日（
水
）
～
８
月
17
日

（
月
）（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

・
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
説
明
会

①
７
月
23
日(

木)

午
後
６
時
～

（
盛
岡
市
土
淵
地
区
活
動
セ
ン
タ
ー
）

②
７
月
24
日(
金)

午
後
６
時
～

（
市
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
）

③
７
月
25
日(
土)

・
午
前
10
時
～

（
盛
岡
市
土
淵
地
区
活
動
セ
ン
タ
ー
）

・
午
後
３
時
～

（
市
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
）

※
い
ず
れ
も
事
前
申
し
込
み
不
要
。

▼
意
見
書
の
受
け
付
け
／
準
備
書
に
意

見
が
あ
る
場
合
は
、
９
月
１
日（
火
）

（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
に
住
所
、
氏

名
、
準
備
書
の
名
称
、
意
見
を
明
記

の
上
、
縦
覧
場
所
に
備
え
付
け
の
意

見
書
箱
に
投と

う
か
ん函
す
る
か
、
盛
岡
広
域

環
境
組
合
に
持
参
・
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
６
２
３・
５
５
５
３
）、
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
詳
細
は
組
合
Ｈ
Ｐ
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
盛
岡
広
域
環
境
組
合

（
☎
６
８
１・０
７
５
３
）

▼
内
容
／
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
の

影
響
を
受
け
て
い
る
中
小
企
業
の
事
業

継
続
の
た
め
、
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

▼
対
象

・
市
内
に
本
店
所
在
地
や
営
業
所（
支

店
）
が
あ
る
法
人
、
市
内
に
住
所
や
事

業
所
が
あ
る
個
人
事
業
者
な
ど
。

・
対
象
業
種
を
営
む
中
小
企
業
者
。

▼
要
件

・
法
人
の
場
合
：
直
近（
令
和
８
年
４

月
期
以
前
）
の
事
業
年
度
の
水
道
光
熱

費
か
車
両
費
が
令
和
４
～
６
年
度
の
任

意
の
事
業
年
度
の
水
道
光
熱
費
か
車
両

費
と
比
較
し
て
10
％
以
上
増
加
し
て
い

る
こ
と
。

・
個
人
の
場
合
：
令
和
７
年
の
水
道
光

熱
費
か
車
両
費
が
令
和
４
～
６
年
の
任

意
の
年
の
水
道
光
熱
費
か
車
両
費
と
比

較
し
て
10
％
以
上
増
加
し
て
い
る
こ
と
。

・
申
請
時
点
で
事
業
を
営
ん
で
い
て
、

今
後
も
事
業
継
続
の
意
思
が
あ
る
こ
と
。

▼
支
給
額
／
１
中
小
企
業
者
に
つ
き

５
万
円
。

▼
申
請
期
限
／
７
月
１
日（
水
）
～
９

月
30
日（
水
）（
当
日
消
印
有
効
）

※�

申
請
者
多
数
の
場
合
は
、
期
間
内
で
も

受
け
付
け
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

市
エ
ネ
ル
ギ
ー
高
騰
対
策

事
業
継
続
支
援
金

ま
す
。

▼
申
請
方
法
／
申
請
書
類
を
市
商
工
会

窓
口（
〒
0
2
0・
0
6
5
5
鵜
飼
御
庭

田
92
番
地
3
）ま
で
持
参
か
郵
送
。

※�

申
請
書
や
要
件
の
詳
細
は

市
商
工
会
H
P
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
市
商
工
会

（
☎
６
8
4・6
1
2
3
）
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厚
生
労
働
省
で
は
、
本
年
７
月
31
日

現
在
で
、
常
用
労
働
者
を
１
～
４
人
雇
用

し
て
い
る
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労

統
計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
目
的
／
小
規
模
事
業
所
に
お
け
る
雇

用
、
給
与
と
労
働
時
間
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
。

▼
期
間
／
７
～
９
月

▼
内
容
／
対
象
事
業
所
に
対
し
県
の
統

計
調
査
員
が
訪
問
し
調
査
を
行
い
ま
す
。

※�

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
は
、
統
計

法
に
よ
り
厳
重
に
守
ら
れ
、
目
的
以

外
に
利
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

本
調
査
の
重
要
性
を
理
解
い
た
だ
き

回
答
に
協
力
く
だ
さ
い
。

※�

詳
細
は
厚
生
労
働
省
Ｈ

Ｐ
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課（
☎

６
５
６・６
５
６
１
）

毎
月
勤
労
統
計
調
査

特
別
調
査

▲特別調査キャラクター　とくちゃん

　
市
街
化
調
整
区
域
の
適
正
な
土
地
利

用
の
誘
導
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る

土
地
利
用
方
針
の
策
定
、
土
地
利
用
を

実
現
す
る
手
法
と
し
て
地
区
計
画
を
決

定
す
る
際
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
策
定
に

関
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し

ま
す
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
31
日（
金
）
ま
で

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
７
月
31
日（
金
）必
着
。

▼
閲
覧
場
所
／
市
役
所
２
階
都
市
政
策

課
、
東
部
出
張
所
、
企
画
政
策
課
、
市

Ｈ
Ｐ

▼
意
見
の
提
出
方
法
／
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル

▼
提
出
先
／
都
市
政
策
課

（
〒
０
２
０・
０
６
９
２
中
鵜
飼
55
番
地
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
８
４・
１
５
１
７
、
メ
ー
ル

tosikei@
city.takizaw

a.iw
ate.jp

）

▼
問
い
合
わ
せ
／
都
市
政
策
課（
☎

６
５
６・６
５
４
４
）

市
市
街
化
調
整
区
域
に
お
け

る
土
地
利
用
方
針
・
地
区
計

画
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
素
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

募
　
集

　

心
の
安
ら
ぎ
、
癒
し
を
も
た
ら
し
、

心
の
健
康
を
高
め
て
く
れ
る「
心
の

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
初
め

て
の
人
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

肩
凝
り
予
防
や
日
頃
の
運
動
不
足
解
消

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
８
月
６
日（
木
）
午
後
７
時
～

午
後
８
時（
受
け
付
け
：
午
後
６
時
半
～
）

▼
場
所
／
滝
沢
ふ
る
さ
と
交
流
館
ホ
ー
ル

▼
講
師
／
運
動
指
導
者　
峯み

ね

知ち
は
る春
氏

▼
対
象
／
お
お
む
ね
18
～
60
歳
の
市
民

か
、
市
に
勤
務
先
が
あ
る
人

▼
定
員
／
30
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
持
ち
物
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル
、

飲
み
物

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
７
月
30

日（
木
）
ま
で
に
健
康
づ
く
り
課（
☎

６
５
６・
６
５
２
７
）
へ
申
し
込
む
か
、

市
Ｈ
Ｐ
か
ら
☞

働
き
世
代
の
健
康
づ
く
り

ナ
イ
ト
ヨ
ガ
教
室

▼
共
催
／
Ｃコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

ｏ
ｄ
ｅ
ｒ
Ｄ
ｏ
ｊ
ｏ
滝
沢

▼
日
時

・
７
月
25
日（
土
）

①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

・
７
月
26
日（
日
）

③
午
前
10
時
～
正
午

④
午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

▼
場
所
／
市
Ｉ
Ｐ
Ｕ
第
２
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

①�

親
子
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
て

み
よ
う
！
（
初
心
者
向
け
）

②�

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
ポ
ケ
モ
ン
を
動
か

し
て
み
よ
う
！
（
初
心
者
向
け
）

③�

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
ポ
ケ
モ
ン
を
動
か

し
て
み
よ
う
！
（
経
験
者
向
け
）

④�

ｍマ

イ

ク

ロ

ｉ
ｃ
ｒ
ｏ
：
ｂビ

ッ

ト
ｉ
ｔ
を
い
じ
く
り

ま
わ
そ
う
！
（
経
験
不
問
）

▼
対
象

①
小
学
１
～
２
年
生（
親
子
参
加
）

②
・
③
小
学
３
～
６
年
生

④
小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

▼
定
員

①
親
子
８
組（
先
着
）

②
～
④
各
回
16
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

夏
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

▼
申
し
込
み
／
７
月
20
日（
月
・
祝
）
午

後
５
時
ま
で
に
市
Ｉ
Ｐ
Ｕ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
企
業
振
興

課（
☎
６
５
６・６
５
３
６
）
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

　
録音・点字広報の案内録音・点字広報の案内
　目が不自由な皆さんにも
「広報たきざわ」に掲載されて
いる内容を伝えるために「広
報たきざわ録音版」「広報た
きざわ点字版」を作成してい
ます。
●対象　市内に住む希望者
●申し込み・問い合わせ
　たきざわ魅力発信室
　（☎656－ 6562）

　
市HP掲載バナー広告募集
　市HPへバナー広告を掲載しませんか。
　1枠（横200ピクセル、縦60ピクセル）
につき月額 5千円で掲載できます。掲載
には審査があります。申請方法
などの詳細は市HPから☞

●問い合わせ
　たきざわ魅力発信室（☎ 656－ 6562）

　

夏
休
み
に
、
親
子
で
木
賊
川
遊
水
地

の
昆
虫
に
つ
い
て
観
察
し
ま
せ
ん
か
。

▼
主
催
／
た
き
ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議

▼
日
時
／
８
月
２
日（
日
）
午
前
８
時
半

～
午
前
10
時

▼
場
所
／
木
賊
川
遊
水
地

※
集
合
場
所
は
こ
ち
ら
☞

▼
内
容
／
講
師
の
案
内
の
下
、
い
ろ
い

ろ
な
昆
虫
を
手
に
取
り
観
察
し
ま
す
。

▼
講
師
／
県
立
博
物
館
学
芸
員　
渡わ

た
な
べ辺

修し
ゅ
う
じ二
氏

▼
対
象
／
小
学
６
年
生
ま
で
の
児
童
、

幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員
／
５
組（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
持
ち
物
／
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
、

帽
子
、
筆
記
用
具

※
熱
中
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
７
月
31

日（
金
）
ま
で
に
、
名
前
、
参
加
人
数

を
た
き
ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議
齊さ

い
と
う藤

（
☎
０
９
０・
９
０
３
５・
１
９
８
０
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

キ
ッ
ズ
い
き
も
の
観
察
会

　

県
で
は
、
岩
手
な
ら
で
は
の
魅
力
あ

ふ
れ
る
景
観
や
屋
外
広
告
物
の
写
真
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

県
内
で
撮
影
し
た
す
て
き
な
景
観
や

看
板
な
ど
の
写
真
を
ぜ
ひ
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は

　
県
Ｈ
Ｐ
か
ら
☞

▼
募
集
部
門
／
景
観
部
門
・
屋
外
広
告

物
部
門
・
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ル
ー
ト
部
門

▼
募
集
締
切
／
10
月
10
日（
土
）ま
で

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
県
県
土

整
備
部
都
市
計
画
課
ま
ち
づ
く
り
担
当

（
☎
６
２
９・５
８
９
２
）

希
望
郷
い
わ
て
景
観
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
2
0
2
６

期間中はビッグルーフ滝沢で
購入できます。

▼
日
時
・
場
所

①�

７
月
30
日（
木
）

　
市
役
所
２
０
１・２
０
２
会
議
室

②�

８
月
３
日（
月
）

　
ビ
ッ
グ
ル
ー
フ
滝
沢
ア
ク
テ
ィ
ブ
ル
ー
ム

③�

８
月
６
日（
木
）

　
市
役
所
２
０
１
会
議
室

※
各
回
と
も
午
前
９
時
半
～
午
前
11
時
半

▼
内
容

①
講
義「
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
」

②
演
習「
認
知
症
声
掛
け
訓
練
」

③
講
義「
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
に
つ
い
て
」

　
演
習「
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
」

▼
対
象
／
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
人
。
原
則

と
し
て
３
回
全
て
受
講
で
き
る
人
。

▼
定
員
／
20
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
７
月
21

日（
火
）ま
で
に
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
６
５
６・
６
５
２
３
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

６
８
７・
４
３
１
８
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
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掲載希望は、発行日の1カ月前までに依頼してください。
・�掲載の確約と採否の連絡はできません。掲載文は校正時に修正する場合があります。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望する場合は、広告枠（９千円）を利用してください。

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 3 件（	 20 件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 3 人（	 23 人）
○飲酒運転検挙者	 １人（	 ３人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 1 件（	 ２件）
　建物以外の火災	 0 件（	 ２件）
○救　急
　出動回数	 124 件（	 686 件）
　搬送人員	 112 人（	 633 人）

人のうごき

飲酒運転検挙者は３月31 日現在

令和８年５月 31 日現在
　　（　）内は先月比　　　  主な増減理由
　男   26,204 人（－	 54）	 出生	 24 人
　女   27,217 人（－	 23）	 死亡	 57 人
　計   53,421 人（－	 77）	 転入	 79 人
世帯数24,272世帯（－	 16）	 転出	124 人

５月

▼
主
催
／
市
ゴ
ル
フ
協
会

▼
日
時
／
９
月
６
日（
日
）
午
前
８
時

40
分
～
午
後
２
時
半

▼
場
所
／
盛
岡
ハ
イ
ラ
ン
ド
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ（
盛
岡
市
猪
去
釈
迦
堂
44
番
３
号
）

▼
競
技
方
法
／
６
イ
ン
チ
プ
レ
ー
ス
・
Ｗ

リ
ペ
ア
・
打
ち
切
り
な
し

※�

表
彰
式
な
し
、
前
半
９
Ｈ
ス
コ
ア
で

順
位
を
決
定

▼
対
象
／
一
般

▼
費
用
／
参
加
費
３
０
０
０
円
、プ
レ
ー

費
８
９
６
５
円

▼
賞
品
／
参
加
賞（
全
員
に
商
品
あ
り
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
８
月
26

日（
水
）
ま
で
に
盛
岡
ハ
イ
ラ
ン
ド
カ
ン

ト
リ
ー
ク
ラ
ブ（
☎
６
５
９・
１
２
３
４
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
５
９・
１
１
５
５
）
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

相
　
談

　

離
婚
や
親
権
、
養
育
費
な
ど
に
つ
い

て
弁
護
士
に
よ
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
主
催
／
（
一
社
）
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会

▼
日
時
／
８
月
７
日（
金
）午
前
10
時
～

午
後
３
時（
要
予
約
）

▼
場
所
／
ビ
ッ
グ
ル
ー
フ
滝
沢
相
談
室

▼
相
談
員
／
村
井
三
郎
法
律
事
務
所　

山や
ま
ぐ
ち口
研け

ん
す
け介
氏

▼
対
象
／
離
婚
や
死
別
な
ど
に
よ
る
ひ

と
り
親
家
庭
の
人
、
離
婚
を
考
え
て
い

る
人

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
（
一

社
）
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎

６
２
３・８
５
３
９
）

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
た
め

の
無
料
法
律
相
談

　
夏
休
み
の
課
題
に
対
す
る
指
導
の
他
、

ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
映
像
鑑
賞
な
ど
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま
す
。

▼
主
催
／
（
公
財
）市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
日
時
／
８
月
３
日（
月
）
～
５
日（
水
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
１
日
だ
け
の
参
加
も
可
能

▼
場
所
／
滝
沢
総
合
公
園
体
育
館

▼
対
象
／
小
学
生

▼
定
員
／
各
日
25
人

▼
費
用
／
１
日
あ
た
り
千
円（
チ
ャ
グ
ス

ポ
会
員
は
８
０
０
円
）

▼
持
ち
物
／
宿
題
、
昼
食
、
上
履
き

▼
申
し
込
み
／
７
月
26
日

（
日
）ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
（
公
財
）市
ス
ポ
ー
ツ

協
会（
☎
６
８
７・３
６
３
７
）

チ
ャ
グ
ス
ポ
夏
休
み
塾

●コンビニエンスストアでも納付で
きます。
●平日の水曜日は市役所窓口を午後
７時まで延長しています。各担当課
窓口で納付してください。

　口座振替を利用している人は、
７月 31日（金）が振替日になるの
で、残高確認をお願いします。

納期限７月31日

固定資産税２期
国民健康保険税１期
後期高齢者医療保険料１期
介護保険料１期

今月の納付今月の納付
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

小
お ば ら

原 遙
と う ま

真 くん
R4.7.29 生　４歳

４歳の誕生日おめでと
ー！

川
か わ む ら

村 凌
り お

大 くん
R7.7.13 生　１歳

誕生日おめでとう♡
たくさん遊んで元気い
っぱい過ごそうね☆

宮
み や も と

本 菜
な な は

那羽 ちゃん
R7.7.30 生　１歳

たくさん笑ってたくさ
ん遊ぼうね！お誕生日
おめでとう！

たきぴく！
たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で
紹介します！

熊
く ま が い

谷 凛
り ら

咲 ちゃん
R6.7.21 生　２歳

ハッピーバースデー！
元気で明るい凛咲の笑
顔が大好きだよ！

井
い は た

旗 海
か い せ い

惺 くん
R4.7.1 生　４歳

お茶目で明るく元気な
海惺！良さを伸ばして
大きくなあれ☆

三
み う ら

浦 桜
さくら

 ちゃん
R3.7.19 生　5 歳

お誕生日おめでとう♡
すくすく元気に育って
くれてありがとう！

暑
い
日
が
続
く
か
ら
、

み
ん
な
も
こ
ま
め
に
水
分
補
給
す
る
ぽ
ん
！

小
こ い わ

岩 千
ち ひ ろ

紘 くん
R4.7.28 生　４歳

末っ子の甘えん坊。強
くて優しい男の子にな
ってね！

立
たちやなぎ

柳 昇
し ょ う ま

真 くん
R4.7.20 生　４歳

遊びも勉強も楽しんで
出来る事が沢山増えた
ね！４歳おめでとう☆
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な
か
つ
か　

ゆ
あ
ん 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん６月依頼分

（敬称略）
５月依頼分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

「戸籍の窓」は、滝沢市役
所に届け出され、承諾を得
た皆さんだけ掲載していま
す。

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

あ
か
ざ
わ　

り
と　

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

　 出　生

す 

こ 

や 

か 

に

　 死　亡

や 
す 
ら 

か 

に

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
小岩井	 工藤　美恵子	 66 
大釜上	 藤原　靜子	 88 
大釜南	 畠山　孝美	 89 
篠木	 武田　幸子	 76 
大沢	 佐々木　三郎	 89 
大沢	 三上　ユリ子	 90 
鵜飼温泉	 井上　清	 90 
鵜飼温泉	 大森　清志	 89 
滝沢NT	 斉藤　八重子	 96 
滝沢NT	 山田　テリ子	 94 
室小路	 村田　紀子	 86 
元村南	 米田　ヤエ子	 85
元村南	 山下　明美	 68
元村南	 米内　修一	 92
国分	 石杜　眞	 88
元村中央	 駿河　昭	 68
元村中央	 畠山　スエ	 95
南牧野林	 関　正紀	 84
牧野林中央	 大川　幸雄	 78
法誓寺	 昆　マヘ子	 86
法誓寺	 高橋　進一	 62
元村東	 下山　タカ子	 78
元村東	 長山　京子	 100
元村西	 伊川　恒正	 71
元村西	 堤　順一	 72
元村北	 米澤　ハツエ	 95
巣子	 主濱　晃	 86
長根	 鷹觜　尚巳	 79
川前	 関村　三千雄	 88
川前	 新山　章子	 69
柳沢	 佐藤　武身	 81

伊
い と う

藤 楓
ふ う か

華 ちゃん
R1.7.31 生　７歳

小学生になり色んなこ
とを頑張っているふう
ちゃん。ぐっじょぶ！

佐
さ さ き

々木 奏
か な た

陽 くん
R1.7.28 生　７歳

お誕生日おめでとう☆
これからも元気いっぱ
い大きくなってね！

たきぴく！に登場してくれる元気な滝沢っ子募集中！
子どもの明るく元気な写真を広報紙に掲載しませんか。
今月は９月に誕生日を迎える小学6年生までの子どもの写真を募集
します（先着15人）。詳細は市ＨＰにも掲載しています。

▶申し込み・問い合わせ／７月31日（金）までに、
たきざわ魅力発信室（☎656－6562）へ。

おたんじょうびおめでとう！
これからもいっぱいたのしもうね♪

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
小岩井	 茂木　音季 ( ﾄｷ )	 哲
鵜飼南	 畑村　碧桜 ( ｱｵ )	 恵太
滝沢NT	 久保　光凛 ( ﾋｶﾘ )	 真実
滝沢NT	 佐藤　和音 ( ﾅｵ )	 優哉
滝沢NT	 田中　依花 ( ｲﾄﾊ )	 誠也
室小路	 後藤　向葵 ( ﾋﾏﾘ )	 亜樹
南牧野林	 草島　紬希 ( ﾂﾑｷﾞ )	 洋輔
あすみ野	 髙山　紬葵 ( ﾂﾑｷﾞ )	 流匠
巣子	 星　紗葉 ( ｽｽﾞﾊ )	 龍空
長根	 赤澤　璃斗 ( ﾘﾄ )	 蓮
長根	 工藤　結奈 ( ﾕﾅ )	 雄太
長根	 藤田　晄弥 ( ｺｳﾔ )	 涼平
川前	 髙橋　柚虹 ( ﾕﾆ )	 諒
いずみ巣子	 中村　心晴 ( ｺﾊﾙ )	 涼輔
いずみ巣子	 吉田　充希 ( ﾐﾂｷ )	 将兵

浅
あ さ ぬ ま

沼 維
い つ き

月 ちゃん
R5.7.8 生　３歳

浅
あ さ ぬ ま

沼 柚
ゆ づ き

月 ちゃん
R4.7.23 生　４歳



令和８年 7月号　No.1162 24

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
の
考
え
方
に

基
づ
き
、
よ
り
多
く
の
人
へ
適
切
に
情
報
を
伝

え
ら
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
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リニューアル後の滝沢総合公園体育館幼児室

■滝沢総合公園体育館１階の幼児室が
リニューアルされました。クライミン
グボードやミニすべり台など、幼児の
ための遊具が新登場。カーテンで仕切
られた授乳用スペースも新設され、機
能的で楽しめる空間に生まれ変わりま
した。子育て世代の皆さん、一度利用
してみてはいかがですか。（角掛）

■馬コ前日の撮影会と当日の行進、ビ
ッグルーフでのふれあいまつりを取材
しました。神社で間近に見た華やかな
装束馬と行進でのチャグチャグの鈴の
音が印象的でした。沿道には多くの観
光客や写真愛好家、ビッグルーフは家
族連れでにぎわい、伝統行事を継承す
る大切さを改めて実感しました。（桜田）

　滝沢市産りんご 100％で醸造した爽やかな香りと
優しい甘味のシードルです。きめ細かな泡立ちと美
しい色調で、乾杯酒にもおすすめです。
　国際表彰「フジ・シードル・チャレンジ 2025」に
おいて、国内外 35点から最高賞を受賞しました。
アルコール度数 /18％
価格（税込み）/750㎖  2046円
製造 / ㈱岩手くずまきワイン

滝滝
沢沢
のの
おお
中中
元元

問い合わせ　観光物産課（☎ 656－ 6534）

　原料米に滝沢産あきたこまち「チャグチャグ馬コ
米※」を 100％使用し、こだわりました。
　55％まで精米し、より吟味して造られた吟醸造り
は、フルーティーな香りと滑らかな口当たりが特徴
の呑み口です。
アルコール度数 /15％
価格（税込み）/1800㎖　4120円、720㎖   2200円、300㎖  950円
製造 / ㈱紫波酒造店
※チャグチャグ馬コ米…農耕馬の馬ふん堆肥を使用し、農耕馬が代かき
をした田んぼで育てた飯米

　市の若手農業生産者組織「たきざわグ
リーンワークス」メンバーの三

み か み

上恒
こ う し

史
さんが収穫した滝沢スイカの果汁を使
用したご当地サイダーです。甘すぎな
いスッキリした味わいで、子どもから
大人までごくごく飲めます。
アルコール度数 / ０％（アルコールは含まれていません）
価格（税込み）/340㎖×６本  2700円
製造 / たきざわグリーンワークス（三上恒史／ A

ア ー ト フ ァ ー ム

rtFarm）

ばっぱれ限定酒日本酒 米

滝沢りんごワイン

西
瓜滝沢スイカスパークリングサイダー

　　　　　―　ポムシードル　―

ＰＯ M M Ｅ Cider

　いつもお世話になっている人
へ、なかなか会えないあの人へ、
滝沢の魅力が詰まった贈り物は
いかがでしょうか。
　ビッグルーフ滝沢（たきざわ
キッチン）の他、市内スーパー
などで販売しています。実際の
価格は、各販売店で異なる場合
があります。

林檎


