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待ちに待った春到来

４月29日（日・祝）鞍掛山山開き開催
鞍掛山（くらかけやま）は、登山初心者にも比較的登りやすく、

新緑の季節から雪上ハイクまで楽しめ、たくさんの登山愛好家に親しまれている人気の山です。
自然豊かな鞍掛山の春を感じてみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。
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実　施　場　所 時　間
ホ－マック巣子店駐車場 ８：30～９：15
葉の木沢山活動センター前
（旧滝沢勤労青少年ホ－ム前） ９：25～９：55

第７分団２部屯所前
（巣子親子広場そば） 10：05～ 10：25

あさひ幼稚園東側空き地
（ホームランド巣子南側緑地） 10：35～ 10：50

川前地区コミュニティセンター駐車場
（第７分団１部屯所） 11：00～ 11：20

岩姫台集会所前
（雇用促進住宅大崎宿舎北側） 13：00～ 13：10

紫野児童館前 13：20～ 13：30
ＪＡ新いわて滝沢山麓支所前 13：40～ 13：50
大川地区コミュニティセンター駐車場 14：05～ 14：15
北部コミュニティセンター駐車場 14：30～ 14：45
岩手山麓土地改良区前 14：55～ 15：05
元村保育園東側駐車場（旧射撃場跡地） ８：30～９：00
あすみ野コミュニティホール前 ９：10～９：40
柳沢上郷大川更生集落センタ－駐車場 ９：55～ 10：05
柳沢地区コミュニティセンター駐車場
（第８分団屯所） 10：10～ 10：30

いずみ巣子ニュータウンわんぱく広場前 10：50～ 11：10
山麓更生婦人ホ－ム前 11：20～ 11：30
岩手山神社 11：40～ 11：50
一本木地区コミュニティセンター駐車場
（第６分団屯所裏） 13：30～ 13：45

一本木土地改良区前 13：50～ 14：00
法誓寺集会所前 14：30～ 14：40
かつらぎ団地公園前 14：50～ 15：00
市役所正面玄関前駐車場 ８：30～９：00
小岩井地区コミュニティセンタ－駐車場
（第９分団屯所） ９：20～９：50

滝沢勤労者体育センタ－前(大釜高森）10：00～ 10：20
第１分団２部屯所前
（モスバ－ガ－大釜店裏） 10：30～ 10：40

旧ＪＡ新いわて大釜支所前 10：50～ 11：20
大釜吉清水地内（田沼齊氏宅前） 13：00～ 13：10
南小岩井パ－クタウン内
かざばやしみどり公園前 13：25～ 13：35

多目的研修センター駐車場 13：50～ 14：00
旧ＪＡ新いわて滝沢南部支所前 14：10～ 14：20
岩清水公民館前 14：40～ 14：50
花平酪農農業協同組合駐車場（施設裏）15：00～ 15：10
けやきの平団地バス回転所 ８：30～８：45
石が森公民館前 ８：55～９：05
サニータウンあさひが丘公園 ９：15～９：30
蒼前神社前（馬っこ広場） ９：40～９：55
上の山団地公園 10：05～ 10：20
滝沢ニュ－タウン３工区公園 10：30～ 10：50
鵜飼地区コミュニティセンター駐車場
（第４分団２部屯所） 11：00～ 11：20

室小路２号公園前 13：00～ 13：10
ゆとりヶ丘２号公園前 13：20～ 13：30
サンシティー国分集会所前 13：40～ 13：50
せいほくタウン東公園前 14：00～ 14：10
市役所正面玄関前駐車場 14：25～ 14：55
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犬の登録と
狂犬病予防集合注射を実施

　狂犬病は人も動物も感染する病気で、感
染するとほぼ 100 ㌫死に至ります。
　現在、アジア地域で狂犬病が発生
していない国は日本だけです。
今後も日本での狂犬病の発生を
防ぐために、犬の登録と毎年１回
の狂犬病予防接種をしましょう。

　市では左記の日程で集合注射
を行います。最寄りの会場で予
防注射を受けさせましょう。
　登録されている犬の飼い主に、
狂犬病予防注射済票交付申請個票（は
がき）を送付しますので、会場に持参し
てください。
　登録していない場合は、会場でも登録を
受け付けますので、注射と併せて登録してください。
■対　象　
　生後 91日以上の犬
※小型犬や室内犬、老犬も全て対象です。体調が思わしく
ないときは自分で判断せず、獣医師の診断を受けてくださ
い。
■会場に持参するもの
・�狂犬病予防注射済票交付申請個票（はがき）
・�手数料 3,100 円（注射料金 2,550 円と注射済票交付手
数料 550 円）
・�未登録の場合は登録手数料３千円
■注意事項
・�注射の前に獣医師が問診を行います。犬の体調によって
は注射ができない場合もあります。
・�注射会場には、犬を押さえることのできる人が来てくだ
さい。
・�犬には必ず首輪・リードをつけて来場しましょう。
・�注射会場は、その土地の所有者の善意で提供していただ
いています。フンなどは飼い主が責任を持って後始末を
してください。
・�注射会場や時間に変更がありますので、日程を確認の上、
ご来場ください。
■問い合わせ　環境課（☎656 － 6510）

犬の登録と狂犬病予防接種は、
狂犬病予防法で義務付けられています。
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ＧＷ中のごみ収集と
直接搬入について

お知らせ

▶ごみ収集／ Aブロック＝5月4
日（金・祝）は収集をお休みします。
・Bブロック＝4月30日（月・祝）
は収集をお休みします。詳しくは
お手持ちのごみ収集カレンダーをご
確認ください。
▶清掃センターへの直接搬入

家庭
ごみ

事業系
ごみ

４月28日（土） ○ ×
４月29日（日・祝） × ×
４月30日（月・祝） ○ ○
５月１日（火） ○ ○
５月２日（水） ○ ○
５月３日（木・祝） ○ ○
５月４日（金・祝） ○ ×
５月５日（土・祝） ○ ×
５月６日（日） × ×
・受付時間はいずれも午前9時～午
後4時です。
▶問い合わせ／滝沢・雫石環境組
合（☎688－2464）

乳幼児健診に従事する
保健師（助産師）を募集

募　集

▶職種・募集人数／保健師（また
は助産師）・２人
▶応募資格／保健師（または助産
師）の資格を有し、市内か近隣市
町村に居住で通勤可能な人
▶業務内容／乳幼児健診における
保健指導
▶応募期限／５月11日（金）
▶雇用期間・勤務時間／６月１日
～平成31年３月31日、月２～３
日（平日のみ）、1日につき３～４
時間程度（従事する事業による）
▶報酬／時給1,180円～ 1,410円
※社会保険・雇用保険に加入しま
せん。通勤距離に応じて通勤割増
が加算される場合があります。
▶選考方法／応募者には、後日、
面接日時などをお知らせします。
▶申し込み・問い合わせ／市役所
健康推進課に備え付けの申込用紙
に、必要事項を記入し、健康推進
課（☎656－6526）に提出してく
ださい。

こころの健康相談
専門の医師が相談に応じます
秘密は守られます

相　談

　眠れない、沈んだ気分である、
飲酒量が増えた、酒害など、心の
悩みで困っていませんか。精神科
医が個別に相談に応じます。ひと
りで悩まず早めに相談しませんか。
▶日時／５月25日（金）午後２時～
▶場所／市民福祉センター
▶費用／無料
▶問い合わせ／予約制ですの
で、事前に健康推進課（☎656－
6527）へ申し込みください。

行政相談・定例相談日
行政への苦情・要望など
お気軽にご利用を

相　談

　行政相談とは、総務大臣から委
嘱された行政相談委員が、公平・
中立の立場から行政への苦情、意
見、要望などを受け付け、その解
決や実現を促進するとともに行政
の制度や運営の改善に生かす仕組
みです。お気軽にご利用ください。
▶日時／毎月第2火曜午前10時～
正午（8月は8日（水））
▶場所／滝沢ふるさと交流館
▶行政相談委員／下長秀樹、太野
玲子
▶問い合わせ／総務課（☎656－
6558）

排水設備設置事業補助金
申請を受け付けます

お知らせ

　公共下水道へ接続するために行
う屋外排水設備工事に対する補助
金申請を次のとおり受け付けます。
▶受付期間／５月21日（月）～５
月31日（木）
▶補助金額／屋外排水設備設置工
事延長に１㍍当たり５千円を乗じ
た額（限度額10万円）
▶対象／供用開始日から３年以内
で、既存住宅などの個人の所有者
が、くみ取便所または浄化槽を廃
止して、下水道へ接続するために
行う屋外排水設備工事（ただし、
世帯の市民税所得割課税額の合計
が８万円以下の人が対象です）
▶申し込み／滝沢市排水設備指定
工事店を通して受付期間内に申請
してください。
▶注意事項／申請には設計図書な
どが必要です。事前に指定工事店
へ相談ください。申請総額によっ
ては抽選を行う場合があります。
補助金は予算がなくなり次第終了
します。
▶問い合わせ／下水道課（☎656
－6581）。詳しい内容を市のＨＰ
に掲載しています。

平成30年工業統計調査
６月１日を基準日に実施

お知らせ

　工業統計調査は国の工業の実態
を明らかにすることを目的とした、
統計法に基づく報告義務がある重
要な統計です。調査結果は中小企
業施策や地域振興などの基礎資料
として利活用されます。
　調査員が５月から６月にかけて
該当する事業所へお伺いします。
調査票への回答をお願いします。
▶対象／調査票の回答は従業者４
人以上の全ての製造事業所（３人
以下の事業所には事業所名簿確認
のためお伺いします）
▶問い合わせ／企画政策課（☎
656－6562）
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◎人力の部（臨時雇）
　この標準額は１日８時間（実働）の賃金で、いずれも賄い
なしの賃金です。

作　業　種　別 標準額 時間給 超過時間給
水田および畑作業 6,400 円 800 円 1,000 円 
畑　 軽　 作 　業 6,000 円 750 円 940 円 

せ　ん　定 8,200 円 1,020 円 1,280 円 
薬剤散布オペレーター 9,700 円 1,210 円 1,510 円 

その他一般作業 6,000 円 750 円 940 円 

◎機械の部（作業委託）
　この標準額は、乾田、整型地を標準としています。湿田、
不整型、分散など農地の条件によっては、多少異なります。
作　業　種　別 単位 標準額 内消費税額 備　考

たい肥散布 10a 2,000 円 148 円 稲作農家が対象
耕　　起 10a 4,000 円 296 円
代かき 10a 5,000 円 370 円

田　植　機
10a 5,600 円 414 円 植え付けのみ

苗１箱 700 円 51 円 中苗
苗１箱 650 円 48 円 稚苗

畦
けいはん

畔など草刈り １時間 1,080 円 80 円

　平成 30 年度の農業労賃標準額を設定しました。「頼
む人」「頼まれる人」がお互いに理解し合い、安定した
農業経営にご協力ください。この標準額表にない作業
については、当事者間の話し合いで決めてください。
●問い合わせ　農業委員会事務局（☎656－ 6595）

作業種別 単　位 標準額 内消費税額 備　考
バインダー 10a 7,000 円 518 円 結束ひも付き

ハーベスタ― 10a 7,500 円 555 円
コ
ン
バ
イ
ン

稲
カッター 10a 15,000 円 1,111 円
結束 10a 17,500 円 1,296 円 結束ひも付き

もみ運搬 10a 2,000 円 148 円
麦 10a 12,500 円 925 円

水田防除 10a 1,200 円 88 円 動力散布、薬剤別

乾燥機
30kg 290 円 21 円 水分 18％以下
30kg 450 円 33 円 水分 20％以下
30kg 600 円 44 円 水分 20％超

もみすり 30kg 270 円 20 円
色彩選別 30kg 250 円 18 円

くろ塗り（片側） １m 40 円 3 円 超低速作業

飼
料
畑
作
業

ボトムプラウ
（20 ～ 22）×１ 10a 2,800 円 207 円 平地耕

デスクハロー 10a 2,100 円 155 円 3 回がけ
デスクモア 10a 1,900 円 140 円

ブロードキャスター 10a 600 円 44 円
ロールベーラー １個 1,200 円 88 円 120cm × 140cm
ロースベーラー

（カッティング） １個 1,400 円 103 円 120cm × 140cm

ベールラッパー １個 600 円 44 円 フィルムおよびフロ
ントローダー除く

大
豆
畑
作
業

種まき 10a 2,000 円 148 円 種子代含まず
刈り取り 10a 9,000 円 666 円

乾燥・調整 30kg 900 円 66 円

◎機械の部

果
樹
園
作
業

ト
ラ
ク
タ
ー

耕
運
機

農業労賃標準額をお知らせします
　※備考欄の金額（税込み）は別途加算

シルバー人材センター
会員登録しませんか
年会費あり

募　集

　▶業務内容／除草、剪定、ふす
ま・障子張り替え、大工仕事、福祉・
家事援助サービス、清掃など
▶対象／市内に居住する原則60
歳以上の健康で働く意欲のある人
▶入会説明会／毎月第３木曜日午
後１時半から滝沢市シルバー人材
センター１階で開催しています。
▶問い合わせ／滝沢市シルバー人
材センター（☎699－3015）

国民年金　
学生の納付特例制度について

お知らせ

　学生で所得が一定額以下の人を
対象として、申請により国民年金
保険料の納付が猶予される「学生
納付特例」制度があります。
　適用を希望する人は、学生であ
る証明とマイナンバー通知カードか
年金手帳を用意して保険年金課か
盛岡年金事務所で申請ください。
　既に29年度分の適用を受けて
いて、申請時に記入した卒業予定
年月に達していない在学中の人は、
４月初旬頃に郵送されるハガキ形
式の申請書を返送することで特例
を継続できます。ハガキが届かな
い場合や、学校や在学予定期間が
変わった場合は改めて申請が必要
ですのでご注意ください。
▶問い合わせ／保険年金課（☎
656－6531）、盛岡年金事務所（☎
623－6211）

市グラウンド・ゴルフ協会主催
グラウンド・ゴルフ教室
初心者向け

募　集

▶日時／４月29日（日・祝）午前
８時半
▶場所／滝沢総合公園体育館
▶申し込み・問い合わせ／滝沢市
グラウンド・ゴルフ協会太田（☎
688－4432）へ申し込みください。

柳沢日曜市場
毎週日曜柳沢コミセン前で開催
新規出店者も募集

催　し

▶日時／５月６日～ 10月28日の
毎週日曜日、午前７時～午前10時
▶場所／柳沢コミュニティセンター前
▶内容／山菜、きのこ、花苗、野
菜苗、植木、季節の野菜など
▶問い合わせ／柳沢日曜市場中村
（☎090－8785－6005）

エコリーダー・
防災リーダー受講生募集

募　集

▶日時／５月26日～ 12月15日
の隔週土曜日（全15回）
▶定員／各コース15人（先着）
▶募集期間／４月23日（月）～５
月18日（金）
▶申し込み・問い合わせ／岩手大
学理工学部システム創成工学科社
会基盤・環境コース内リーダー育
成事務局（☎621－6447）へ。
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

４
11
18
25
*
*

５
12
19
26
*
*

*
６
13
20
27
*

３
10
17
24
31
*
*

*
７
14
21
28
*

１
８
15
22
29
*
*

２
９
16
23
30
*
*

５

●乳児健康診査
　 ９日（水）市民福祉センター
　 23 日（水）葉の木沢山活動センター
　３〜　４か月児（13：45 〜 14：30 受け付け）
　９〜 10 か月児（13：00 〜 13：45 受け付け）
●１歳児歯科健康診査
　 ５月はありません。
●１歳６か月児健康診査
　 24 日（木）滝沢ふるさと交流館
　平成 28 年９月 24 日〜同年 10 月９日に生まれ
たお子さんが対象。（９：30 〜 10：30 受け付け）

子どもの健診・相談などの日程（母子健康手帳をお持ちください）

●３歳児健康診査
　 17 日（木）滝沢ふるさと交流館
　平成 26 年 11 月 28 日〜同年 12 月 18 日に生ま
れたお子さんが対象。（９：30〜 10：30 受け付け）

◎２歳児歯科健診は個人通知をしています。
　案内が届いたら、すみやかに受けましょう。

※小児救急入院受入当番病院
　川久保病院（☎ 635 −
1305）

■法律相談／スマイル・すま
い る ＝ 14：00 ～ 16：00
☞市社会福祉協議会
※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎ 637
− 3111）

※小児救急入院受入当番病院
　もりおかこども病院（☎
662− 5656）
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

■行政相談／滝沢ふるさと交
流 館 ＝ 10：00 ～ 12：00
☞総務課
■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝ 10：00～ 12：00
☞市社会福祉協議会
※小児救急入院受入当番病院
　川久保病院（☎ 635 −
1305）
◎図書館休館日

■ぴよぴよ広場／市民福祉セ
ンター＝ 10：00～ 11：30
☞健康推進課
※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　もりおかこども病院（☎
662− 5656）
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

■すこやか健康相談／葉の木
沢山活動センター＝ 10：00
～ 12：00☞健康推進課
※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

■法律相談／スマイル・すま
い る ＝ 10：00 ～ 12：00
☞市社会福祉協議会
※小児救急入院受入当番病院
　川久保病院（☎ 635 −
1305）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■相続・登記相談／スマイル・
すまいる＝ 10：00 ～ 15：
00☞市社会福祉協議会
※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　もりおかこども病院（☎
662− 5656）
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）
◎食育の日

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

■わんぱく広場／滝沢ふる
さと交流館＝ 9：30 ～ 11：
30☞健康推進課
■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝ 10：00～ 12：00
☞市社会福祉協議会
※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎ 637
− 3111）

※小児救急入院受入当番病院
　もりおかこども病院（☎
662− 5656）
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎ 653 −
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　岩手医科大学附属病院（☎
651− 5111）

５月の献血（全血献血・市内）
◎ 18 日（金）
９:00 〜 11:00 ＝ミクニ盛岡事業所滝沢工
場
12:30 〜 16:30 ＝岩手県立大学

◎ 24 日（木）
９:30 〜 11:00 ＝自衛隊岩手駐屯地
12:30 〜 16:30 ＝自衛隊岩手駐屯地

※献血日程は広報発行後に変更にな
る場合があります。

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後５時

　１日	 ひかり薬局（☎681− 0590）
　４日	 すこやか薬局（☎699− 1721）
　５日	 おはよー調剤（☎684− 2084）
　６日	 オリオン薬局（☎699− 1220）
13 日	 キリン薬局（☎647− 8535）
20 日	 ゆうゆう調剤薬局（☎688− 5553）
27 日	 ドレミ薬局（☎699− 1234）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

夜間や休日にお子さんの体調がよくないときには
●症状が軽い場合（午後 7 時～午後 11 時）
夜間急患診療所（神明町３－ 29 盛岡市保健所２階 ☎ 654 － 1080）へ
　夜間急患診療所の診療科目は小児科と内科です。大人も受診できます。
●症状が重い場合 ( 午後５時～翌朝９時、土曜は日中（午後１時～午後５時）も )
小児救急入院受入当番病院（カレンダー参照）へ
　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、夜間急患診療所や休日救急当番医が診
察していない時間帯の急病の子どもを受け入れます。土曜は、昼（午後１時～午後５時：
祝日の場合午前９時～午後５時）と夜（午後５時～翌朝９時）で病院が異なります。

日曜、祝日の日中は休日救急当番医を受診してください
※午後７時～午後 11 時は「こども救急相談電話（☎ 605 － 9000）」もご利用ください。

　取り扱い業務の内容は、市
のホームページをご覧くだ
さい。

一部窓口延長

URL：http://www.city.
takizawa.iwate.jp/entyou

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所 時　間 駐車場所

１（火）
15（火）

９（水）
23（水）

２（水）
16（水）

11（金）
25（金）

７（月）
21（月）

14（月）
28（月）

●利用料　無料 ●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出冊数　１人５冊まで ●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
13：10 〜 13：50
14：10 〜 14：40

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
北部コミュニティセンター
いずみ巣子ニュータウン
一本木小学校

11：00 〜 11：30
12：15 〜 12：45
13：15 〜 13：50
14：00 〜 14：30
14：40 〜 15：10
15：20 〜 16：00

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
12：55 〜 13：40
13：50 〜 14：30

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：40
13：50 〜 14：20
14：30 〜 15：00
15：10 〜 15：40
９：20 〜 ９：50
10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：25 〜 11：55
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：05 〜 15：35
 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：00 〜 15：30

三角公園（滝沢交番北側）
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ユニバース巣子店

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２ニュータウン
巣子保育園

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜幼稚園

 ○滝沢市
●　３日　杉江内科クリニック
　野沢	 　☎ 656－ 9177
●　４日　土井尻医院
　大釜竹鼻	 　☎ 684－ 1325
●　５日　滝沢中央病院
　鵜飼笹森	 　☎ 684－ 1151
●　６日　木村内科クリニック
　土沢	 　☎ 699－ 1260
● 13日　山口クリニック
　穴口	 　☎ 641－ 6818
● 20日　高橋内科胃腸科クリニック
　巣子	 　☎ 688－ 8111
● 27日　こんの神経内科・脳神経外科クリニック
　牧野林	 　☎ 699－ 1111

●　３日　中村内科医院
　若園町	 　☎ 622－ 7103
●　４日　原田内科脳神経機能クリニック
　山岸三丁目	 　☎ 662－ 7533
●　５日　おはようクリニック
　高松二丁目	 　☎ 662－ 0840
●　６日　加賀野消化器内科・内科クリニック
　天神町	 　☎ 604－ 1123
● 13日　くどう医院
　前九年三丁目	 　☎ 647－ 3251
● 20日　大屋内科胃腸科クリニック
　西青山一丁目	 　☎ 647－ 3255
● 27日　澤田内科医院
　上田一丁目	 　☎ 654－ 1007

●　３日　ブレスト齊藤外科クリニック
　本宮六丁目	 　☎ 631－ 3770
●　４日　かとう整形外科クリニック
　中央通二丁目	 　☎ 622－ 2555
●　５日　しんたろうクリニック
　本宮一丁目	 　☎ 631－ 3110
●　６日　もりた整形外科
　山岸一丁目	 　☎ 652－ 5858
● 13日　遠山病院
　下ノ橋町	 　☎ 651－ 2111
● 20日　鈴木整形外科
　本宮字石仏	 　☎ 658－ 0202
● 27日　くろだ脳神経・頭痛クリニック
　神明町	 　☎ 653－ 3522

 ○盛岡市・外科、整形外科

 ○盛岡市・内科  ○盛岡市・小児科

休日救急当番医：午前９時～午後５時（広報発行後に変更になる場合があります）
※滝沢市内当番医の診療科目について不明な場合は、受診前に当番医にご確認ください。

●　３日　さいとう小児科クリニック
　月が丘二丁目	 　☎ 643－ 7171
●　４日　小林小児科クリニック
　三本柳	 　☎ 638－ 0404
●　５日　森田小児科医院
　緑が丘四丁目	 　☎ 662－ 3326
●　６日　もりおかこども病院
　上田字松屋敷	 　☎ 662－ 5656
● 13日　みうら小児科
　中野一丁目	 　☎ 622－ 9591
● 20日　西島こどもクリニック
　上田一丁目	 　☎ 651－ 1369
● 27日　臼井循環器呼吸器内科・小児科
　松園二丁目	 　☎ 662－ 9845

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。

※４日（金）は運休しま
す。

問 高齢者支援課
 　（☎656－6521）

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や、制度の改善に
生かす仕組みです。

問 総務課
 　（☎656－6558）
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■いきいきサロン／下鵜飼
集会所・滝沢パークタウン
集会所＝10：00～12：00
■行政相談／滝沢ふるさと
交流館＝10：00～12：00
☞総務課
■くらしの相談／市民福祉
センター＝10：00～12：
00☞市社会福祉協議会
◎図書館休館日

５
※休日救急診療当番医
滝沢市
木村内科クリニック

☎ 699− 1260
盛岡市
内科 加賀野消化器内科・内科クリニック

☎ 604− 1123
外科 もりた整形外科

☎ 652− 5858

■いきいきサロン／あ
すみ野コミュニティ
ホール・市多目的研修
センター＝ 10：00 ～
12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／一
本木東北集落センター、
柳沢地区コミュニティ
センター＝ 10：00 ～
12：00

■ い き い き サ ロ ン／
ニューシビックセン
ター・元村集落セン
ター・滝沢ふるさと交
流館＝ 10：00 ～ 12：
00

※休日救急診療当番医
滝沢市
土井尻医院

☎ 684− 1325
盛岡市
内科 原田内科脳神経機能クリニック

☎ 662− 7533
外科 かとう整形外科クリニック

☎ 622− 2555

※休日救急診療当番医
滝沢市
滝沢中央病院

☎ 684− 1151
盛岡市
内科 おはようクリニック

☎ 662− 0840
外科 しんたろうクリニック

☎ 631− 3110

■法律相談／スマイル・
すまいる＝ 14：00 ～
16：00 ☞市社会福祉
協議会
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※休日救急診療当番医
滝沢市
杉江内科クリニック

☎ 656− 9177
盛岡市
内科 中村内科医院

☎ 622− 7103
外科 ブレスト齊藤外科クリニック

☎ 631− 3770

◎食育の日※休日救急診療当番医
滝沢市
山口クリニック

☎ 641− 6818
盛岡市
内科 くどう医院

☎ 647− 3251
外科 遠山病院

☎ 651− 2111

■いきいきサロン／鵜
飼地区いきいきサロン
＝ 10：00～ 11：45
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／長
根公民館＝ 13：30 ～
15：30
■法律相談／スマイル・
すまいる＝ 10：00 ～
12：00 ☞市社会福祉
協議会

■いきいきサロン／一
本木地区コミュニティ
センター・滝沢ふるさ
と交流館＝ 10：00 ～
12：00
■相続・登記相談／ス
マイル・すまいる＝
10：00 ～ 15：00 ☞
市社会福祉協議会

※休日救急診療当番医
滝沢市
高橋内科胃腸科クリニック

☎ 688− 8111
盛岡市
内科 大屋内科胃腸科クリニック

☎ 647− 3255
外科 鈴木整形外科

☎ 658− 0202

■いきいきサロン／大
釜駅前コミュニティセ
ンター・室小路公民館
＝ 10：00～ 12：00
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／小岩
井公民館・巣子集会所＝
10：00 ～ 12：00、松
尾団地町内会友愛ホール
＝13：30～ 15：30
■くらしの相談／市民
福祉センター＝10：00
～ 12：00 ☞市社会福
祉協議会
◎図書館休館日

■いきいきサロン／大
川地区コミュニティセ
ンター・法誓寺集会所
＝ 10：00～ 12：00

※休日救急診療当番医
滝沢市
こんの神経内科・脳神経外科クリニック

☎ 699− 1111
盛岡市
内科 澤田内科医院

☎ 654− 1007
外科 くろだ脳神経・頭痛クリニック

☎ 653− 3522

◎一部窓口延長（～ 19：00）

この面は、いきいきサロンなど高齢者向
けの情報を大きな文字で掲載しています。

　介護予防と交流の場
　いきいきサロン（介護予防教室）
　心身ともにいきいきとした実りある生活をいつま
でも送りたいもの。そのためには、地域の交流や人
とのつながり、生きがいを見つけることが重要です。
　地域包括支援センターの職員が各地のいきいきサ
ロンに伺い、健康相談や血圧測定、介護予防のお話、
レクリエーションなど介護予防教室を行っています。
　カレンダーには、介護予防教室が開催されるいき
いきサロンの日程を掲載しています。お近くで開催
される際は、ぜひ一度お気軽にご参加ください。
問 地域包括支援センター（☎ 656－ 6523）

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後５時

　１日	 ひかり薬局（☎ 681− 0590）
　４日	 すこやか薬局（☎ 699− 1721）
　５日	 おはよー薬局（☎ 684− 2084）
　６日	 オリオン薬局（☎ 699− 1220）
13 日	 キリン薬局（☎ 647− 8535）
20 日	 ゆうゆう調剤薬局（☎ 688− 5553）
27 日	 ドレミ薬局（☎ 699− 1234）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。
夜間や休日に体調がよくないときには

平　日 午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

日・祝日 午前９時～午後 ５ 時→休日救急診療当番医ヘ（行く前に電話を）
午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

※夜間急患診療所（神明町３－ 29　盛岡市保健所２階　☎ 654 － 1080）の診療科
目は小児科と内科です。大人も受診できますのでぜひご利用ください。

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。
※４日（金）は運休し
ます。

問 高齢者支援課
 　（☎ 656 － 6521）

取り扱い業務の内容は、各課にお問い合わせください。

一部窓口延長（水曜日）

●市民課（☎656－6512）
●保険年金課（☎656－6528）
●健康推進課（☎656－6526）
●児童福祉課（☎656－6520）
●生活福祉課（☎656－6518）

●地域福祉課（☎656－6517）
●高齢者支援課（☎656－6521）
●税務課（☎656－6570）	
●収納課（☎656－6573）
●東部出張所（☎688－1562）

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や制度の改善に生
かす仕組みです。

問 総務課
 　（☎ 656 － 6558）

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所

１（火）
15（火）

11：00 ～ 11：30
12：15 ～ 12：45
13：15 ～ 13：50
14：00 ～ 14：30
14：40 ～ 15：10
15：20 ～ 16：00

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
北部コミュニティセンター
いずみ巣子ニュータウン
一本木小学校

２（水）
16（水）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
13：10 ～ 13：50
14：10 ～ 14：40

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

７（月）
21（月）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
12：55 ～ 13：40
13：50 ～ 14：30

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜幼稚園

９（水）
23（水）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：40
13：50 ～ 14：20
14：30 ～ 15：00
15：10 ～ 15：40

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２ニュータウン
巣子保育園

11（金）
25（金）

９：20 ～ ９：50
10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：25 ～ 11：55
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：05 ～ 15：35

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

14（月）
28（月）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：00 ～ 15：30

三角公園（滝沢交番北側方向）
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ユニバース巣子店

●利用料　無料
●貸出冊数　１人５冊まで
●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）


