
住民自治日本一を
めざして

No.1090
７月号

2023年
（令和５年）

華やかに着飾り
　チャグチャグ大行進
（チャグチャグ馬コ・関連記事 11 ページ）



【防災特集】そなえよう　
    「先」とは限らぬ　「もしも」のとき

　いつ起こるか分からない、自然災害。皆さんは「もしも」の時への備えがありますか。また、
その備えは十分ですか。家族みんなで共有できていますか。
　滝沢市でも、これまでにさまざまな自然災害による被害を受けています。今一度自然災害の
怖さを振り返り、明日かもしれない「もしも」の時に備えましょう。

地震東日本大震災（平成 23 年３月 11 日）
最大震度：６弱
住宅被害：170 戸
断水：20 戸
停電：市内全域
避難所：14 カ所開設
停電はおよそ３日間、避難所生活は長い人で６
日にも及んだ。市では岩手産業文化センターア
ピオ（※）が支援物資の拠点となり、全国から
のさまざまな支援物資を各避難所に輸送した。

台風（平成14年７月11日）
気象警報：大雨洪水警報、暴風警報
総雨量：159mm
床上浸水：２戸、床下浸水：59 戸
避難所：４カ所開設
短時間に集中して大雨が降ったことによ
り、木賊川沿いの 473 世帯に避難勧告を
発令。浸水被害が多数発生した。

1686 年：マグマ水蒸気爆発に始まり、火砕サージ（※１）、融雪型火山泥流（※２）が発生。  
   火山灰は近隣の市町村にまで降り注いだ。家屋や家畜が多数被災。
1732 年：マグマ噴火により北東山腹に溶岩流出。約 150 ヘクタールに及ぶ「焼走り溶岩流」　
　　　  が形成された。地震を伴う。
1919 年：大地獄谷で水蒸気爆発。噴石が登山道に飛散。これにより新たな火口が形成。
以降も小規模な噴気などが確認されており、現在も活火山として火山活動は続いている。
※１　火砕サージ：火山灰と空気の混じった、高熱の爆風。
※２　融雪型火山泥流：火山噴出物が雪などと混合して、広範囲に流下する現象。

備えは十分ですか？
自宅の位置はどんな災害の危険がある場所ですか
　自宅の場所によって、被害を受ける可能性のある災害は異なります。もしもの時に
どんな災害に注意して行動すればいいのか、「滝沢市防災マップ」で確認しましょう。

　「滝沢市防災マップ」は市内全戸に配布している
他、市 HP からも確認できます。
　市では令和４年度に防災マップを更新し、マッ
プや避難所の場所の確認はもちろんのこと、各災
害への備え方や「もしも」の時の対応などについ
ても掲載しています。
　被災する可能性のある災害を知っておくだけで、
災害発生時に避けるべき場所や、取るべき行動が
分かってきます。

市防災マップのダウンロードはこちら☞　

◀
当
時
の
ア
ピ
オ
※

※紹介事例は被害の大きかったもの。

噴火（岩手山） ※現在のツガワ未来館アピオ岩手産業文化センター
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正しい情報を入手できるようにしましょう
　市では緊急時などに「防災行政無線」で放送をしますが、天候や周囲の状況で内容が
聞きにくいことがあります。携帯や自宅の電話で、放送内容を確認する手段を紹介します。

①いわてモバイルメール　☞　
【確認できること】
市の防災行政無線の放送内容
火災情報
気象情報や県の火山情報
※欲しい情報を選んで受信登録可能

②滝沢NAVI　　　　
【確認できること】
市の防災行政無線の放送内容
広報たきざわ、ごみカレンダー、休日当番医など

▲持ち出し品の一例
（ヘルメット、ビスケット、
乾パン、水、歯ブラシ、ウエッ
トティッシュ、レインコート、
ポケットラジオ（乾電池））

非常時の持ち出し品を準備しましょう
　いざ避難する時になって持ち物を用意していては、避難が遅れてしまいます。
家屋の倒壊や家具の転倒で、家の中から必要なものを見つけられないかもしれ
ません。事前に準備し、迅速な避難ができるようにしましょう。

救急・安全 貴重品

水・食料
衛生・日用品

・包帯・ばんそうこう
・常備薬
・眼鏡、コンタクトレンズ

・飲料水（1人 500ml 程度）
・食料、菓子など（２～３食分）

・預金通帳、カード
・運転免許証・健康保険証

・携帯ラジオ
・懐中電灯・予備電池
・タオル、ティッシュ
・トイレパック

　　避難所のトイレは混み合う可能性があります。また、汚く
て利用したくないからと我慢して体調を崩す例や、トイレが不
潔で感染症になるケースもあります。自分のトイレは自分で用
意しておきましょう。

android 版　☞ iOS 版　☞

問い合わせ　たきざわ魅力発信推進室（☎ 656 － 6562）

武田市長の減災のすゝめ
Q　市長は、どういった心構えや準備が「減災」
につながると思いますか。
A　防災マップの確認です。洪水の浸水想定区
域など、県から新たに市の危険区域として指
定が増えた部分もあります。市からも市民の
皆さんに積極的に情報を出していくので、ぜ
ひともご確認いただきたいです。自宅の位置
がどういった危険地域に指定されているか確
認いただき、地域でもそういったことを話題
にしてほしいと思っています。
　災害発生時に自力での避難が難しいと感じ

る方は、避難行動要支援者名簿への登録を検
討いただき、周りの方との連絡体制を確保す
ることでご自身の命を守ってほしいです。

Q　皆さんにメッセージをお願いします。
A　自助、公助に「近助（きん
じょ）」も加え、近くにお住まい
の皆さんと、普段からいざとい
う時のことについて話題に挙げ、
防災マップを見ながら備えてい
ただければと思います。

ミ
ニ

コ
ラ
ム

武田市長に災害への心構えや、防災への
思いをインタビューしました。

③防災行政無線電話応答サービス（☎ 684－ 4192） 詳細はこちら☞
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※持ち出し品は、一例です。必要なものは、家族構成によっても異なります。持ち出し袋は、
玄関や付近の廊下など、しまった場所が分からなくならないように管理しましょう。
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

●問い合わせ　選挙管理委員会事務局（☎656－ 6560）

　◎市議会議員選挙
　　　《投票日時》　7月23日（日）
　　　　 　　 　午前 7 時～午後 8 時

《開票開始日時》
《 開 票 所 》

7月 16日（日）

※投票日前日（土曜日）は混雑する傾向にあります。

◎投票所入場券
　投票所入場券は市内の有権者の皆
さんへ一斉に郵送します。郵便局の
発送作業や、仕分け作業の関係から、
同じ世帯でも手元に届く時期が異な
る場合があります。

◎選挙公報
　候補者の政見や経歴などを掲
載した選挙公報は、市議会議員
選挙告示日以降に順次、各自治
会の地区担当員を通じて投票日
の前日までに配布します。

◎期日前投票
　仕事、旅行、レジャーなどで
投票日に投票できない人は「期
日前投票」ができます。日時と
場所は以下のとおりです。入場
券が届く前でも投票できます。

場所 期日前投票 時間
ビッグルーフ滝沢  7 月 17 日（月・祝）

　　　  ～ 22 日（土）
　午前 8 時半
　　　～午後 8 時葉の木沢山活動センター

市議会議員選挙を実施

◎投票できる人

　滝沢市の選挙人名簿に登載されて
いる人（原則として、18 歳以上の
日本国民で、滝沢市に３カ月以上住
民登録がある人）が投票できます。

《 告 示 日 》
7月 23日（日）午後 9時 15分
滝沢ふるさと交流館（土沢 265ー３）

私たちの意思を市政に反映させる人を選ぶ大切な選挙です。
棄権することなく貴重な一票を投じましょう。



Takizawa city5

◎投票所　入場券に記載の投票所で投票できます。

第７投票所　滝沢ふるさと交流館

第 10投票所　滝沢第二中学校

第８投票所　柳沢地区コミュニティセンター 第９投票所　葉の木沢山活動センター

第 11投票所　一本木小学校

第 13投票所　北陵中学校

第４投票所　大沢集落センター 第５投票所　ビッグルーフ滝沢 第６投票所　姥屋敷多目的研修センター

第１投票所　小岩井地区コミュニティセンター 第２投票所　滝沢勤労者体育センター 第３投票所　篠木小学校

第 12投票所　滝沢中央小学校

滝沢勤労者体育センター

明るい選挙キャラクター
めいすいくん
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

国民健康保険税の納税通知書を送付

交通事故などのケガは国保へ届出を！
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6528）

第
三
者
行
為
に
よ
り
医
療

費
が
生
じ
た
際
の
流
れ

●�

他
の
保
険
に
加
入
し
た

人
は

　
社
会
保
険
な
ど
他
の
健

康
保
険
に
加
入
し
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
国
保
の
保
険
証
が

届
い
た
人
は
、
国
保
資
格
喪

失
届
が
出
さ
れ
て
い
な
い
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
保
険
年

金
課
か
東
部
出
張
所
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

に
必
要
な
も
の
は
表
２
の
と

お
り
で
す
。

●�

７
月
下
旬
に
新
し
い
保

険
証
を
郵
送

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
（
保
険
証
）
の
有
効
期
限

は
、
令
和
５
年
７
月
31
日

（
月
）
で
す
。
７
月
下
旬
に
、

８
月
か
ら
使
う
新
し
い
保
険

証
（
青
色
）
を
送
付
し
ま
す
。

８
月
以
降
、
赤
色
の
古
い
保

険
証
は
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

新
し
い
保
険
証
の
有
効

期
限

　
新
し
い
保
険
証
の
有
効
期

限
は
令
和
６
年
７
月
31
日

（
水
）
で
す
が
、
表
１
に
該

当
す
る
人
は
有
効
期
限
が
異

な
り
ま
す
。

国民健康保険の新しい保険証を郵送
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6528）

●
減
免
制
度
と
非
自
発
的

　
失
業
者
の
軽
減

　
表
１
に
該
当
す
る
世
帯
は

国
保
税
の
減
免
や
、
軽
減
を

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▶問い合わせ
税額に関すること
税務課　☎ 656-6570
資格に関すること
保険年金課　☎ 656-6528
納付に関すること
収納課　☎ 656-6573

減免や軽減となる場合 手続き方法など

所得見込み額が去年より 30％以上減少する場合など
納期限 7日前
までに申請

災害などで納付が困難な場合

自己都合でない離職者（非自発的失業者）
※勤務先の倒産や解雇などによる離職（特定受給資格
者）、雇い止めなどによる離職（特定理由離職者）など

税務課に
問い合わせて
ください

【表 1】国保税が減免や軽減となる場合と手続きの方法

対象者 有効期限

令和６年７月
31 日 以 前 に
75歳になる人

75歳の誕生日の前日
※ 75 歳からは「後期高齢者
医療制度」に移行。期限まで
に新しい保険証を送付。

令和６年７月
31 日 以 前 に
70歳になる人

70歳になる誕生月の末日
（１日生まれは前月末日）
※期限までに高齢受給者証と
一体になった保険証を送付。

【表 1】保険証の有効期限が異なる人

① 新しい保険証か資格取得証明書

②
世帯主と対象者のマイナンバーが
分かるもの

③ 申請者の身分証明書
（顔写真付きのもの）

④ 国保の保険証

【表２】�国保資格喪失届の手続きに必要なもの
　
届
け
出
が
な
い
と
国
民
健

康
保
険
税
（
国
保
税
）
が
課

税
さ
れ
た
ま
ま
に
な
る
他
、

国
保
で
負
担
し
た
医
療
費
の

返
納
が
必
要
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
早
め
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
５
年
度
分
国
民
健
康

保
険
税（
国
保
税
）の
納
税

通
知
書
を
７
月
13
日（
木
）

に
世
帯
主
宛
て
に
送
付

●
納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
国
保
税
は
国
保
に
加
入
し

て
い
る
世
帯
ご
と
に
計
算
さ

れ
、
納
税
義
務
は
世
帯
主
に

あ
り
ま
す
。
世
帯
主
本
人
が

国
保
に
加
入
し
て
い
な
い
場

合
も
、
税
額
の
計
算
に
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
が
納
税
義
務
者

は
世
帯
主
で
す
。
た
だ
し
、

世
帯
主
は
軽
減
制
度
の
判
定

対
象
者
と
な
り
ま
す
。

●
所
得
に
応
じ
た
軽
減
制
度

　
低
所
得
者
の
負
担
を
減
ら

す
た
め
、
世
帯
の
所
得
の
合

計
に
応
じ
て
均
等
割
額
と
平

等
割
額
が
７
割
、
５
割
、
ま

た
は
２
割
軽
減
さ
れ
る
措
置

が
あ
り
ま
す
。

※�

軽
減
の
適
用
を
受
け
る

た
め
の
申
請
は
不
要
で
す

が
、
収
入
の
無
い
人
も
含

め
て
世
帯
全
員
分
の
申
告

を
し
て
い
る
こ
と
が
必
須

条
件
で
す
。
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●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6529）

●
納
付
方
法
は
通
知
書
に
記
載

　

保
険
料
の
納
め
方
に
は
、

年
金
か
ら
天
引
き
す
る
「
特

別
徴
収
」
と
、
納
入
通
知
書

で
納
め
る
「
普
通
徴
収
」
が

あ
り
ま
す
。

　
年
度
途
中
で
納
入
方
法
が

切
り
替
わ
る
場
合
が
あ
る
の

で
、
詳
細
は
届
い
た
通
知
書

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
普
通
徴
収
の
人
は
、

便
利
な
口
座
振
替
が
お
薦
め

で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
証

を
更
新

　
８
月
か
ら
使
用
す
る
「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
」
を
７
月
中
旬
に
被
保
険

者
に
送
付
し
ま
す
。
保
険
証

に
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担

割
合
が
記
載
さ
れ
て
い
る
の

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
現
在
「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
か
「
限
度
額
適
用
認
定

証
」
を
持
っ
て
い
て
、
本
年

度
も
認
定
さ
れ
る
被
保
険
者

に
は
、
保
険
証
と
併
せ
て
新

し
い
認
定
証
を
送
付
し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に

被
保
険
者
へ
送
付

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
は
一
人
一
人
が
納
付

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
国
民
健
康
保
険
税
が
世
帯

ご
と
に
計
算
さ
れ
る
の
と
異

な
り
、
被
保
険
者
ご
と
に
計

算
さ
れ
、
一
人
一
人
が
納
め

る
も
の
で
す
。

●
令
和
４
年
所
得
を
基
に
計
算

　

令
和
５
年
度
の
保
険
料

は
、
令
和
４
年
中
の
所
得
を

基
に
算
出
し
、
被
保
険
者
全

員
が
負
担
す
る「
均
等
割
額
」

と
、
被
保
険
者
の
所
得
に
応

じ
て
負
担
す
る「
所
得
割
額
」

の
合
計
額
で
決
ま
り
ま
す
。

　
「
均
等
割
額
」
に
は
、
世

帯
主
と
世
帯
内
の
被
保
険
者

全
員
の
所
得
に
応
じ
た
軽
減

措
置
が
あ
り
ま
す
が
、
市
・

県
民
税
や
所
得
税
の
申
告
を

し
て
い
な
い
と
軽
減
を
正
し

く
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

後期高齢保険料の決定通知書を送付・保険証を更新

●
保
険
料
の
納
め
方

　
介
護
保
険
料
の
納
め
方
に

は
、
年
金
か
ら
天
引
き
す
る

「
特
別
徴
収
」と
納
入
通
知
書

で
納
め
る「
普
通
徴
収
」が
あ

り
ま
す
。
ど
ち
ら
の
納
付
方

法
に
な
る
の
か
は
、
年
金
の

受
給
額
で
決
ま
り
ま
す
。
年

金
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円

以
上
は
特
別
徴
収
、
18
万
円

未
満
は
普
通
徴
収
で
す
。
た

だ
し
、
令
和
５
年
４
月
１
日

以
降
に
65
歳
に
な
っ
た
人
や

転
入
し
た
人
な
ど
は
、
最
初

は
普
通
徴
収
に
な
り
、
年
金

天
引
き
が
可
能
な
場
合
は
途

中
か
ら
変
更
に
な
り
ま
す
。

本
人
の
希
望
で
選
択
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
普
通
徴
収
の
人
は
、便
利
な

口
座
振
替
が
お
薦
め
で
す
。

●
納
付
が
難
し
い
と
き
は　

　
ま
ず
相
談
を

　
災
害
や
収
入
の
減
少
な
ど

特
別
な
事
情
の
あ
る
人
は
、

保
険
料
の
納
付
の
猶
予
や
減

免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
詳
細
は
高
齢
者
支
援
課
へ

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
介
護
保
険
制
度
と
は

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ

ま
で
も
健
や
か
に
暮
ら
し
、

介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
自
立
し
た
生
活
を
送

れ
る
よ
う
、

社
会
全
体
で

支
え
合
う
制

度
で
す
。

●
運
営
の
財
源

　
40
歳
以
上
の
人
が
納
め
る

介
護
保
険
料
と
税
金
を
財
源

と
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

必
要
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
総

費
用
の
う
ち
、
23
％
分
は
65

歳
以
上
の
第
１
号
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
が
負
担
す
る
介
護

保
険
料
で
す
。
理
解
と
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
保
険
料
の
算
定
方
法

　

令
和
５
年
度
の
保
険
料

は
、
4
月
1
日
現
在
の
世
帯

の
市
・
県
民
税
や
本
人
の
所

得
に
応
じ
て
算
定
し
ま
す
。

詳
細
は
７
月
中
旬
に
送
付
す

る
介
護
保
険
料
の
決
定
通
知

書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

介護保険料の決定通知書を送付
●問い合わせ　高齢者支援課（☎ 656－ 6521）



令和５年７月号　No.1090 8

だより

①
70
歳
以
上
の
人

②�

65
～
69
歳
の
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
を
持
っ

て
い
る
人

③�

市
町
村
民
税
が
非
課
税
世

帯
の
人

④
生
活
保
護
世
帯
の
人

※�

③
か
④
に
該
当
す
る
人
は

事
前
に
手
続
き
が
必
要
で

す
。
受
診
す
る
前
に
、
必

ず
健
康
推
進
課
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

●
日
程

　
集
団
検
診
は
表
２
の
日
程

で
、
個
別
検
診
は
７
月
１
日

（
土
）
～
12
月
28
日
（
木
）

の
間
に
、指
定
医
療
機
関（
表

３
）
で
実
施
し
ま
す
。
詳
細

は
個
人
通
知
か
市
H
P
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

例
年
11
～
12
月
の
個
別
検

診
は
、
医
療
機
関
が
混
雑

し
ま
す
。
早
め
の
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。

●�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス　

感
染
症
の
感
染
対
策

・�

基
本
的
な
感
染
対
策
に
引

き
続
き
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

・�

熱
や
風
邪
症
状
の
あ
る
人

な
ど
は
、
受
診
を
断
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

検
診
」
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
料
金

　
料
金
表
（
表
1
）
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

●
検
診
料
金
の
免
除

　
次
の
人
は
検
診
料
金
が
免

除
に
な
り
ま
す
。

　
６
月
下
旬
に
子
宮
頸
が
ん

検
診
と
乳
が
ん
検
診
の
対
象

者
に
通
知
書
を
郵
送
し
ま
し

た
。
通
知
書
が
届
い
て
い
な

い
人
で
も
対
象
者
に
該
当
す

る
場
合
は
受
診
で
き
る
の
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

○
対
象
：
20
歳
以
上
の
隔
年

　
（
20
、
22
歳
と
２
歳
を
足
し

　

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○
内
容
：
子
宮
頸
部
細
胞
診

　
と
内
診

【
乳
が
ん
検
診
】

○
対
象
：
40
歳
以
上
の
隔
年

　
（
40
、
42
歳
と
２
歳
を
足
し

　

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○
内
容
：
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線

　
検
査（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

　
と
乳
房
超
音
波
検
査
（
40

　
歳
代
の
み
）

※
年
齢
基
準
日
は
令
和
６
年

　
３
月
31
日

※�

前
年
度
対
象
者
で
、
前
年

度
検
診
を
受
け
て
い
な
い

人
は
受
診
で
き
ま
す
。
健

康
推
進
課
へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
方
法

　

｢

各
地
区
の
会
場
で
受
診

す
る
集
団
検
診｣

と
「
指
定

医
療
機
関
で
受
診
す
る
個
別

医療機関名（所在地） 電話番号
検診内容

子宮頸がん
検診

乳がん
検診

滝沢中央病院（鵜飼笹森42－2） 684－1151 ○ ○
飯島医院（鵜飼狐洞1－277） 684－1001 ○
孝仁病院（盛岡市中太田泉田28） 656－2888 ○ ○
盛岡赤十字病院（盛岡市三本柳6－1－1） 637－3111 ○ ○

表３　個別検診指定医療機関

表２　集団検診の日程と会場

※�託児サービスは予約制のため、検診日の３日前までに連絡してください。

●受付時間
　午前９時半～午前 11時半と午後１時半～午後３時

日　程 会　　場 託児サービス 骨粗しょう症
検診午前 午後

８月17日（木） 市多目的研修センター
（篠木鳥谷平52） ○

８月18日（金）
ビッグルーフ滝沢
（下鵜飼１－15）８月19日（土）

８月20日（日） ○ ○ ○
８月21日（月） 北部コミュニティセンター

（巣子148） ○
８月22日（火）

滝沢ふるさと交流館
（土沢265－３）８月23日（水） ○ ○ ○

８月24日（木）
８月25日（金）

市東部体育館
（大崎94－７）

○
9月�１日（金）
9月 ２日（土） ○ ○
9月 ３日（日） 市役所分庁舎（旧公民館）

（中鵜飼55）
※市役所本庁舎の西側

○
9月 17日（日） ○

9月 18日（月・祝）

表１　料金表
集団検診 個別検診

子宮頸がん検診 1,300円 1,400円

乳がん検診
40歳代 2,200円 2,400円

50 歳以上 1,000円 1,700円

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

の
お
知
ら
せ
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■
が
ん
検
診
推
進
事
業

　
が
ん
の
早
期
発
見
と
早
期

治
療
の
た
め
、
国
が
指
定
す

る
対
象
者
（
表
４
）
に
「
が

ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」

を
配
布
し
て
い
ま
す
。
料
金

が
無
料
に
な
る
の
で
、
ぜ
ひ

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検
診

　
20
歳
か
ら
お
お
む
ね
70
歳

ま
で
の
女
性
の
希
望
者
に

は
、
か
か
と
の
骨
強
度
測
定

（
素
足
で
測
定
）
を
表
２
の

日
程
で
実
施
し
ま
す
。
料
金

は
一
律
２
２
０
０
円
で
す
。

希
望
す
る
場
合
は
、
直
接
会

場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
推
進
課

　
（
☎
６
５
６・６
５
２
７
）

対象者

子宮頸がん検診

平成14年4月２日～平成15年
4月１日生まれで、令和４年度に
市区町村の実施する子宮頸がん
検診を受診していない人

乳がん検診

昭和57年4月２日～昭和58年
4月１日生まれで、令和４年度に
市区町村の実施する乳がん検診
を受診していない人

や
ま
ぼ
う
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

認
知
症
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

●
日
時

　
７
月
29
日
（
土
）
午
後
１
時
～

●
場
所

　
八
幡
平
市
総
合
運
動
公
園
体

育
館

●
内
容

①
認
知
症
に
関
す
る
基
調
講
演

②
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

●
講
師

①�

医
療
福
祉
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

町ま
ち
な
が永
俊と

し
お雄
氏
、
お
れ
ん
じ
ド

ア
代
表
丹た

ん
の野
智と

も
ふ
み文
氏

②�

➊
の
２
人
の
他
、
里
・
つ
む

ぎ
八
幡
平
理
事
長
高た

か
は
し橋
和か

ず
ひ
と人

氏
、
や
ま
ぼ
う
し
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
代
表
紺こ

ん
の野
敏と

し
あ
き昭
氏
、

八
幡
平
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
認
知
症
地
域
支
援
推

進
員
津つ

し

だ

志
田
悠ゆ

う

氏

●
対
象
／
認
知
症
に
関
心
の
あ

る
市
民
、
医
療
職
、
介
護
職
、

行
政
職
な
ど

●
費
用
／
無
料（
申
し
込
み
不
要
）

●
問
い
合
わ
せ

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
５
６・
６
５
２
３
）

�

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
こ
ど

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
３

●
主
催
／
盛
岡
医
療
生
活
協

同
組
合
（
後
援
：
滝
沢
市
）

●
日
時
／
７
月
１
日
（
土
）

～
10
月
31
日
（
火
）
の
う
ち

33
日
間

●
内
容
／
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
コ
ー
ス
を
選
択
し
、
運
動

や
食
生
活
、
口
腔
内
の
健
康

な
ど
の
中
か
ら
取
り
組
み
の

目
標
を
立
て
、
33
日
間
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン

ジ
終
了
後
、
報
告
は
が
き
を

提
出
し
た
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。

●
対
象

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
：
高
校
生

以
上
の
人

こ
ど
も
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
：

幼
児
、
小
学
生
、
中
学
生

●
費
用
／
無
料

●
申
し
込
み
／
10
月
31
日

（
火
）
ま
で
に
申
し
込
み
は

が
き
を
盛
岡
医
療
生
活
協
同

組
合
へ
郵
送
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
／
盛
岡
医

療
生
活
協
同
組
合
（
☎

６
３
５・
６
２
５
３
）

表４　がん検診無料クーポン券対象者

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

上
級
者
向
け
講
座

●�

日
に
ち
・
場
所

①�

８
月
１
日
（
火
）
：
市
役
所

2
0
1・2
0
2
会
議
室

②�

７
日
（
月
）
：
ビ
ッ
グ
ル
ー

フ
滝
沢
小
ホ
ー
ル

③�

10
日
（
木
）
：
ビ
ッ
グ
ル
ー

フ
滝
沢
ア
ク
テ
ィ
ブ
ル
ー
ム

●
時
間

　
午
前
９
時
半
～
午
前
11
時
半

●�

内
容

①�

講
義
（
認
知
症
の
理
解
を
深

め
る
）

②�

演
習（
認
知
症
声
掛
け
訓
練
）

③
演
習
（
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
）

●
対
象
／
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
を
受
講
し
た
こ
と
が

あ
る
人
。
原
則
と
し
て
3
回
全

て
受
講
で
き
る
人
。

●�

定
員
／
20
人
（
先
着
）

●
費
用
／
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

７
月
21�

日
（
金
）
ま
で
に

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
6
5
6・6
5
2
3
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
６
８
７・
４
３
１
８
）
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
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YTI

　篠木小学校３年生による南部曲り家藤倉邸（明治
28年完成）の見学が５月９、10の両日、地域学習
協力者の主

しゅはま

濱惠
けいえつ

悦氏を講師に実施されました。藤倉
邸は昭和51年に全面的にかやぶきを復元し、以降
もかやの部分補修をしている以外は、今現在も建築
時とほぼ同じ姿で、民家としても使われる貴重な建
物です。主濱氏からは、屋根の維持などの課題につ
いて話があり、児童たちは興味津々の様子でした。

㈱やまびこ自衛消防隊
迅速な初期消火に感謝状

歴史と風情を感じる
南部曲り家藤倉邸を見学

　４月18日に巣子で発生した火災で、迅速な初期
消火で地域の安全安心の確保に寄与したとして、㈱
やまびこ盛岡事業所自衛消防隊が５月15日、市長
から感謝状を贈呈されました。自衛消防隊からは実
際に初期消火を実施した３人が出席し、小

お が さ わ ら

笠原伸
し ん や

哉
さんは「大きな火柱だったが、日々の訓練が役に立っ
た」と回顧。武田市長は「地域の安全安心を守って
くれたことを大変感謝している」と述べました。

I

　クレイルテニスアカデミー（滝沢市）に所属して
いる菅

すがわら

原奏
そ う し

史さん（滝沢中央小６年）が５月15日、
市長へ表敬訪問しました。菅原さんは、２月に開催
された2023ダンロップカップ全国選抜ジュニアテ
ニス選手権大会岩手県大会で優勝。上位大会である
東北大会でも準優勝に輝きました。菅原さんは「１
試合１試合諦めず、1つでも多く勝てるように頑張
りたい」と力強く意気込みを述べました。

全国大会へ意気込み
選手が武田市長へ表敬訪問

　民生委員・児童委員として長年尽力した簗
や な ば

場ふみ
さん (滝沢中部：元村中央地区担当 )が厚生労働大
臣特別表彰を受賞し、５月17日、市長から表彰状
が伝達されました。民生委員・児童委員に対する本
表彰は、おおむね20年以上の在職期間がある人に
送られます。簗場さんは平成13年 12月１日から
令和４年11月 30日までの通算21年間、地域福
祉に精励され、福祉の推進に大きく貢献しました。

長年の尽力をたたえ
簗場氏が大臣表彰授賞

I

I
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アイコンがある記事は、対応するSNSで
追加の画像や動画を楽しむことができます♪

♯たきざわ
日和

　ブドウのつるがどんどん伸びるこの季節。芽を
とったり、つるをくくりつけたりする作業に追われ
る時期ですが、霜や動物の被害からブドウを守るた
めに気を配ることが重要な時期でもあります。
　私の畑にはよくカモシカが現れるのですが、カモ
シカにとって、ブドウの葉はどうやら美味しい食べ
物のようです。動物たちには、のびのびと生きてほ
しいところですが、大事な葉を食べられると困るの
で、電気柵を設置して（畑を電線で囲って）、ブド
ウを守っています。

氏　名：山
やまだ
田　直

なおき
輝

出身地：盛岡市
経　歴：滋賀県のワイナリー
で８年ほどワイン醸造に従
事した後、東京都に拠点を
移し、山梨県などでブドウ
栽培やワイン製造の知識を
深める。

地域おこし協力隊通信Vol.19

担い手ほっこりの会
地域課題の解決のために

　「居場所ほっこり」の第1回目の活動が５月29日、
滝沢ふるさと交流館で開催されました。運営の「担
い手ほっこりの会」は、令和３、４年度に市主催の「地
域の担い手養成講座」の修了生で結成された組織。
地域課題の解決には誰もが参加できる居場所づくり
が必要と考え、活動を開始しました。当日は60人
以上が集い、会の結成式の後、第１回目の活動とし
てお茶やお菓子を味わいながら交流しました。

I

▲つるをくくりつけるため
の垣根づくり

鈴の音響かせ大行進
チャグチャグ馬コが開催

　「記録作成等の措置を講ずべき無形の民俗文化財」
や「残したい日本の音風景100選」であるチャグチャ
グ馬コが６月10日に開催されました。馬コ全62
頭のうち、市内からは34頭が参加。鬼越蒼前神社
から盛岡八幡宮までの約14kmを歩きました。馬コ
の引き手として参加した新

に っ た

田義
よしのぶ

修さんは「市のこと
を知ってもらえる貴重な機会だと改めて認識した。
関係者の皆さんにも感謝したい」と語りました。

　篠木小学校５年生による田植え体験活動が５月
24日、受け入れ農家の齊

さいとう

藤次
つぎみつ

光さんの農地で実施
されました。参加した53人の児童は、慎重な足取
りで田んぼに入ると、泥だらけになりながらも丁寧
に苗を植え付け。体験後、八

や ぎ

木岬
みさき

くんは「昔の人の
田植えが大変だったことがよく分かった。真っすぐ
植えていくのが難しかった」と代表であいさつしま
した。９月末ころには収穫作業も体験予定です。

泥とお米と友達と
篠木小５年生が田植え体験

T

Y

I
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まなびの杜

54

た

き

ざ

わ

ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

学校教育

68

４月19日に１年生を迎える会を開催しま
した。６年生が披露したのは伝統の「東小
光太鼓」。今年の６年生は21代目です。力強
く勇壮な太鼓の音が体育館中に響き渡り、
今年の６年生も全校の憧れとなる姿を見せ
てくれました。

「
勇
壮
な
リ
ズ
ム
で
１
年
生
を
歓
迎
〜
東
小
光
太
鼓
」

滝
沢
魅
力
学

５月23日にマラソン大会を開催しました。
この日に向けてマラソンに取り組んできた
子どもたちは、応援に駆け付けた保護者が
見守る中、練習の成果を発揮し、新緑が鮮
やかなマラソンコースを全力で走り抜くこ
とができました。　

滝
沢
東
小
学
校

学
校
行
事

「
全
力
で
走
り
抜
い
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」

【団体戦結果】

優

勝

野　球 サッカー バレーボール
男子 卓球男子 卓球女子 バドミントン

男子
バドミントン
女子

ソフトテニス
男子 柔道男子 柔道女子

滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢二 滝沢南 滝沢二 滝沢南 滝沢二 滝沢二

剣道男子 剣道女子 体操男子 体操女子 新体操男子

滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢南

岩手地区中学校総合体育大会が６月17～ 19日
の３日間開催され、市内各中学校の選手たちが健
闘しました。結果、団体戦地区優勝数は、昨年度
の13チームを上回り、15チームとなりました。
準優勝も９チームと活躍しました。
野球競技の決勝戦においては、滝沢南中学校対
滝沢中学校・滝沢第二中学校の合同チームによる
市内対決となり、手に汗握る熱戦となりました。
岩手県中学校総合体育大会は７月15日（土）か
ら県内各地で行われます。本大会で出場権を勝ち
取ったチーム・選手の皆さんの更なる活躍を期待
しています。

団体15チームが地区優勝

令和５年度 岩手地区中総体 【個人戦結果（優勝者）】

卓　球 男子シングルス 長嶺　孝明 姥屋敷
女子シングルス 庄司野乃佳 姥屋敷

バドミントン

男子シングルス 山﨑　強生 滝沢二
男子ダブルス 澤田　治樹・齊藤　遙斗 滝沢南
女子シングルス 山本　知奈 滝沢南
女子ダブルス 中川　朝陽・佐藤しずく 滝沢二

ソフトテニス 男　子 谷口　悠太・福井　航史 滝沢南

柔　道

男　子

遠藤　玄己 滝沢二
藤原　好誠 滝沢二
細川　圭佑 滝　沢
千葉光太郎 滝沢二
平戸　右京 滝沢二
鴫原　　翔 滝沢二
菅原　澄空 滝沢二
古谷　匠音 滝沢二

女　子

太田　美桜 滝沢二
鬼同　悠愛 滝沢二
五日市のあ 滝沢二
白沢　優衣 滝　沢

剣　道 男　子 鈴木琥太郎 滝沢南
女　子 千葉　汐璃 滝沢南

体　操 男　子 西村　瑠唯 滝沢南
女　子 田子由璃菜 滝沢南

新体操 男　子 府金　玄親 滝沢南
女　子 沢田　莉彩 滝沢南

準
優
勝

野　球 バスケットボール
女子 卓球男子 バドミントン

男子
バドミントン
女子

滝沢・滝沢二 滝　沢 姥屋敷 滝沢二 滝沢南
ソフトテニス
女子 柔道男子 柔道女子 ソフトボール

滝沢二 滝　沢 滝　沢 滝　沢

過去５年間で最高の優勝数

決勝を戦った３校の野球部員たち
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社会教育

放送大学岩手学習センター開設
30周年記念公開講演会 in たきざわを開催

■式典日時　 令和６年１月７日（日）
　　　　　　午前11時
■募集人数　20人程度
■応募資格
・ 令和６年二十歳のつどい対象者（平
成15年４月２日～平成16年４月１日
生まれの人）であること
・ 式典までの期間に開催する会議（９
月から月１回、WEB会議も含む計４
～５回）に出席できること
■活動内容
　 二十歳のつどいの企画・準備、前当
日の設営・運営など

令和６年二十歳のつどい実行委員を公募
■報　　酬　なし
■申し込み
　 ８月18日（金）までに右のQR
コードから申し込みください。
■問い合わせ
生涯学習スポーツ課（☎656-6588） 

　市教育委員会では、令和６年滝沢市二十歳の
つどいの実行委員を公募します。
　同つどいの企画・運営に興味がある皆さん、
一緒に活動しませんか。

　放送大学は今年で開学40周年、岩手学習セ
ンターは開設30周年を迎えます。記念行事の
一環として公開講演会を開催します。
■講演テーマ　ゲーム・ネット依存について
■講　　　師 内

うち
出
で
希
まれ
 氏

（岩手医科大学医学部神経精神科学講座・
岩手医科大学附属病院児童精神科）

■主　　　催　放送大学岩手学習センター
■共　　　催　市教育委員会
■日　　　時　９月１日（金）
　　　　　　　午後１時半～午後３時
■場　　　所　ビッグルーフ滝沢
　　　　　　　小ホール
■定　　　員　50人

■参　加　料　無料
■申 込 期 限　定員に達するまで
■申 し 込 み　放送大学岩手学習センター
　☎653－7414　FAX653－7410
　E-mail：iwate.center@gmail.com
■ 同 日 開 催　放送大学説明会（午後３時15
分～午後４時。申し込み不要、入退場自由。）

■ 学 生 募 集　放送大学では2023年第２学期
（10月）入学生を募集中です。
　 第１回募集は８月31日（木）まで、第２回
は９月12日（火）までが申込期限です。

詳細はこちら▶



令和５年７月号　No.1090 14

文化芸術

図書館

「滝沢市の歩み」学習講座・観察会を開催
　平成30年３月発刊「滝沢市の歩み」を基に講
座を開催します。本年度は、新規の市指定天然記
念物「カワシンジュガイ」について学びます。
◆講　　師　渡

わた

辺
なべ

修
しゅう

二
じ

 氏
　（岩手県立博物館　主任専門学芸員）

◆費　　用　どちらも無料
◆申し込み　 ７月13日（木）までに電話・メール・担当

課窓口へ必要事項を連絡してください。
【必要事項】  ①住所 ②氏名 ③電話番号

④希望内容（学習講座・観察会）
◆問い合わせ　 文化振興課（☎656-6586　Mail：

bunka@city.takizawa.iwate.jp）

7 月 11 日（火）・25日（火）図書館休館日

～カワシンジュガイの生態について～
◆対象　一般
◆日時　７月 19日（水）　午前 10時～正午
◆場所　市埋蔵文化財センター研修室
　　　　（市湯舟沢 327-13）
◆定員　20人

学習講座（座学）

～カワシンジュガイを観察しよう！～
◆対象　市内在住の小学生・中学生
◆日時　７月 22日（土）　午前10時～午前11時半
◆場所　木賊川遊水地（市穴口）
◆定員　10～ 15組｠（安全面のため保護者同伴）
※詳細については、後日参加者に連絡します。

観 察 会

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

　図書館の仕事を体験してみよう。
●日時　７月27日（木）・28日（金）
　　　　午後１時～午後４時半
●対象　市内在住の小学４～６年生
●定員　各日５人（応募多数の場合抽選）
● 申し込み　7月14日（金）までに、図書館窓口か
電話（☎687-2222）で申し込んでください。

　簡単で楽しい工作あそびです。気軽に参加くだ
さい。
●日時　８月２日（水）・３日（木）
　　　　①午前10時～午前11時半
　　　　②午後１時～午後２時半
●場所　ビッグルーフ滝沢　アクティブルーム
※無料・申し込み不要

「夏休みこども図書館員」募集します 夏休みこども映画会

小さい子から楽しめる映画館体験、アニメ作品
を上映します。
●日時　８月５日（土）
　　　　午後２時半～午後４時
●場所　ビッグルーフ滝沢　大ホール
●定員　100人（先着・無料）
　　　　 ※申し込み不要
●上映作品　
　・トムとジェリー「花火はすごいぞ」（7分）
　・「リトルマーメイド」（77分）

夏休み工作ワークショップ

どんな
仕事が
あるかな？

夏休み、図書館を楽しもう！

　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール　ビッグルーフ滝沢　大ホール

　・トムとジェリー「花火はすごいぞ」（7分）

課題図書の貸し出し
　夏休み中、課題図書をたくさんの人が読
めるように以下に協力をお願いします。
◆実施期間　７月８日（土）～８月18日（金）
◆貸出期間　１週間（延長不可）
◆貸出冊数　２冊
◆予約取り置き期間　１週間
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おいしいレシピ

【材料（４人分）】
　豚ひき肉 40 ｇ、ジャガイモ 120 ｇ、タマネ
ギ 80 ｇ、ニンジン 20 ｇ、グリンピース（冷凍） 
20 ｇ、油 小さじ 1、トマトケチャップ 小さじ
2 弱、ウスターソース 小さじ 1 弱、デミグラス
ソース 大さじ 1 弱、砂糖 小さじ 1/3、スープス
トックか粉末鶏がらだし 小さじ 1 弱、塩こしょ
う 適量

　市長との座談会「市長と話そう」を５月から開
催しています。第２次市総合計画の策定に当たり、
滝沢が目指す「やさしさに包まれたまち」の実現
に向け、私が直接地域に出向いて話をする場です。
　６月 20 日時点で、市内事業者や学校、地域団
体などと計 15 回開催し、延べ 161 人の皆さんと

「やさしさを感じるとき」などについて話しました。
寄せられた思いや意見は、新しい計画に反映して
いきます。「市長と話そう」は順次受け付けていま
すので、気軽に申し込みください。
●問い合わせ　企画政策課（☎ 656 － 6561）

　「こどもまんなか滝沢」を掲げる市として、子
どもが必要な時に安心して医療を受けられる環境
づくりを進めています。その一環として、現在「子
ども医療費給付事業」では３歳未満児まで所得制
限を撤廃していますが、今後は高校生等までに拡
大できないか検討しています。今後市議会にも諮
りながら、子育て支援の環境整備を進めます。
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656 － 6530）

　コロナ禍以降、事業者の皆さんは大変苦しい思
いをされてきました。新型コロナウイルスの５類
感染症への移行によって、社会経済活動も回復に
向かう中、事業者の皆さんを少しでもお手伝いし
たいと思っています。そこで、まずはふるさと納
税の返礼品の中から、事業者の皆さんが手掛けて
いる自慢の製品や食品などについて、実際に使用
したり、味わわせていただき、その様子を市の公
式 SNS（YouTube、Instagram など）で紹介し
ていきます。ぜひ見てみてください。
●問い合わせ　たきざわ魅力発信推進室（☎ 656 － 6562）

　今月号から「武田市長が " 今 " 伝えたい市政のこと」
を、隔月で掲載していきます。これは、読者の皆さ
んから「市の今後の取り組みについて知りたい」と
いう声を受け、コーナー化が実現したものです。初
回は、次の３点について、市長が思いを語りました。

◀盛岡北高生との
　市長と話そう
　（６月 15 日）

【作り方】
①ジャガイモは一口大に切る。タマネギとニンジン
は 1cm 角程度のさいの目切りにする。冷凍のグリ
ンピースは解凍しておく。
②鍋に油を入れ、豚ひき肉を炒める。火が通ったら、
➊のタマネギ・ニンジン・ジャガイモを入れて炒め、
材料がかぶるくらいの水を加えて煮る。
③➋にトマトケチャップ・ウスターソース・デミグ
ラスソース・砂糖・スープストックを加えて味を調
え、グリンピースを加えてひと煮たちさせる。塩こ
しょうで味を調えて完成。※調味料は好みで調整。

【ポテトのミートソース煮】

たきざわ市政
武田市長によ

る

Vol.1

①市長と話そう 進めています

②こどもまんなか滝沢

③自慢の逸品、勧めます

子ども医療費給付の所得制限撤廃に向けて

食レポでも、何でもやります

今月は学校給食センターからの紹介！

給食センターでは、１
日に約 5,200 人分の給
食を作っています。
毎日忙しく働いている
調理員さんの１日を HP
で紹介しています。

ＨＰはこちら☞
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▶日時／７月15日（土）
午前６時45分～
▶集合場所／国見温泉登山口駐車場
▶対象／国見温泉登山口から秋田
駒ケ岳へ自力歩行できる人（保護
者同伴の小学５年生以上）
▶定員／ 10人（先着）
▶費用／大人２千円、中学生以下千円
▶申し込み・問い合わせ／７月10
日（月）までにたきざわ自然情報センター
（☎691－6555）へ申し込みください。

国民年金保険料
免除・納付猶予制度

お知らせ

▶免除・納付猶予制度とは／経済
的な理由などから、保険料を納め
ることが困難な場合に、保険料の
納付を免除（全額か一部）か猶予
する制度です。免除は、本人・配
偶者・世帯主、納付猶予は、本人・
配偶者の前年所得について審査し
ます。納付猶予は、50歳未満の人
が対象です。免除の割合に応じて、
一定の年金額が保証される他、万
が一の際の障害年金や遺族年金の
保障を確保することができます。
▶令和５年度の申請受け付け開始
　令和５年度分（令和５年７月～
令和６年６月）を対象とする申請
を７月から受け付けます。
※申請日から２年１カ月分までさ
かのぼって申請することができます。
▶問い合わせ
保険年金課（☎656－6531）
盛岡年金事務所（☎623－6211）

▶日時／８月２日（水）午後３時～
午後５時半（開場：午後２時15分）
▶場所／トーサイクラシックホール
岩手（岩手県民会館）大ホール
▶内容／日本フィルハーモニー交響
楽団と、子どもたちの郷土芸能・
文化活動をひとつのステージで公
演。滝沢中央小学校の特設合唱部
がゲスト出演。
▶対象／４歳以上
▶費用／大人３千円、子ども（４
歳～高校生以下）1,500円
▶問い合わせ／（株）岩手日報社
事業部（☎653－4121）

楽しいオーケストラ in岩手
主催 /�東北の夢プロジェクト in 岩手　

実行委員会
催　し

花の秋田駒ケ岳登山
主催/（公社）市山岳協会
共催 /（公財）市体育協会

募　集

低所得の子育て世帯
生活支援特別給付金

お知らせ

▶対象
ひとり親世帯：公的年金などを受
給しているひとり親家庭の人、令和
５年１月以降に食費などの物価高騰
の影響を受けて収入が減少し、家
計が急変したひとり親家庭の人など
ひとり親世帯以外の子育て世帯：
令和５年１月以降に食費などの物価
高騰の影響を受けて家計が急変し、
市町村民税均等割が非課税の人と
同様の事情にあると認められる人
※どちらも支給済みの人は対象外
▶支給額／対象児童１人につき5万円
▶申込期限／令和６年２月29日（木）
▶問い合わせ／児童福祉課
（☎656－6519、6520）

子育て支援員研修
（地域保育コース）
受講生を募集 講　座

▶日時／９月２日・10月14日：午前９
時半～午後３時、９月９日：午前９時半
～午後２時、11月11・25日・12月16日：
午前９時半～午後４時半（全て土曜日）
▶場所／滝沢ふるさと交流館
▶対象／市内に在住の全日程受講
可能な人で、保育や子育て支援分野
に従事しているか従事を希望する人。
▶定員／ 10人程度
▶費用／ 2,750円（テキスト代）
▶申し込み・問い合わせ／８月３日（木）
（当日消印有効）までに児童福祉課（☎
656－6520）へ申し込みください。
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 ５月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 ５件（	 14 件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 ６人（	 16 人）
○飲酒運転検挙者 １人（	 ３人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 ０件（	 ５件）
　建物以外の火災	 ０件（	 ２件）
○救　急
　出動回数	 131 件（	 639 件）
　搬送人員	 123 人（	 603 人）

人のうごき
令和５年５月 31 日現在
　　（　）内は先月比
　男   27,001 人（　＋	 １）	 出生	 14 人
　女   27,958 人（　＋	 ０）	 死亡	 51 人
　計   54,959 人（　＋	 １）	 転入	155 人
世帯数 24,075世帯（　＋	 15）	 転出	116 人

飲酒運転検挙者は４月30 日現在

掲載希望は、発行日の1カ月前までに依頼してください。
・�掲載の確約と採否の連絡はできません。掲載分は校正時に修正する場合があります。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望する場合は、広告枠（７千円）を利用してください。

差押不動産の再公売を
実施

▶日時／７月12日（水）午後２時
半～（受け付け：午後２時15分～）
▶場所／市役所２階202会議室
▶公売方法／入札
▶公売財産／土地建物（一括）（所在
地：大石渡、地目：宅地、種類：工場等）
※事前に公売保証金の納付が必要
▶問い合わせ
収納課（☎656－6573）

お知らせ

市有馬が出産
仔馬の名前を募集

　チャグチャグ馬コの継承のため市
で所有している馬「滝

たきひめ

姫」が、５
月22日に仔馬（牝）を出産しまし
た。この仔馬の名前を募集します。
▶名前の条件／漢字で４文字以内
▶募集期間／７月１日（土）～ 31
日（月）
▶応募方法／市ＨＰの専用フォー
ムから応募してください。市役所
とビッグルーフ滝沢、馬っこパーク・
いわてでは直接応募もできます。応
募は１人１件です。
▶決定方法／選考で決定します。選
定された名前の考案者（複数該当す
る場合は代表）には、秋ごろ開催予
定の命名式に出席していただきます。
▶仔馬の特徴／性別：牝、品種：
ブルトン種、毛色：栗毛、２代目
市有馬「滝姫」の第７子
▶母馬／馬名：滝姫、生年月日：
平成24年３月28日（11歳）、毛色：
栗毛、品種：ブルトン種、母馬名：
校
こうはく

伯、父馬名：粒鴨、初代市（村）
有馬「校伯」の第10子（滝沢市（村）
が購入後の第２子）
▶父馬／馬名：植池、生年月日：
平成26年２月23日（９歳）、毛色：
栗毛、品種：ブルトン種、母馬名：
藤競、父馬名：蝋吹
▶問い合わせ
観光物産課（☎656－6534）

募　集

夏休みプログラミング
ワークショップを開催
共催/C

コ ー ダ ー

oderD
ドージョー

ojo 滝沢

▶日時／①７月29日（土）午前10
時～午後３時②30日（日）午前10
時～正午、午後１時半～午後３時半
▶場所／市ＩＰＵ第２イノベーションセンター
▶内容／①「m

マ イ ク ロ

icro:b
ビット

it」を使ってプ
ログラミングとものづくり体験をしよ
う（中級者向け）、②プログラミング
でポケモンを動かそう（初心者向け）
▶対象／①中学生かプログラミング経
験のある小学生②小学校３～６年生
▶定員／各回16人（先着）
▶費用／無料
▶持ち物／①は各自で昼食を準備
▶申し込み／市 IPU イ
ノベーションセンターHP
から申し込みください☞
▶問い合わせ
企業振興課（☎656－6536）

講　座

●�税金はコンビニエンスストアでも
納付できます。
●�平日の水曜日は市役所窓口を午後
７時まで延長していますので、各
担当課窓口で納付してください。

　口座振替を利用している人は、
７月 31日（月）が振替日になりま
すので、残高確認をお願いします。

今月の納付

納期限７月31日

固定資産税２期
国民健康保険税１期
後期高齢者医療保険料１期
介護保険料１期
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佐
さ と う

藤 瑠
りゅうせい

星  くん
R1.7.9 生　4 歳

４歳おめでとう♡いっ
ぱい遊んで元気に笑顔
で過ごそうね♡

菊
き く ち

地 俐
り つ

亜 くん
R3.7.15 生　2 歳

元気いっぱい、笑顔い
っぱい素敵な男の子に
なってね！

浅
あさぬま

沼 柚
ゆ づ き

月 ちゃん
R4.7.23 生　1 歳

日々の成長に驚きと喜
びの毎日！はじめての
お誕生日おめでとう♪

伊
い と う

藤 楓
ふ う か

華 ちゃん
R1.7.31 生　4 歳

最近のマイブームはス
キップと『お姉さん』
という言葉です★

阿
あ べ

部 莉
り こ

子 ちゃん
H30.7.14 生　5 歳

元気いっぱいの莉子さ
ん。 た く さ ん 遊 ん で、
たくさん学ぼうね。

若
わかつき

槻 虹
な な せ

星 くん
R4.7.11 生　1 歳

これからも元気いっぱ
い、笑顔いっぱい♡
一緒に過ごそうね♡

寺
てらしま

島 陽
ひ な た

奏 くん
R4.7.8 生　1 歳

1 歳の誕生日おめでと
う！笑顔いっぱい元気
に大きく育ってね♡

佐
さ さ き

々木 夏
か ず は

珠羽 ちゃん
R4.7.15 生　1 歳

１歳おめでとう！！い
つも笑顔のかずちゃん
みんな大好きだよ♡♡

たきぴく！
たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で
紹介します！

田
た ま る

丸 双
ふ た ば

葉 ちゃん
R1.7.4 生　4 歳

食べるの大好きふーち
ゃん♪ 4 歳も元気で優
しい女の子でいてね！

八
や は た

幡 ひまり ちゃん
R2.7.2 生　3 歳

３歳おめでとう♡
歌って踊って楽しく過
ごそうね！
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さ
と
う　

と
し
き 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

５月依頼分
（敬称略）
５月依頼分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

写真募集中！
子どもの明るく元気な写真を
広報紙に掲載しませんか。今
月は令和５年９月に誕生日を
迎える小学６年生までの子ど
もの写真を募集し
ます（先着15人）。
詳細はＨＰへ☞
▶申し込み・問い合わせ
７月31日（月）までに、たき
ざわ魅力発信推進室（☎656
－6562）へ申し込みください。

齋
さいとう

藤 琴
こ と み

実 ちゃん
H30.7.31 生　5 歳

５歳おめでとう。
いっぱい遊んで楽しい
５歳にしようね★

千
ち ば

葉 燈
あかり

 くん
H29.7.4 生　6 歳

おめでとう！これから
も楽しいこと、たくさ
ん経験しようね！

内
ないとう

藤 暁
あき

 くん
H29.7.28 生　6 歳

弟思いの暁くん！
最後の保育園生活元気
いっぱい楽しもうね♫

三
み う ら

浦 夕
ゆ う

侑 くん
H30.7.27 生　5 歳

お誕生日おめでとう♡
カブトムシやクワガタ
を沢山捕まえようね★

三
み う ら

浦 梨
り こ

瑚 ちゃん
H28.7.1 生　7 歳

お誕生日おめでとう♡
小学校に元気いっぱい
通おうね★

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

「戸籍の窓」は、滝沢市役所に届け出され、　
承諾を得た皆さんだけ掲載しています。

　 出　生
（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
小岩井 八重樫　優維（ｳｲ） 真一
鵜飼南 志賀　悠敏（ﾊﾙﾄ） 幸男
国分 大西　菖太（ｼﾖｳﾀ） 尙樹
国分 勝又　瑞樹（ﾐｽﾞｷ） 海斗
元村中央 黒沼　奈菜美（ﾅﾅﾐ） 真樹
牧野林中央 岩崎　一心（ｲﾂｼﾝ） 瑞樹
元村北 山口　塁夢（ﾙｲﾑ） 尚史
あすみ野 阿部　琉桜（ﾘｵ） 慎
巣子 大峠　多輝（ﾀｷ） 洋平
巣子 佐藤　利樹（ﾄｼｷ） 信也
長根 髙山　柚和（ﾕﾜ） 翔
川前 川村　知輝（ﾁｱｷ） 諒

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
大釜上 田沼　ミサヲ 100 歳
大釜南 武田　スヱ 94 歳
大釜南 土井尻　ミチエ 89 歳
鵜飼南 及川　千秋 78 歳
上鵜飼 三上　久治 85 歳
鵜飼温泉 中村　秀 95 歳
滝沢ＮＴ 小原　利夫 73 歳
姥屋敷 名須川　タカ 101 歳
室小路 榊　とし 102 歳
牧野林中央 工藤　親心 97 歳
牧野林中央 平尾　健三 89 歳
元村東 齊藤　信子 82 歳
元村西 髙橋　晃 70 歳
元村北 井上　幸次郎 74 歳
巣子 佐々木　紀子 72 歳
長根 大西　陽子 88 歳
長根 高階　栄治 58 歳
川前 門坂　繁樹 61 歳
南一本木 後藤　千秋 74 歳
南一本木 畠山　正夫 72 歳

　 死　亡

や
　
す
　
ら
　
か
　
に
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こ
　
や
　
か
　
に
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ユ
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ま
す
。

編
集
・
発
行
　
た
き
ざ
わ
魅
力
発
信
推
進
室
　

☎
656-6562

〒
020-0692 滝

沢
市

中
鵜

飼
55

番
地

https://w
w

w
.city.takizaw

a.iw
ate.jp/

広
報

た
き

ざ
わ

は
毎

月
１

日
と

15
日（

お
知

ら
せ

版
）発

行
で

す
。

紙
面

で
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施
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名

や
団

体
名

な
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に
つ

い
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一
部
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略

し
、

正
式

名
称

と
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異
な

る
表

記
を

す
る

場
合

が
あ

り
ま

す
。

■一本木地区の水田で、チャグ馬農耕
馬によるアクティビティ体験があり、お
邪魔してきました。今後、こういった馬
たちの活躍の場が増え、市民の皆さんと
馬たちとの触れ合いにつながればうれ
しいなと、楽しそうな子どもたちの姿を
見て感じました。（森内）

■チャグチャグ馬コでは、昨年とは比
べ物にならない観客数に驚きました。
「頑張って！」と沿道から声援を送る皆
さんの姿にほっこりしたり、SNSでた
くさんのいいねやコメントをいただき、
みんなで４年ぶりの通常開催を楽しめ
たことをうれしく思います。（橋本）▲チャグ馬農耕馬による「泥チューブ」体験

IY

　
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
人

へ
、
な
か
な
か
会
え
な
い
あ
の
人
へ
、

滝
沢
市
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
贈
り
物

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
ビ
ッ
グ
ル
ー
フ
滝
沢
（
た
き
ざ
わ

キ
ッ
チ
ン
）
の
他
、
市
内
ス
ー
パ
ー
な

ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
実
際
の
価
格

は
、
各
販
売
店
で
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

鞍掛山 

滝
沢
の
お
中
元

　㈱南部美人と滝沢市のコラボレーションで、原料
米の「ぎんおとめ」滝沢産 100％にこだわりました。
　穏やかで心地よい香りとみずみずしさと力強さを
兼ね合わせた純米吟醸です。
　さらりとした飲み口ですっきり、そして深い味わ
いが特徴です。食中酒として料理と一緒に楽しめます。

アルコール度数 /17％　　精米歩合 /55％
価格（税込み）/ 四合瓶  1,980円
製造 / ㈱南部美人

　滝沢市産リンゴ 100％で醸造した白
ワインです。
　爽やかな果実味のある香り、優しい甘
味を心地よい酸味が引き締めるフルー
ティーな味わいです。保管に便利なスク
リューキャップを採用しているところ
もポイントです。
アルコール度数 /8％
価格（税込み）/720㎖  1,350円、360㎖  800円
製造 / ㈱岩手くずまきワイン

　―　ポ　　ム　―

ＰＯＭＭＥ滝沢りんごワイン

　滝沢市産リンゴ 100％で醸造した爽
やかな香りと優しい甘味のシードルで
す。きめ細かな泡立ちと美しい色調で、
乾杯酒にもオススメです。
　国際表彰「フジ・シードル・チャレ
ンジ 2021」において、５カ国 65 点の
中から最高賞を受賞しました。　　
アルコール度数 /8％
価格（税込み）/750㎖  1,980円
製造 / ㈱岩手くずまきワイン

―　ポムスパークリング　―

ＰＯ M M ＥSparkling滝沢りんごワイン

日本酒

問い合わせ　観光物産課（☎ 656－ 6534）


