
 

 

 

 

 

 

  

 滝沢市では、ごみの処理に関する環境及び資源の問題、ごみの処理に係る費用の問題など、今後「ごみの減量」が必ずや必要となり、市民一丸となって取り組むべきテーマと考え、各地域の皆さんにご協力を頂き

ワークショップ（意見交換会）を開催しました。 

 今回のワークショップは、ごみの減量について、色々なアイデアを出していただきながら、皆様で楽しく意見交換していただく場所・機会として、白熱した意見交換が交わされました。 

ごみ減量化に向けたワークショップ 

お忙しい中「ワークショップ」へご参加頂きました皆さま、大変有難うございました。 

色々な意見、沢山のアイデアが出されました。今後、市民皆さまと、市役所の「協働」

の大きなテーマになる「家庭ごみ減量化」にとって、推進への指針となる「ひとつひ

とつ」と考えております。今後とも、宜しくお願いいたします。 

 

滝沢市役所 

市民環境部 環境課 

 

野菜の芯、皮も料
理する！ 

ティッシュペーパーの

サイズ、半分のものも

あると良い！ 

ラ ッ プ の 使 用

を控える！ C 班 
スーパー袋を使

用しない！ 

お互いのアイデアを披露しています。 

A 班 

講評をいただきました C 班が発表しました B 班が発表しました A 班の発表です 

※上記は、提案された意見を基本的に原文記載としておりますが、同内容意見は、抜粋・組み合わせなどしております。 

平 成 ２ ９ 年 7 月 4 日 （ 火 ） １ ８ ： ３ ０ ～  

かわら版（開催結果報告）あすみ野自治会 

○ リサイクル（子供会に）.  

○ 資源回収を進める（子供会だけでなく、各班でも） 

○ 売れるごみの回収品目を増やす 

○ 分別基準をはっきり周知する 

○ 衣料品を福祉バンクに寄付する 

○ 各家庭での 3R を徹底 

○ 資源回収団体（許可）を増やす 

○ ストックヤードを多く作る 

○ 枝とか草は乾燥させてから出す 

○ 過剰包装を断る 

○ コンビニ弁当をやめて、手弁当を持って行く 

○ 電化製品（スマホ・パソコン）を修理などして長く使う 

○ 使える材料を使った DIY 

○ コンポストの利用（市で補助金を出す） 

 

○ 買い物の袋は、もらわない 

○ 洗剤類は、詰め替えにする 

○ 生ごみ出さないこと（残さないで食べること） 

○ リサイクル出来るものは、提出する 

○ 食品のロスをなくす 

○ リサイクルバッグを常に持ち歩く（レジ袋）不要な時は断る 

○ 使い捨ての食器等は、使用しない 

○ マイボトルを使用する 

○ ラップの使用を控える 

○ 消費期限に注意する 

○ 木の枝・草など乾燥させて出す 

○ 水分をよく切る 

○ ティッシュペーパーのサイズ、半分のものもあると良い 

○ ダイレクトメール・チラシが多すぎる 

○ 仕分、分別を確実に 

○ 買い物袋は持参する 

○ エコバック（を使う）、スーパー袋を使用しない 

○ 買う時に本当に必要か考える 

○ 野菜もできるだけ食べれる部分は工夫して料理する（野菜の

芯、皮も料理する） 

○ 生ごみをあまり出さないように、皮も料理につかう 

○ トレー、たまごパック、新聞などは、スーパーに出す 

○ トレー、ペットボトル等は、リサイクル 

○ ペットボトル、ビン、カン等のリサイクル 

○ スーパーに持って行く 

○ 古着をリサイクルに出す 

○ 残飯を「こやし」にする 

○ 生ごみは、水を切る 

マイボトルを使用する！ 

コンビニ弁当をやめ

て、手弁当を持って

行く！ 

グループ発表の準備中 

資源回収を進める。

（子供会だけでなく、

各班でも）！ 

各家庭での 3R を徹底！ 

B 班 

実現性と効果を軸に分類中 

生ごみは、水
を切る！ 
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